
 
 

                                                                                                 
 

Trägerverein KREA(K)TIV e.V.  

Handhygiene 
 
 
Was Wann  Womit Wie Wer 
Händereinigung  
 

 zum Dienstbeginn,  
 vor und nach dem Umgang mit 

Lebensmitteln  
 vor und nach dem Essen, bei 

Verschmutzung  
 nach Toilettengang 
 nach Tierkontakt, Giftpflanzen 

und Pilzen  
 

Wasser, ökologisch 
abbaubare Flüssigseife 
und personenbezogene 
Handtücher für Personal 
und Kinder (welche bei 
min. 60° gewaschen 
werden, s. Unterweisung 
der Eltern im 
Betreuungsvertrag) 
 

unter Aufsicht, nach Anleitung, 
gut abspülen 
 

alle 
 

Händedesinfektion 
 

 nach Kontakt mit Stuhl, Blut, Urin 
u.a. Körperausscheidungen  

 nach dem Wickeln  
 nach Ablegen der 

Schutzhandschuhe  
  

Myxal Sept Gel 
(Händedesinfektionsmittel) 
 

ausreichende Menge, mind. 3 - 5 
ml auf der trockenen Haut gut 
verreiben (s. Herstellerangaben) 
mind. 30 Sekunden 

Personal  
 
 
 
 
 

Prophylaktische 
Händedesinfektion  
 

 vor dem Anlegen von Pflastern 
und Verbänden 

Myxal Sept Gel 
(Händedesinfektionsmittel)  
 

ausreichende Menge, mind. 3 - 5 
ml auf der trockenen Haut gut 
verreiben 

Personal  
 

Handpflege 
 

 nach dem Waschen personenbezogene 
Pflegecreme 

auf den trockenen Händen gut 
verreiben 

alle (bei Bedarf) 
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