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Die vorliegende Konzeption wurde vom Waldkindergartenteam (Alexandra Dlouhy, Chris-
tiane Koffler, Kerstin Lamla, Sandra Linse und Maximilian Roth) in Zusammenarbeit mit den
Waldkindergartenkindern erarbeitet. Es finden sich Ergénzungen durch den Vorstand und
die Eltern.

Samtliche Hilfsmittel sind mit Quellenangaben versehen und finden sich im Literaturver-
zeichnis.

Die Fotos stammen von Alexandra Dlouhy, Christiane Koffler, Kerstin Lamla, Sandra Linse,
Gabi Stark, Maximilian Roth und sind Eigentum des Waldkindergartens.

Die Tagebuchaufzeichnungen sind Originalarbeiten der Waldkinder.

Wir bedienen uns mal der weiblichen, mal der ménnlichen Schreibweise im Sinne einer gu-
ten Lesbarkeit.

Die Konzeption liegt im Waldkindergarten in gedruckter Form vor und ist auf unserer
Homepage www.waldkindergarten-oettingen.de einsehbar.

Alle Inhalte dieser Konzeption, insbesondere Texte und Fotografien, sind urheberrechtlich
geschutzt (Copyright). Sie durfen ohne vorherige schriftiche Genehmigung weder ganz
noch auszugsweise kopiert, verndert, vervielfaltigt noch verdffentlicht werden.
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1 Einleitung

1.1 Einleitende Gedanken

Aller Anfang ist Glick
Vor dir das Leben schneewei3 und bunt.
Nur ungegangene Wege,
die dahin wachsen werden,
wohin dein Mut sich Spuren
der Sehnsucht bahnen wird.
Wenn du dein Neuland nicht betrittst,
wird niemand darin wohnen.
Drum geh und wirf dem Leben
Dein Lachen ins Gesicht.
Erbitte fUr die BlUten,
die aus deinen Trdumen treiben,
Segen.
Aller Anfang ist Gluck.

(Susanne Ruschmann)

Die Konzeption des Waldkindergartens Oettingen, wie sie hier vorliegt, stellt die Summe an
Erfahrungen und Auseinandersetzungen von fast 20 Jahren pddagogischer Arbeit hier im
Waldkindergarten dar. Beteiligt waren Kinder, Eltern und das wechselnde Team des Kin-
dergartens. Um den offenen Charakter und die pddagogischen Leitlinien unserer Arbeit zu
verdeutlichen und fUr AuBenstehende trotzdem lesbar zu bleiben, haben wir bei der Dar-
stellung unserer pddagogischen Arbeit viel Bildmaterial und Arbeiten der Kinder zur Veran-
schaulichung benutzt. Die Vorgaben durch das Bayerische Kinderbildungs- und Betreu-
ungsgesetz (BayKiBiG) und den Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan fUr Kinder in Ta-
geseinrichtungen bis zur Einschulung (BEP) bilden den gesetzlichen Rahmen.

1.2 ,Darum geht mein Kind in einen Waldkindergarten..."

»Natur und frische Luft, Vogelgezwitscher, Regen und Sonne, Schnee und Matsch, was gibt
es Schoneres!2!" (Aussage eines Elternteils)

Eltern haben ganz unterschiedliche Grinde, ihr Kind in einen Waldkindergarten zu schi-
cken.
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Der achtsame Umgang mit der Natur, die Bewegung an der frischen Luft, der geringere
Gerduschpegel, die Moglichkeit zu Werkeln und der weitgehend bewusste ,, Verzicht* auf
vorgefertigte Spielmaterialien werden immer wieder genannt. Die konzeptionelle Ausrich-
tung unserer Einrichtung und das Erzieherteam sind ebenso von Bedeutung bei der Wahl
des Kindergartens. Die relativ kleine Gruppe und die enge Zusammenarbeit aller Beteilig-
ten sind ebenso wichtige Beweggrinde.

2 Geschichte und institutionelle Rahmenbedingungen

2.1 Geschichte des Waldkindergartens Oettingen

1 Der Waldkindergarten Oettingen geht auf die

Initiative einzelner Eltern, die sich im Verein

+KREA(K)TIV* e.V. organisierten, zurick. In den

Anfadngen wurde eine kleine Gruppe von ca. 5

| Kindern auf dem Rossfeld von einer Waldorf-
Werklehrerin betreut.

Seit Februar 2007 besitzt die Einrichtung die
staatliche Anerkennung, damit wurden die ge-

. 4 setzlichen Grundlagen zur Betreuung von zu-
Abb. 2-1 Das Gelénde des Waldkindergartens 2017 nachst 15, spater 20 Kindern, im Alter von 3 bis 6
Jahren geschaffen. Der PersonalschlUssel wurde
angepasst und die Ausstattung erweitert.

Im September 2018 reagierten wir auf die stetig wachsende Anfrage von Familien nach
einem Platz im Waldkindergarten fur unter 3jahrige Kinder. In Zusammenarbeit mit dem zu-
stdndigen Jugendamt wurden die Bedingungen fUr die Betreuung 2jahriger Kinder erarbei-
tet. Ein Bauwagen wurde dementsprechend ausgebaut und weiteres Personal eingestellt.
Aktuell verfugt der Waldkindergarten Uber 20 Platze fUr Kinder ab 3 Jahre und 6 Platze fur
sogenannte U3 Kinder (ab 2 Jahren).

Der Waldkindergarten Oettingen ist Mitglied des Landesverbandes Bayerischer Wald- und
Naturkindergdrten (www.lv-waldkindergarten-bayern.de/ ).

Immer wieder steht der Verein vor der Aufgabe der Wahl einer neuen Vorstandschaft. In-
zwischen geht es nicht mehr um die Etablierung eines alternativen p&ddagogischen Kon-
zeptes, auch ist die Phase der finanziellen Absicherung, der Verwaltung durchs KiBiGweb
und das Kita-Portal erfolgt. Aktuell bewegt uns zu jeder Wahl die Frage nach der Tréager-
schaft des Waldkindergartens. Ist die Form einer Elterninitiative weiterhin gewUnscht? Eltern
sind auf vielfaltige Art bereit sich zu engagieren, aber es ist eine besondere Verantwortung
ein Vorstandsamt zu Ubernehmen und die Bereitschaft zur Ubernahme dieser Amter ist z6-
gerlich. So stellt sich uns die Frage der Tragerschaft immer wieder und in den letzten Jahren
diskutierten wir verschiedene Formen der Tragerschaft oder der Auslagerung von Verwal-
tungstatigkeiten mit Vertretern aus dem Landesverband und anderen Tragern. Letztendlich
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haben wir bisher immer wieder zu unserer Form der Elterninitiative zurOckgefunden. Wir hof-
fen unsere ungebrochene Uberzeugung fUr diese Form p&dagogischer Zusammenarbeit
sowohl Eltern als auch Interessenten mit unser Konzeption zu veranschaulichen und Mut
und Freude fUr die Arbeit miteinander zu wecken.

Ein weiterer Diskussionspunkt sind die Offnungszeiten. Viele Familien winschen sich deutlich
ldngere Betreuungszeiten fUr ihr Kind. In der Vergangenheit haben wir fUr ein Jahr eine
Ausweitung der Betreuungszeit ausprobiert. Die Eltern haben davon wieder Abstand ge-
nommen, weil es ihre Kinder zu sehr ,,geschlaucht* hat. Bei einem héheren Betreuungsbe-
darf kann die zusatzliche Einstellung einer Tagesmutter hilfreich sein.

In dem uns Uberlassenen Waldstuck, ist das Alter der BGume ein wichtiges Thema. Die meis-
ten Bume sind sehr alt. Daraus ergeben sich sicherheitsrelevante Schritte, die z.B. ein Fal-
len einzelner Bume bedeuten kbnnen. Wir haben einen groBen Bestand an Eschen, die
leider vom Eschentriebsterben betroffen sind. Die alten Kastanien sind durch ihre Zwiesel-
bildungen bei Stirmen besonders gefdhrdet. Sicherheit, Okologie sowie finanzielle Aspekte
sind gegeneinander abzuwdagen.

2.2 Trager / Finanzen

Trager des Waldkindergartens , Kleine Kobolde" ist der gemeinnUtzige Verein ,,KREA(K)TIV*
Vertreten wird der Verein durch den Vorstand.

1. Vorstand:

Maximilian BOchler

Im Haag 1

91719 HohentrGdingen
09833/ 9881904

Wir winschen uns einen starken Verein mit einer breiten Basis, deshalb freuen wir uns, wenn Sie,
Mitglied im Tr&gerverein des Waldkindergartens ,,KREA(K)TIV* e.V. werden. Alle 2 Jahre finden
die Wahlen zur Vorstandschaft statt. Vereinsmitglieder k&dnnen sich fUr einen der verschiedenen
Posten zur Wahl aufstellen und auch selber wahlen und damit Uber den zukUnftigen Vorstand
bestimmen.

Die Vorstandschaft arbeitet eng mit dem Waldkindergartenteam zusammen. Die anstehenden
Arbeiten verteilen sich je nach Interesse, Neigung und Zeit. (Der Vorstand)

Der jahrliche Mitgliedsbeitrag betragt derzeit 20 €.

Der Tragerverein Gbernimmt Aufgaben mit mittel- bis langfristiger Zielsetzung. Die Aufgabe
des Tragervereins besteht dabei insbesondere darin, das Umfeld fUr einen reibungslosen
Betrieb des Kindergartens zu schaffen. Zu diesen Aufgaben z&hlen unter anderem:

e Verwaltung der Finanzen (KontofUhrung, Gehaltsabrechnungen, Haushaltsplanung,
Spenden)

e Sicherung des Schutzauftrages gemdaB §§ 8a und 72 a SGB VIl

e Personaleinstellung und Verwaltung

o Gewdhrung p&dagogischer Fortbildungen

e Abschluss von Betreuungsvertrdgen
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e Ausstattung des Kindergartens und Sicherung des Geldndes

e Forderung der Weiterentwicklung des Kindergartens und Konzeptionsfortschreibung
in Zusammenarbeit mit dem Team und den Eltern

¢ Organisation von Vorstandssitzungen und -wahlen, Mitgliederversammlungen

e Reprdsentation des Kindergartens in der Offentlichkeit (z.B. Durchfihrung oder Teil-
nahme an Festen, Tag des ,,Offenen Waldes")

e Vertretung der Interessen des Kindergartens gegenuber amtlichen Stellen

e Prakfische UnterstUtzung der padagogischen Arbeit (bei Festen, Projekten)

¢ Vermittlung zwischen Eltern und Team

e Jahrliche Elternbefragung

Eine Mitgliedschaft der Eltern im Tragerverein ist verpflichtend, um die Zukunft unseres Kin-
dergartens zu sichern. Voraussetzung fur eine Mitgliedschaft im Tragerverein ist es nicht, ein
Kind im Kindergarten zu haben. Jeder, der von der Idee des Waldkindergartens Oettingen
Uberzeugt ist und uns unterstGtzen mdchte, ist herzlich willkommen!

2.3 Anmeldung/ Betreuungsvertrag

Das Interesse an einem Platz im Waldkindergarten ist dem Verein schriftlich anzuzeigen.

Auf der Homepage, www.waldkindergarten-oettingen.de findet sich ein sogenannter Inte-
ressentenbogen. Wir bitten unbedingt um eine telefonische oder persénliche Kontaktauf-
nahme zuvor. Diese Vorgehensweise empfiehlt sich aufgrund der besonderen Begeben-
heiten. Uber den Eingang und die Entscheidung Uber einen Kigaplatz erhalten die Eltern
eine Ruckmeldung.

Zeitgleich hat eine Anmeldung Uber das Kita-Portal der Stadt Oettingen zu erfolgen. Auf
der Homepage der Stadt Oettingen www.oettingen.de finden sich weitere Hinweise. Im
FrOhjahr 2022 wurde das Portal eingerichtet. Es dient dem Uberblick Ober erforderliche Kin-
dergartenpl&tze und soll das Anmeldeverfahren fur Eltern erleichtern.

Bei einer Platzzusage wird der eigentliche Betreuungsvertrag geschlossen. DarUber hinaus
wird ein sogenannter Buchungsvertrag Uber die wdchentliche Betreuungszeit des Kindes
unterzeichnet. Dieser verldngert sich fUr die Dauer der Kindergartenzeit automatisch, sofern
er nicht ver@ndert oder gekundigt wird. Die aktuellen Buchungskategorien fur die ver-
schiedenen Altersklassen sind im Betreuungsvertrag (www.waldkindergarten-oettingen.de)
vermerki.

Die ,Doppelanmeldung* per Interessentenbogen und das Kita-Portal ist dem Vereinsstatus
geschuldet. Wir wissen, das Verfahren ist etwas umstandlich. Wir bitten um Ihr Verstadndnis.

Die gewUnschte Betreuungszeit begrindet die Buchungskategorie und somit die Hohe des
Elternbeitrages und des staatlichen und gemeindlichen Zuschusses.

FUr Familien in besonderen Notlagen besteht die Mdglichkeit einer KostenUbernahme
durch das zusténdige Jugendamt. Vorstand und Team helfen bei den Antrégen.

Bei Vertragsabschluss wird den Eltern u.a. auf einem Elternabend das Buchungsverfahren
erldutert.
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2.4 Elternbeitrdge

Der Betrieb des Kindergartens wird sowohl durch die Elternbeitrdge, als auch durch 6ffent-
liche ZuschUsse aus Mitteln des Landes und der Gemeinden finanziert. Die aktuellen Daten
fUr die Kind bezogene Férderung nach dem BayKiBiG wird viertelj@hrlich an das zustdndige
Rechenzentrum gemeldet.

Der Freistaat Bayern gewdhrt den Eltern seit dem 1. April 2019 eine Ubernahme des Eltern-
beitrages von 100€/ Monat Uber die gesamte Kindergartenzeit. Es gilt die Stichtagregelung
(Zahlung ab dem 1. September ab dem das Kind 3 Jahre alt wird). Dieser Beitrag geht di-
rekt an den Trager.

FUr die Krippenkinder gilt seit dem 1. Januar 2020 die Zahlung von bis zu 100€/ Monat in der
Hohe der tatsdchlich anfallenden Kosten. Die Eltern stellen den Antrag beim Zentrum Bay-
ern Familie und Soziales (ZBFS). Hier kann ein Onlinevertrag heruntergeladen werden.

Die Eltern fragen die Differenz sowie ein monatliches Spielgeld in Hohe von 5€.

Die Elternbeitrge sind entsprechend der gebuchten Betreuungszeit gestaffelt (s. Betreu-
ungsvertrag www.waldkindergarten-oettingen.de).

Weitere Fixkosten entstehen fur das Tagebuch zur Entwicklungsdokumentation des Kindes,
Essens- und Fotogeld, wenn gewunscht ein Schnitzmesser. Durch das Essensgeld werden
die Lebensmittel aus dem Milch- und Schulobstprogramm ergdnzt, sodass wir einmal in der
Woche mit den Kindern eine Brotzeit zubereiten kbnnen. Das Fotogeld wird fur die Eintrége
im Tagebuch erhoben.

2.5 Versicherungsschutz

Im Waldkindergarten sind die Kinder Uber die Gemeindeunfallversicherung (GUV) versi-
chert. Der Schutz umfasst den direkten Weg zum und vom Kindergarten. Er gilt wahrend
des Aufenthalts im Waldkindergarten und fUr Veranstaltungen im Rahmen des Kindergar-
tens. Alle Unfdlle, die auf dem Weg zum und vom Kindergarten geschehen, sind der Lei-
tung oder dem Vorstand unverziglich zu melden, auch wenn keine arztliche Behandlung
erfolgte.

FUr den Verlust, die Beschadigung oder das Verwechseln der Kleidung und der Ausstattung
der Kinder kann keine Haftung Ubernommen werden.

Die Verkehrssicherungspflicht Gber das uns von der Stadt Oettingen Uberlassene WaldstUck
liegt beim Tragerverein.

2.6 Gebiet des Waldkindergartens
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Der Waldkindergarten hat seinen Sitz auf einer Wiese am norddstlichen Riesrand. Daran
schlieBt sich ein hauptsdchlich durch den aufrechten, park&hnlichen Wuchs alter Kasta-
nien gepragter Wald an, das so genannte Burgermeisterwdldchen, Teil einer alten Kasta-
nienallee, die einst zum Jagdschloss in Dornstadt fGhrte. Dieses WaldstUck wird dem Kin-
dergarten durch die Stadt Oettingen zur Nutzung Uberlassen.

Man erreicht den Kindergarten Uber eine von alten Kastanien und Obstbdumen gesGumte
SchotterstraBe, die im Winter durch die Stadt Oet-
tingen gerdumt wird.

Charakteristisch fUr den Riesrand sind die Mager-
rasenfldchen, die durch eine Schaferin beweidet
und gepflegt werden. Nach Westen wird das
WaldstUck durch den furstlichen Forst begrenzt. In
unmittelbarer Ndhe des Kindergartens gibt es au-
Ber den Magerrasenfl&dchen einen kleinen Stein-
bruch, eine Quelle, Bachldufe, Obstwiesen sowie
landwirtschaftlich genutzte FlGdchen.

Der Hauptsitz des Kindergartens, drei Bauwagen,
befindet sich auf einer Wiese, die durch locker
gepflanzte heimische Straucharten begrenzt wird.
Der eine Bauwagen dient als Werkelwagen sowie
Materiallager und wird von den Vorschulkindern
als Ruckzugsort, z.B. fUr die Vorschule genutzt. Im
zweiten Wagen befinden sich ein groBer Tisch so-
wie BUcher und ,Forscherutensilien®. Die Bauwao-
gen kdnnen beheizt werden. Verbunden sind die
beiden Wagen durch eine Uberdachte Veranda. Der dritte Wagen beherbergt das ,,Basis-
lager" der U3-Kinder (Ausrustung, Material, Wickel- und Schlafmdglichkeiten). Die Bauwa-
gen kdnnen mit Holz beheizt werden.

Abb. 2-2 Blick in den Frihlingswald

Auf dem Geldnde gibt es verschiedene Bauwerke der Kinder, so ein aus Totholz gestaltetes
Rondell, das so genannte ,Krankenhaus fur Tiere", in dem u.a. der Abschlusskreis stattfin-
det. AuBerdem gibt es eine Sand- und eine Lehmkuhle sowie einen hohlen Stamm und
Felsbrocken zum Klettern und Spielen. Im Wald fallen weitere Bauwerke der Kinder ins Au-
ge. Zeltdhnliche Gebilde, das ,,Fuchs- und Maus-Zelt”, ,Hundehutte" und ,,Pferdestall”, da-
zu die riesigen Stdmme gefdllter Buchen und Kastanien. Unten im Wald liegt, geschitzt un-
ter einer Kastanie mit einer ausladenden Krone, das ,,Waldsofa*. Im ,,Waldsofa* beginnen
wir unseren Waldtag mit dem Morgenkreis.

Im Norden wird das Gelé@nde von zwei sehr alten, prachtvollen Buchen begrenzt, die aktu-
ell als Naturdenkmaler ausgewiesen werden sollen.

Im Osten sGumt ein schmaler, hUgeliger Magerrasenstreifen den Wald.
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2.7  Offnungszeiten

Auf der Homepage (www.waldkindergarten-oettingen.de) sind die aktuellen Offnungszei-
ten verdffentlicht. Offnungszeiten setzen sich aus der sogenannten Bringzeit, der Kernzeit
und der Abholzeit zusammen. In der Kernzeit besteht eine Anwesenheitspflicht fur alle Kin-
der (Ausnahmen sind Arztbesuche, Fruhférderung usw.) PGdagogisch dient sie dem Schutz
der Gruppe und ermdéglicht ein ungestortes Arbeiten. Weitere inhaltliche AusfGhrungen
sind im Kapitel 4 Pddagogische Praxis nachzulesen. Die Teilnahme an der Kernzeit ist ver-
pflichtend fUr den Bezug staatlicher und gemeindlicher Férdergelder.

Wenn ein Kind erkrankt oder aber den Kindergarten nicht besucht, mussen die Eltern eine
telefonische Benachrichtigung am Abend zuvor oder bis sp&atestens 8.00 Uhr des betref-
fenden Tages an das Team machen.

Das Kindergartenjahr umfasst 30 SchlieBtage. Die Einrichtung ist zwischen Weihnachten
und dem 6. Januar (Dreikdnigstag), einer Woche nach Pfingsten sowie im August geschlos-
sen. Die aktuellen SchlieBzeiten (BrUckentage, Fortbildungstage) entnehmen Sie bitte unse-
rer Homepage www.waldkindergarten-oettingen.de .

Zu Beginn eines Kindergartenjahres erhalten die Eltern eine Liste Uber die SchlieBzeiten. Die-
se werden einvernehmlich mit dem Vorstand jahrlich festgelegt.

Leiten, in denen erfahrungsgeman weniger Kinder die Einrichtung besuchen, z.B. in den
Schulferien, heiBen bei uns Feriengruppenzeiten. Wir bitten die Eltern zeitnah um eine RUck-
meldung, ob ihr Kind den Kindergarten besuchen wird. Falls es die Kinderzahlen erlauben,
arbeitet in dieser Zeit nur ein Teil des pddagogischen Teams, d.h. Burostunden werden ge-
leistet oder Uberstunden abgebaut.

In den letzten Jahren haben sich durch die zunehmenden orkanartigen StUrme zusatzlich
vereinzelt SchlieBtage ergeben, die nicht auf die 30 SchlieBtage angerechnet werden. Sie
dienen der Sicherheit der Kinder und des Personals. In diesem Fall erfolgt eine zeithahe Be-
nachrichtigung der Eltern spatestens bis 6.30 Uhr des betreffenden Tages.

2.8 Gruppenzusammensetzung

Im Waldkindergarten werden 26 Kinder im Alter von 2 Jahren bis zum Schuleintritt betreut.

Wir sind bemuUht, zu etwa gleichen Teilen Jungen und Madchen aufzunehmen. Eine aus-
gewogene Altersstruktur wird bei der Zusammensetzung der Gruppe ebenfalls angestrebt.
Beide Faktoren sind in unserer kleinen Einrichtung nicht immer zu erfullen. Die Aufnahmekri-
terien erkldren diesen Umstand.

2.9  Aufnahmekriterien

Gegenseitiges Vertrauen und die Bereitschaft zur Zusammenarbeit sind grundsétzliche Vo-
raussetzungen fir die Aufnahme in einer Elterninitiative. Nach einem intensiven Gespréch

mit den Eltern und dem Vorstand wird geklart, ob wir den jeweiligen Bedurfnissen des Kin-

des und seiner Familie gerecht werden kdnnen oder es berechtigte Grinde gibt, ein Kind

nicht aufzunehmen bzw. auf andere Einrichtungen zu verweisen.

Vorstand und Team haben gemeinsam Aufnahmekriterien erstellt:
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¢ aktive Mitgliedschaft im Verein KREA(K)TIV e.V.
e Ubereinstimmung mit der p&dagogischen Konzeption
e Geschwisterkind und Wohnort
e Engagement, Prasenz und Offenheit mit Team und Vorstand
e Anmeldedatum
o Alfersstruktur/ Geschlecht
(Stand: 2022)

Der Gesetzgeber regelt:

Bei der Anmeldung zum Besuch einer Kindertageseinrichtung oder bei Aufnahme des Kin-
des in die Tagespflegestelle haben die Eltern eine Bestatigung der Teilnahme des Kindes
an der letzten fdlligen altersentsprechenden FrUherkennungsuntersuchung vorzulegen.

Die Nichtvorlage einer Bestatigung ist fur Férderung nach diesem Gesetz unschddlich.

Der Trager (bzw. die Tagespflegeperson) ist verpflichtet, schriftlich festzuhalten, ob seitens
der Eltern ein derartiger Nachweis vorgelegt wurde. (Auszug aus dem BayKiBiG)

Nach § 20 Absatz 9 des Infektionsschutzgesetzes (IfSG) sind die Einrichtungsleiter/ innen ver-
pflichtet, den Masernimpfstatus der Betreuten und Beschdaftigten zu Uberprifen (STMGP
Stand: 31.1.2020)

Seit dem 1. Mdarz 2020 dUrfen nur Kinder, die die Kriterien zum Masernschutz erfullen, in Kin-
dertageseinrichtungen aufgenommen werden. Das Bundesgesundheitsministerium gibt ak-
tuelle Informationen unter
www.bundesgesundheitsministerium.de/impfpflicht/fagmasernschutzgesetz.html heraus.

Letztendlich entscheidet die Vorstandschaft Gber die Aufnahme eines Kindes und setzt sich
mit den Eltern in Verbindung.

2.10 Personal

Hier einige Aussagen der Kinder:

,Die GroBen lernen uns, wie man nicht verloren geht. Da lernt man zu schreiben, Spiele, wie
man umgeht in die Schule. Dass man den Wald kennenlernt und wie man im Wald umgeht.
Nicht einfach weglaufen und die Tiere aufwecken®. (N., 5 Jahre)

,Die GroBen braucht man zum Schubkarren- und zum Werkzeugkaufen. Zum Basteln und Ta-
geblcher machen. Das niemand in riesige Brennnesseln fallt". (L., 4 Jahre)

,Die passen auf, dass niemand weglauft, dass niemand verloren geht. Wir haben viel Spal und
dass uns net langweilig wird". (L., 5 Jahre)

,Dass wir zusammen essen*. (J., 4 Jahre)
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2.10.1 Unser Team

Unser Team ist durch die Zusammenarbeit von Menschen unterschiedlichster Lebenswege,
Ausbildungen und Alters gekennzeichnet. Vielfdltige Lebenserfahrungen und die Freude
an der Arbeit mit Kindern in der Natur und in einem festen Team verbinden uns.

Wir haben gelernt, dass eine quadlifizierte Aus- und Weiterbildung grundlegend ist, der All-
tag im Wald und der tagliche Umgang mit den Kindern und ihren Familien dazu immer
wieder zeigen, dass Vorgaben sich am Leben zu orientieren haben und immer wieder
UberprUft werden mussen, ob sie noch passen, damit das miteinander Leben und Lernen
zU einer Herzensangelegenheit wachsen kann.

Zum Waldteam gehdren:

Kerstin Lamla, Diplompddagogin (Univ.) der Studienrichtung Vorschulerziehung, Gestaltthe-
rapeutin fUr Kinder und Jugendliche, Praxisanleitung, Waldkindergartenleitung

Christiane Koffler, Erzieherin, Fachpddagogin fur die Arbeit mit Kindern von 0 bis 3 Jahren,
seelsorgerische Begleiterin, Traumazentrierte Fachberatung und Traumapddagogik in Aus-
bildung

Alexandra Dlouhy, Erzieherin, Erlebnispddagogin, Betreuung der Homepage

Sandra Linse, Diplom-Sozialp&dagogin (FH), Leitung U3; Naturlehrerin und Waldp&dagogin
(GNU), Sicherheitsbeauftragte, Kita-Portal, KiBiG.web

Maximilian Roth, Bundesfreiwilligendienst, Jager

Im kommenden Jahr gehért wieder ein Praktikant der Fachakademie fUr Sozialp&ddagogik
Maria- Stern zu unserem Team.

Immer wieder haben wir das Glick, dass
uns zusatzlich pddagogisch ausgebildete
Hilfskrafte oder freiwillige Praktikanten Uber
mehrere Monate unterstiGtzen.

FUr September 2022 suchen wir wieder eine
Tagesmutter oder Assistenzkraft unterstot-
zend in der Igelgruppe.

Abbildung 2-2Maibaum aufstellen

Abb. 2-3 Maibaum aufstellen

2.10.2 Teamsitzungen

Jede Woche seftzt sich das Team im Anschluss an den Kindergarten fur 2 Stunden zu Team-
sitzungen zusammen. Gegenstand sind die pddagogische Arbeit und organisatorische
Themen. Die pddagogische Arbeit wird gemeinsam geplant und reflektiert, Beobachtun-
gen zu den Kindern werden ausgetauscht und evil. UnterstUtzung gesucht. Elterngespra-
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che werden skizziert und gemeinsames Verhalten in Bezug auf die Kinder abgeleitet. Diese
Sitzungen werden protokolliert und an den Vorstand weitergeleitet. Beobachtungen zu
den Kindern werden gesondert im Kinderordner festgehalten, der nicht frei zugé&nglich ist.

DarUber hinaus werden Feste oder Waldaktionen vorbereitet und mit den Eltern durchge-
fOhrt.

Der Vorstand gewdhrt Vorbereitungszeiten fur die tagliche Arbeit, zur Praxisanleitung, das
Vorbereiten von Festen und zur Offentlichkeitsarbeit. Diese Stunden werden ebenfalls pro-
tokolliert.

Im Team werden Fortbildungen ausgewdhlt und inhaltlich geteilt.

2.10.3 Praktikanten

Wir freuen uns, Schilern von Fachschulen eine Praktikantenstelle in unserem Waldkinder-
garten anbieten zu kdnnen. Es ist uns ein groBes Anliegen, junge Menschen in inrer Ausbil-
dung zu begleiten und zu unterstUtzen. Die Arbeit in einem Natur- und Waldkindergarten ist
sicher bereichernd in der Ausbildung, stellt sie doch ein ganz eigenes Erfahrungsfeld dar.
FUr uns sind Praktikanten ebenso eine wichtige Bereicherung. Sinnbildlich weht ein ,,neuer
Wind" durch den Wald, der uns RGckmeldungen und Anregungen fUr die pddagogische
Arbeit gibt. Aber sie sind auch wichtige Helfer in der praktischen Arbeit vor Ort und somit
ein wichtiger Teil des Teams.

Da unser Stammteam aus Frauen besteht, freuen wir uns Gber Anfragen ménnliche Prakfi-
kanten. Beziehungs- und Erfahrungsangebote an die Kinder werden dadurch erhdht.

Die Ausbildung wird durch die Praxisanleitung begleitet und
vom ganzen Team unterstUtzt (s. Praxisanleitung).

Seit mehreren Jahren beteiligen wir uns am Berufseinstiegs-
training der hiesigen Grund- und Mittelschule. Interessierte
Schuler und Schulerinnen kénnen eine Bewerbung der Kin-
derpflege- oder Erzieherausbildung an uns richten, ein Be-
werbungsgesprach durchfGhren und anschlieBend in einem
Gesprdach Rickmeldungen und Tipps zu ihrer Bewerbung er-
halten. Manchmal entstehen bereits wertvolle Kontakte for
eine spdatere Ausbildung.

Abb. 2-4 Stamme firs Hochbeet s . . -
amme [urs Hoenbeet 5998 Nach der Coronapandemie konnte das Ausbildungstraining

heuer wieder stattfinden. In den Bewerbungen und Gesprd-
chen hat sich gezeigt, wie wenig Schiler/innen Uber diesen Ausbildungsberuf wissen und
welchen Fehleinsch&tzungen sie unterliegen - ,,ich passe dann mal auf*. Auch wird deut-
lich, wie gering sie das Ausbildungsniveau ansetzen und dass die Wahl dieser Berufssparte
oft aufgrund einer sehr negativen Selbsteinschdtzung im Sinne einer letzten Mdglichkeit ge-
troffen wird. Wir haben Uberlegt im zeitigen FrUhjahr, eine offene Gesprdchsrunde fur inte-
ressierte Jugendliche im Wald anzubieten, in der Beruf vorgestellt und Fragen beantwortet
werden kénnen. Vielleicht gibt es eine positive Resonanze
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Weiterhin gibt es die M&glichkeit Schulpraktika fur einen ersten Einblick zu nutzen.

2.10.4 Praxisanleitung

Seit 2010 bilden wir in unserer Einrichtung Praktikanten der Fachakademien fUr Sozialp&dao-
gogik (SPS I und Il) und der Lieselotte-Nold-Schule (Kinderpflege) aus.

Der Vorstand und das Team haben einvernehmlich beschlossen, dass die Ausbildung zu-
kUnftiger Erzieher/innen und Kinderpfleger/innen ein wichtiger Teil der Arbeit vor Ort ist.

In diesem Jahr arbeitet zum zweiten Mal ein Absolvent des Bundesfreiwiligendienstes in un-
serem Team. Hier ein kurzer Erfahrungsbericht zum Ende eines Waldjahres:

Mein Jahrim Wald kann ich nur als prégenden und bereichernden Lebensabschnitt bezeich-
nen. Ich konnte viele Einblicke in diesem Berufsfeld sammeln und mich mit dem Tatigkeitsbe-
reich auseinandersetzen. Die Aufgabenfelder, die man als ,,BFDler" im Waldkindergarten
Ubernimmt, sind breit gefdchert. Ganz grundlegend natirlich die Arbeit am Kind, aber auch
Reparatur- und Instandhaltungsarbeiten an AusrUstung und Einrichtung, bis hin zum Koch-
dienst gehoéren dazu. DarUber hinaus das mit organisieren von Festen und die soziale Anbin-
dung an die Elterninitiative durch zum Beispiel Waldbrotzeit, Herbst- oder FrGhjahrsaktion.

Als ,,BFDler* oder Praktikant Gbernimmt man schnell Eigenverantwortung und Aufgaben. Vor
der Ankunft der Kinder bereite ich die WaschstraBe, das Tagesprojekt oder den Sandkasten
vor. Mit den ,,Waldfrauen” wird der kommende Tag besprochen. Hier ist auch Platz um selbst
Anregungen einzubringen. Im Morgenkreis leite ich die ,,Lauscheinheit* und das gemeinsame
Durchz&hlen Anwesenheit der Kinder). In Kleingruppen konnte ich zusammen mit den Wald-
kindern kleinere Bastelprojekte und Werkelarbeiten selbst Ubernehmen. Ich hatte die Chance
hier eigene Interessen und die Vorschldge der Kinder zu einem Projekt auszuarbeiten. Im Frei-
spiel hatte ich die Moglichkeit Vertrauen zu den Kindern aufzubauen und mitzuerleben, was
sie beschdaftigt. Eventuelle Auffdlligkeiten wurden in wochentlichen Teambesprechungen auf-
gearbeitet.

Die Umgebung ,,Wald" stellt im Vergleich zu Hauskindergdrten natirlich Besonderheiten im Be-
trieb. Die Jahreszeiten werden so von den Kindern, aber auch von den Erziehern und Prakfi-
kanten in vollem AusmalB miterlebt, was nicht zu untersch&tzen ist. Besonders der kalte Winter
fordert ein Extra an Kraften und ist eine spezielle Herausforderung. Diese Naturndhe ist aber
auch beeindruckend. Ich konnte viel Wissen Uber Pflanzen und Tiere mitnehmen und war
Uberrascht, wie gut die Kinder sich an den Wald anpassen kdnnen und wie viel sie schon im
Umgang mit Gefahrenquellen, wie zum Beispiel Giftpflanzen oder Pilzen wissen. Immer in der
Natur zu sein, verlangt aber natirlich auch Flexibilitét, da sich zum Beispiel schnell an dndern-
de Witterung angepasst werden muss. Spontanitdt ist eine wichtige Eigenschaft, die vom
Team verlangt aber auch entgegengebracht wird.

Allgemein habe ich das Team als sehr persénlich und aufgeschlossen erlebt. Ich wurde von
Tag Eins an als vollwertiges Mitglied behandelt und hatte demokratisches Mitspracherecht bei
Entscheidungen. GroBes Vertrauen wurde mir entgegengebracht aber auch die Ubernahme
von Verantwortung erwartet, was anfangs vielleicht Gberfordern kann. Die Kolleginnen hatten
aber stets ein offenes Ohr und halfen bei Problemen, forderten aber auch Selbstverstandigkeit
ein. Die Konstellation der Elterninitiative tragt zu einem guten Zusammengehérigkeitsgefuhl
bei. Alle halfen mit bei Aufrdum- und Reparaturarbeiten, aber auch im Alltag. So wurde uns
taglich zum Beispiel Wasser von den Eltern gebracht oder unser MUll entsorgt. Die Eltern ver-
gaBen mich auch an Weinachten und Ostern nicht. Bei den Arbeitseinsétzen lernte man sich
besser kennen und konnte Gesprdche, auch Uber den Kindergarten hinausfUhren.
AbschlieBend kann ich sagen, dass ich die Zeit im Wald sehr genossen habe und einiges aus
diesem Jahr mitnehmen kann. (Max)
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Praktikanten haben wdchentlich feste Zeiten zur Anleitung und Reflexion. Sie nehmen in
der Regel an den Teamsitzungen teil. Wie legen Wert auf eigenverantwortliches Verhalten
bezUglich schulischer Anforderungen, unterstUtzen aber gerne beim Einstieg. Persénliches
Engagement, PUnktlichkeit und Zuverldssigkeit sowie Toleranz sind Voraussetzungen fur eine
gute Zusammenarbeit. Naturlich sind die korperliche Belastbarkeit und das Interesse mit
Kindern in einem kleinen Team in der Natur zu arbeiten wichtige Voraussetzung.

Abb. 2-5 Schatzsuche

2.10.5 Fortbildungen

Der Tragerverein ermdglicht regelmaBig Einzel- oder Teamfortbildungen sowie Weiterbil-
dungen zur Natur- und Waldpd&dagogik. Neben waldspezifischen Fragestellungen und
praktischen Kursen werden pddagogische Themen erarbeitet.

Es gibt einen festen Etat fUr Fortbildungen und Supervision von derzeit 1000€/ Jahr. GroBere,
z.B. Naturp&dagogische Weiterbildungen sind verhandelbar und werden vom Verein zu-
s@tzlich unterstUtzt. Es werden Zeiten fUr Fort- und Weiterbildungen gewdahrt, sofern diese
den Kindergartenbetrieb nicht belasten und vom Team mitgetragen werden.

Teilweise werden Fortbildungen gemeinsam mit Waldkindergdarten der Umgebung organi-
siert. Wir nutzen gerne Angebote des Jugendamtes und freier Trager zu Fachthemen (z.B.
Kinderschutz, Leitung, BayKiBiG).

2.11 Rahmenhygieneplan

Nach § 36 Abs. 1 Infektionsschutzgesetz (IfSG) sind alle Kindertageseinrichtungen und Heil-
pddagogischen Tagesstatten (HPTs) grundsétzlich verpflichtet, in Hygienepl&nen innerbe-
triebliche Verfahrensanweisungen zur Einhaltung der Infektionshygiene festzulegen, um In-
fektionsrisiken zu minimieren.

Die Basishygiene im Waldkindergarten setzt sich aus verschiedenen Punkten zusammen:
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- Hygieneanforderungen an Bauwagen, Ausstattung und Waldplatz,
- Ha&ndehygiene des Personals und der Kinder

- Umgang mit Lebensmitteln und Trinkwasser

- Hygiene am Wickelplatz

Unser Hygienekonzept orientiert sich an den aktuellen Vorgaben des zusténdigen Gesund-
heits- und Landratsamtes sowie Hinweisen aus dem StMAS. Seit der Coronapandemie ist
der jeweils offizielle, aktuelle Rahmenhygieneplan bindend. Dieser wird durch Hinweise un-
seres externen Sicherheitsbeauftragten bezogen auf die speziellen Gegebenheiten unse-
res Waldkindergartens ergdnzt. Das Team arbeitet diese jeweils durch und unterschreibt
die Kenntnisnahme. Die Eltern werden stets zeitnah Uber einen E-Mail-Verteiler informiert.

Da wir die Erfahrung gemacht haben, dass Eltern irgendwann mide werden, diese Ver-
ordnungen zu lesen, sind die VorstGnde dazu Gbergegangen die Hinweise auf kurze Ver-
haltensregeln zusammenzufassen und zusatzlich an die Eltern zu schicken.

Das Handewaschen bei Personal und Kindern gehort zu den wichtigsten MaBnahmen, um
die Verbreitung von Infektionskrankheiten zu verhindern.

Das Personal wascht sich die Hande mit einer biologisch abbaubaren Seife und personali-
siertem Handtuch vor Arbeitsbeginn, nach dem Toilettengang, vor dem Umgang mit Le-
bensmitteln, vor der Brotzeit und nach Bedarf.

Die hygienische Handedesinfektion ist erforderlich nach Kontakt mit Ausscheidungen und
nach Bedarf. Hinde- und Fldchendesinfektionsmittel sind im Bauwagen auBer der Reich-
weite der Kinder verstaut.

Wdhrend den PflegemaBnahmen, wie Wickeln oder Umkleiden, tragen die Pddagogen
Einmalhandschuhe und desinfizieren die Hdnde im Anschluss.

Die Kinder waschen sich die Hadnde mit einer biologisch abbaubaren Seife und personali-
siertem Handtuch nach dem Toilettengang, vor der Brotzeit und nach Bedarf. FUr die Rei-
nigung des Handtuchs auf 95 Grad sind die Eltern verantwortlich. Das Abwasser mit der Sei-
fenlauge wird von den Eltern zu Hause entsorgt.

FUr das Hadndewaschen bringen die Eltern taglich frisches Wasser (warm, in Trinkwasserqua-
litét) in speziellen Thermobehdltern mit.
2.12 Umgang mit Lebensmitteln

An den meisten Tagen bringen die Kinder ihre eigene Brotzeit von zu Hause mit.
Einmal in der Woche kochen wir gemeinsam mit den Kindern. Dabei achten wir besonders

auf eine verantwortliche Lebensmittelhygiene. Vor der Zubereitung der Speisen waschen
die Kinder grundlich ihre H&dnde.

Bei Verletzungen an den Handen tragen wir Handschuhe. Es darf nicht auf Lebensmittel
gehustet oder geniest werden, d.h. ,,kranke" Kinder dirfen beim Zubereiten von Speisen
nicht mithelfen.
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Das Gemeinschaftsgeschirr wird zu Hause von den Eltern auf mindestens 65 Grad gereinigt
und wieder in den Kindergarten zurickgebracht.

Die Kinder werden darauf hingewiesen, dass ausstehenden oder flieBenden Gewdssern
nicht getrunken werden darf.

Das Bayerische Ministerialblatt klart in der jeweils aktuellen Ausgabe die Infektionsschutz-
maBnahmeverordnungen. Diese werden entsprechend umgesetzt und auch an die Eltern
weitergeleitet.

2.13 Qualitdtsmerkmale

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesverbdnde der Wald- und Naturkindergdarten in
Deutschland hat 2015 Qualitétsmerkmale fur Kindergdérten im Naturraum entwickelt. Unsere
Arbeit entspricht diesen Anregungen. Detaillierte Informationen finden sich unter
www.waldkindergaerten-deutschland.de/docs/qualitaetsmerkmale.html .

Das Team geht arbeitsteilig vor. Verschiedene Arbeitsbereiche liegen in der Verantwortung
einzelner Mitarbeiterinnen. So konnte die Leitung entlastet werden (vgl. Leitungskonzepti-
on) und im Zuge des Leitungsbonus Arbeiten verteilt werden. Die erforderlichen Fortbildun-
gen wurden absolviert. Die Betreuung der Homepage, das Amt der Sicherheitsbeauftrag-
ten sowie die Betreuung des BayKiBiG wurden neu organisiert.

Die systematische Beobachtung der kindlichen Entwicklung wird fortlaufend im Tagebuch
der Kinder, in Entwicklungsb6gen und im Kinderordner dokumentiert. Zwischen Team und
Eltern findet ein regelmdBiger Austausch statt.

Die Kinder erhalten mindestens einmal im Jahr und zu ihrem Kindergartenabschluss einen
Brief von den Erzieherinnen.

Die Waldkinder reflektieren die padagogischen Angebote im Abschlusskreis, wenn sie ihre
Arbeiten der Gruppe vorstellen. In ihrem Tagebuch kommentieren Kinder ebenfalls inre
Waldkindergartenerfahrungen.

In Kinderkonferenzen bestimmen Projekte und werden in Konflikt- oder Entscheidungssitua-
tionen eingesetzt.

Im FrOhjahr 2022 nahmen Leitung, einige Familien und ihre Kinder an der ERIK-Studie (Ent-
wicklung von Rahmenbedingungen in der Kindertagesbetreuung) des Deutschen Jugend-
instituts teil. Die Studie erfolgt im Rahmen des Gute-KiTa-Gesetzes und hat zum Ziel zu er-
grinden, was aus Eltern- und Kindersicht gut Iduft und wo Verbesserungsbedarf ist. Kinder
ab 4 Jahren werden erstmals selbst befragt.

Die Vorstnde kommen mindestens viertelj@hrlich mit dem Team zu Sitzungen zusammen.

Aufnahmeverfahren, Ergebnisse der Elternbefragung, die Jahresplanung, Personalangele-
genheiten, Sicherheit, Ausstattung und Neuanschaffungen und natUrlich die Tradgerschaft

sind einige Themen. Team und Vorsténde treffen sich alleine und miteinander.

Die Vorstande fUhren jahrlich eine Elternbefragung (vgl. Kapitel 5.9) als qualitétssicherndes
Merkmal durch.
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Die Konzeption wird jahrlich fortgeschrieben. Der aktuelle Stand unserer pddagogischen
Arbeit wird veranschaulicht, aber auch Fragen oder Probleme (z.B. Waldsicherung) wer-
den benannt. So ergibt sich schlieBlich ein Ausblick auf die Erfordernisse zukUnftiger Arbeit
vor Ort.

Auf die Teilnahme an Fortbildungen und die Zusammenarbeit mit dem zust&ndigen Ju-
gendamt oder auch Gesundheitsamt wurde bereits verwiesen. Bei der Neueinstellung von
Mitarbeitern wird die Weiter- oder Fortbildung zu naturp&dagogischem Arbeiten vom Ver-
ein ausdrucklich unterstitzt.

In den Bauwagen und auf dem Geldnde gibt es verschiedene Bereiche, die gewdhrleis-
ten, dass Kinder und Personal Ruhezonen und Bereiche fur ungestortes Spielen, Werkeln
und andere Arbeiten finden. Die Igelkinder haben einen besonderen Bereich. Materialien
haben ihren festen Platz und der Gebrauch (z.B. die Benutzung von Werkzeugen) ist gere-
gelt.

2.14 Datenschutz

Der Datenschutz umfasst die Kinder- und Familiendaten gemd&B §35 Abs. 1 SGB 1 im Rah-
men der Wahrung des Sozialgeheimnisses, ferner Férderunterlagen, den Fachdialog zwi-
schen Kindertagesstatte und Schule sowie die Sprachstands- und Perikbdgen. Genaue
Hinweise finden Sie unter dem Stichwort ,,Datenschutz in Kindertageseinrichtungen® beim
StIMAS www .stmas.bayern.de ) Kinderbildung und -betreuung» Service. Dort sind auch die
entsprechenden Formblatter, die dem jeweiligen Betreuungsvertrag beigeflgt werden,
einzusehen bzw. herunterzuladen.

Kinder- und Familiendaten werden geldscht, sobald ihr Verwendungszweck, fUr den sie er-
hoben wurden, erreicht ist (§84 Abs. 2 Satz 2 SGB X). FUr Daten, die Uber einen bestimmten
Zeitfraum aufzubewahren sind (z.B. Betreuungsvertrége fur die Dauer von 5 Jahren nach
Ablauf des Bewilligungsjahres) gilt eine Sperrung.

Der Trager ist nach § 78a SGB X verpflichtet, die erforderlichen technisch-organisatorischen
Schutzvorkehrungen vor unbefugter Kenntnisnahme, Nutzung und Verarbeitung von Kin-
der- und Familiendaten durch Dritte zu treffen.

Vor Ort gilt: Das Tagebuch (vgl. 4.7 Dokumentation der pddagogischen Arbeit) gehort
dem jeweiligen Kind bzw. der Familie und darf nicht von Dritten unerlaubt eingesehen
werden. Aufnahmen durch das paddagogische Personal dienen der Dokumentation der
padagogischen Arbeit (Tagebicher) oder der Offentlichkeitsarbeit und werden darUber
hinaus nicht weitergegeben. Foto- und Filmmaterial der Familienangehdrigen darf nur pri-
vat oder zu Vereinszwecken (z.B. Offentlichkeitsarbeit) genutzt werden. Die Kinder sollten
auf diesen Aufnahmen nicht direkt kenntlich sein und nicht ins Internet gestellt werden. Die
Eltern geben ihr schriftliches Einverst&ndnis mit dem Betreuungsvertrag und kdnnen auch
vermerken, wenn sie Aufnahmen generell nicht zustimmen.

Kindertageseinrichtung und Schule haben die Aufgabe, Kinder auf den Ubergang Kinder-
garten/ Schule vorzubereiten, sie zu begleiten und Anschlussfahigkeit zwischen beiden In-
stitutionen herzustellen. Die Rechte der Eltern sind vorrangig zu beachten, d.h. die Uberga-
be von Daten an die Schule setzt die schriftliche Zustimmung der Eltern voraus. Das
Staatsministerium fUr Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen hat hierzu Formbl&tter in
12 verschiedenen Sprachen entwickelt. Das Ausfillen dieses Ubergabebogens ist fUr die
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Eltern freiwillig. Die Bogen sind den Eltern auszuh&ndigen und sie kbnnen entscheiden, ob
sie sie bei der Schuleinschreibung vorlegen mochten.

Die Sprachstandsbdgen Seldak, Sismik und der Perikbogen werden nach einer Ubergangs-
zeit (Uber das erste Schuljahr) vernichtet.

3 Bayerische Leitlinien fur die Bildung und Erziehung von Kin-
dern

3.1 Gesetzliche Grundlagen zum Bildungsauftrag

Die ,,Bayerischen Leitlinien fur die Bildung und Erziehung von Kindern bis zum Ende der
Grundschulzeit” sind als Orientierungs- und Bezugsrahmen grundlegend und verbindlich
sowohl fUr unsere pddagogische Arbeit vor Ort als auch fUr den Austausch mit anderen
Bildungsorten.

Zusammenfassend formuliert das Bayerische Staatsministerium fUr Arbeit und Sozialord-
nung, Familie und Frauen (StMAS) in Ubereinstimmung mit dem Bayerischen Staatsministe-
rium fUr Unterricht und Kultus (StMUK):

Oberstes Bildungs- und Erziehungsziel ist der eigenverantwortliche, beziehungs- und gemein-
schaftsfahige, wertorientierte, weltoffene und schdpferische Mensch. (STIMAS, SIMUK: 2012, 7)

Ausgangspunkt ist das Recht des Kindes auf Bildung von Anfang an. Das Kind ist akfiver
Mitgestalter seiner Bildung und rUckt deshalb in den Mittelpunkt des Bildungsprozesses.

Dieser Bildungsauftrag ist in internationalen sowie nationalen Dokumenten verankert. Die
UN-Konvention Uber die Rechte des Kindes und Uber die Rechte der Menschen mit Behin-
derung spricht jedem Kind ein Recht auf Bildung und Partizipation an Bildungsprozessen
von Anfang an zu. Der Europdische und der Deutsche Qualifikationsrahmen fur lebenslan-
ges Lernen (EQR, DQR) definiert Lernergebnisse und sorgt fur die Vergleichbarkeit unter
den einzelnen europdischen Landern. In Bayern gelten das Bayerische Kinderbildungs- und
—betreuungsgesetz (BayKiBiG) bzw. das Bayerische Gesetz Gber das Erziehungs- und Unter-
richtswesen (BayEUG).

Im Mittelpunkt des BayKiBiG stehen die BildungsbedUrfnisse von Kindern bis zu ihrer Einschu-
lung (BayKiBiG 2006, 37). Im ersten Abschnitt werden Bildungs- und Erziehungsziele formu-
liert, deren Einhaltung Fordervoraussetzung ist. Die Ausgestaltung erfolgt in Anlehnung an
die ortlichen Gegebenheiten und die pddagogische Ausrichtung der Einrichtung.

Das heilt fur uns als Waldkindergarten, dass wir unter Beachtung gesetzlicher Vorgaben in
der konkreten Umsetzung pddagogischer Ziele auf Naturmaterialien zurOckgreifen und die
Besonderheiten des Naturraumes Wald einbeziehen. Dazu gehdéren jahreszeitliche Bedin-
gungen und die aktuellen Wetterverhdltnisse. Das Spielmaterial wird der Natur enthom-
men. Werkzeuge mussen jedoch nicht zwangsldufig neu erfunden werden. Auf vorgefertig-
te Spielzeuge wird weitgehend verzichtet. Feste unseres Kulturraumes bzw. des Herkunfts-
landes der Kindergartenfamilien werden in der pddagogischen Arbeit aufgegriffen.
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Bildung als SchlUssel zur Zukunft wird im BayKiBiG wie folgt definiert:

Die Eltern legen den Grundstein fUr lebenslanges Lernen, aber auch fur die emotionale, sozia-
le und physische Kompetenz ihrer Kinder. Bildung und der Erwerb von Basiskompetenzen be-
ginnt daher immer in der Familie.

Eine qualitative Kindertagesbetreuung in Kindertageseinrichtungen und in der Kindertages-
pflege fUr alle Altersgruppen unterstitzt und ergdnzt die Familien bei der Bildung, Erziehung
und Betfreuung der Kinder und gewdhrleistet so bestmdgliche Bildungs- und Entwicklungs-
chancen.

Kindertageseinrichtungen und Tagespflegepersonen kommt die Uberragende Aufgabe zu,
Kinder in enger Partnerschaft mit den Eltern in ihren Lernprozessen zu begleiten und das Fun-
dament fUr eine gelingende (Bildungs-)Biographie zu schaffen. (Auszug aus dem BayKiBiG)

Seit 2018 ist der Artikel 6 des Bayerischen Integrationsgesetzes fUr paddagogische Konzepti-
onen grundlegend:

Art. 6 — Bayerisches Integrationsgesetz
Frohkindliche Bildung

1. Alle Kinder in Kindertageseinrichtungen sollen zentrale Elemente der christlichen-
abendldndischen Kultur erfahren.

2. Der Trager einer Kindertageseinrichtung hat dafir Sorge zu tragen, dass sie lernen, sinn-
und werteorientiert und in Achtung vor religiésen Uberzeugungen zu leben sowie eine ei-
gene von Ndchstenliebe getragene religidse oder weltanschauliche Identitét zu entwi-
ckeln.

3. Zur Bildung der gesamten Personlichkeit der Kinder unterstUtzt und stérkt das pddagogi-
sche Personal die Entwicklung von freiheitlich-demokratischen, religidsen, sittlichen und so-
zialen Werthaltungen.

4. Die Kindertageseinrichtungen sollen dazu beitragen, die Integrationsbereitschaft der Fami-
lien von Migrantinnen und Migranten zu férdern.

Auszug: Bayerisches Integrationsgesetzes (BayIntG)

Die Vorgaben des Bayerischen Staatsministeriums fir Gesundheit und Pflege (StMGP) und
des Bayerischen Staatsministeriums fUr Arbeit und Soziales, Familie und Integration sowie
des zustandigen Gesundheitsamtes werden berUcksichtigt und an die Eltern bei Vertrags-
abschluss weitergeleitet (vgl. Download Gemeinsam vor Infektionen schitzen. § 34 Abs. 5
Satz 2 Infektionsschutzgesetz, Informationen zur Masernimpfpflicht).

3.2 Kinderschutz/ Schutzauftrag

Das Bundeskinderschutzgesetz (BKiSchG) regelt den préaventiven und aktiven Kinderschutz
in Deutschland. KernstUck ist das Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz
(KKG). DarUber hinaus umfasst das BKiSchG Anderungen an diversen bestehenden Geset-
zen.
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Umfassende Informationen bietet das Nationale Zentrum FrOhe Hilfen
www.fruehehilfen.de/grundlagen-und-fachthemen/grundlagen-der-fruehen-
hilfen/rechtliche-grundlagen/bundeskinderschutzgesetz-bkischg/

Am 1. Januar 2012 ist das Bundeskinderschutzgesetz in Kraft getfreten. Es steht fir umfassende
Verbesserungen des Kinderschutzes in Deutschland. Das Bundeskinderschutzgesetz bringt den
vorbeugenden Schutz von Kindern und das Eingreifen bei Verletzungen des Kinderschutzes
gleichermaBen voran. AuBerdem starkt es alle Akteure, die sich fUr das Wohlergehen von Kin-
dern engagieren - angefangen bei den Eltern, Gber den Kinderarzt oder die Hebamme bis hin
zum Jugendamt oder Familiengericht.(Bundeskinderschutzgesetz — BKiSchG)

Im Sozialgesetzbuch (SGB) - Achtes Buch (VIII) - Kinder- und Jugendhilfe - (Artikel 1 des Ge-
sefzes v. 26. Juni 1990, BGBI. 1 S. 1163) regelt der § 8a den Schutzauftrag bei Kindeswohlge-
fahrdung.

Eine Kindeswohlgefédhrdung liegt vor
1. Vernachldssigung sowie AusUbung korperlicher oder sexueller Gewalt
2. Speizifische Familiensituationen wie
a. Suchterkrankungen
b. Gewaltin der Familie
c. psychische Erkrankungen mit Auswirkungen auf die Entwicklung der Kinder

3. Entwicklungsbeeintrachtigungen oder Behinderungen des Kindes, bei denen Eltern Bero-
tungsangebote oder therapeutische Hilfen ablehnen und eine weitere Schadigung des Kin-
des zu beflrchten ist.

4. das Wohl des Kindes kann auch durch Personen in einer Einrichtung oder Organisation ge-
fahrdet sein, wenn diese Gewalt ausiben. (Landratsamt Donau-Ries: Handout 2011)

Das padagogische Personal hat in Zusammenarbeit mit den Fachdiensten bei Anhalts-
punkten fUr das Vorliegen einer Kindeswohlgefdhrdung das Gefé&hrdungsrisiko abzuschdt-
zen. Die Personensorgeberechtigten sowie das Kind sind dabei soweit dieses moglich ist,
einzubeziehen (vgl. §8a SGB VI (1). Hilfen sollen benannt werden und die Eltern unterstitzt,
diese auch in Anspruch zu nehmen. Das Jugendamt ist zu informieren und eine erfahrene
Fachkraft hinzuzuziehen. Jede Einrichtung hat einen geeigneten Ansprechpartner anzu-
geben. FUr unsere Einrichtung besteht eine Vereinbarung zur Sicherstellung des Schutzauf-
trages mit dem hiesigen Jugendamt. Im Kindergarten existiert eine aktuelle Liste der zu-
stdndigen Ansprechpartner.

Im Team werden Beobachtungen regelmdaBig besprochen und reflektiert. Besondere Er-
eignisse werden im Kinderordner dokumentiert. Eltern werden bei Fragen zum Kind offen
angesprochen. Der Austausch mit den Eltern kann Uber mehrere Elterngesprdche in einem
bestimmten Zeitraum intensiviert werden. Hinweise zu unterstUtzenden Hilfen oder auch das
Hinzuziehen einer geeigneten Fachkraft im Elterngesprdach sind weitere Moglichkeiten zur
UnterstUtzung der Familien.

Die regelmdaBige Reflexion der eigenen Rolle und das verantwortungsvolle Handeln im Inte-
resse des Kindes sind ein wichtiger Inhalt der Teamsitzungen. Die Herausgabe von AuskUnf-
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ten erfolgt nur entsprechend der vereinbarten Richtlinien mit dem Jugendamt. Fortbildun-
gen zum Schutzauftrag werden vom Team, wenn moglich, gemeinsam besucht.

3.3 Bild vom Kind

Bildung ist ein Prozess, der sich lebenslang fortsetzt. Das Gelingen von Bildungsprozessen ist
eng verknUpft mit Bindungs- und Beziehungserfahrungen des Kindes. Die Familie ist der pri-
mdare Ort sozial-emotionaler Entwicklung, d.h. hier wird der Grundstein (Prdgung) fUr le-
benslanges Lernen gelegt. In den ersten Lebensjahren erfahrt das Kind eine Vielzahl an un-
terschiedlichen Bildungsorten (Familie, Verwandtschaft, Krippe, Tagesmutter, Kindergarten
usw.) Die Familie verknUpft diese und bietet in der Regel Kontinuitat. Lernen umfasst nicht
nur Lernen im herkdmmlichen Sinne, vielmehr die ganzheitliche Entwicklung des Kindes.
Hierzu gehdrt sowohl die physische Entwicklung, kérperliche und seelische Unversehrtheit
des Kindes (vgl. Schutzauftrag), als auch die sozial-emotionale Entwicklung.

FUr Kindertageseinrichtungen leitet sich hieraus ab:

Eltern in ihrer Unersetzlichkeit, inrer Wichtigkeit und ihrer Verantwortung wertzuschétzen und
entsprechend inrer Aufgaben zu unterstitzen (STMAS, STMUK 2012, 7).

Die Familie wird als zentraler Bildungsort angesehen, hieraus leiten sich wichtige Konse-
quenzen fUr die Elternarbeit (vgl. 5. Zusammenarbeit mit den Eltern) ab.

Abb. 3-1 Spielen mit Freunden -M TH
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3.4 Bildungsverstandnis

Bildung ist lebenslanges Lernen. Die verschiedenen Lernfelder bauen aufeinander auf und
beeinflussen einander.

Abb. 3-2 Das bin ich

Dass Bildung ein individueller und sozialer Prozess ist, findet in der besonderen Form der Do-
kumentation unserer Arbeit Eingang. Die Entwicklungsgeschichte jeden Kindes wird in sei-
nem Tagebuch festgehalten. ErzGhler ist das jeweilige Kind.

Kinder sind aktive Gestalter ihres Bildungsprozesses. Kinder sind Konstrukteure ihres Wis-
sensaufbaus. Entwicklungspsychologische, erziehungswissenschaftliche und neurophysio-
logische Erkenntnisse begrinden diese Sichtweise.

Abb. 3-3 Kiche Abb. 3-4 Schlafzimmer

Konzeption Waldkindergarten Oettingen. Copyright 2022 Seite 25 von 86



Das Spiel ist die elementare Form des Lernens.
Bildung bezeichnet nicht nur die kdrperliche
und kognitive Reifung des Kindes. Wichtige
Elemente, die das Spiel auszeichnen sind
Freude, Neugierde, Spontaneit&t und sein
Freiheitscharakter. Das Kind knUpft Beziehun-
gen zu anderen Menschen und/ oder seiner
Umwelt.

& ¥
\
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[

Abb. 3-5 Erkundung mit dem Insektensauger

Die besten wissenschaftlichen Untersuchungen und Forschungsergebnisse Uber sich, das Spiel,
die Natur und die Welt schreibt das Kind in seinem Tatig-Sein selbst. Wenn es fur Kinder etwas
Heiligeres gibt neben Mutter und Vater, dann ist es das freie Spielen in und mit der Natur. (Het-
tich 2011)

Bildung versteht sich als nachhaltig, d.h. dauerhaft verfGgbar und auf neue Situationen
Ubertragbar.

Bildung wird bestimmt Uber Interesse, Motivation, Selbstbestimmung, Eigenaktivitat und
Ausdauer. Diese Faktoren stehen in einem engen Zusammenhang mit einer wertschatzen-
den Haltung untereinander, dem Gefuhl der Geborgenheit und angemessenen (kogniti-
ven) Herausforderungen. Lernen und die Reflexion des eigenen Lernprozesses sollten in ei-
nem Dialog stattfinden. Daraus ergibt sich, dass die Gemeinschaft fUr Kinder mit anderen
Kindern und Erwachsenen eine herausragende Bedeutung besitzt.

Mit zunehmendem Alter bedeutet Lernen das Erforschen von Bedeutungen.

Dieses findet im Austausch mit anderen Kindern und Erwachsenen statt. Sinnzusammen-
h&nge werden erkannt, geteilt, anerkannt und geschatzt, d.h. gemeinsame Werte entste-
hen.

Heute wissen wir, dass dieser Austausch nicht nur unter uns Menschen stattfindet. Wir viel-
mehr ein Teil der Natur sind — in Resonanz gehen. Eine Haltung, die uns zu Benutzern naturli-
cher Ressourcen versteht, bringt uns nachdricklich an die Grenzen unseres Uberlebens (s.
Klimawandel).

3.5 Sicherung der Rechte von Kindern/ Gemeinsam Verantwortung fragen

Familien sollen bei ihrer Erziehungsaufgabe UnterstGtzung erfahren. Organisatorisch durch
eine Beteiligung der Eltern bei der Festlegung der Offnungszeiten, der UnterstUtzung bei der
Suche nach weiteren Betreuungsangeboten (z.B. Zusammenarbeit mit Tagesmuttern) oder
der Vernetzung mit anderen Institutionen oder Fachdiensten, welche das Kind férdern (z.B.
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Fruhférderung), Beratungs- und Bildungsangeboten (Informationen zu Angeboten der
kommunalen Jugendhilfe u.a.).

Beim Bringen werden in einem kurzen Austausch wichtige Hintergrundinformationen zur Be-
findlichkeit, besonderen Vorkommnissen usw. zwischen Eltern und Team ausgetauscht.
Beim Abholen werden die Eltern Uber Besonderheiten des Tages und aktuelle Beobach-
tungen informiert. Wir fragen nach, wenn uns etwas auffallt oder wir Verhaltensweisen
nicht verstehen kdnnen. Geburtstagsfeiern werden abgesprochen oder Hinweise zur Aus-
ristung gegeben.

Das Gruppentagebuch skizziert grob den Ablauf eines jeden Kindergartentages.

Das Erleben von Selbstwirksamkeit und die Ausbildung von Selbstvertrauen sind grundle-
gende Erfahrungen. Gute Vorbilder helfen auf diesem Weg. Sie sind wichtig im Erleben ei-
ner tragenden Beziehung. Das Mitspracherecht bei Entscheidungen des téglichen Zusam-
menlebens oder eine feste Tagestruktur mit wiederkehrenden Ritualen helfen dem Kind
sich ernst genommen zu wissen und Vertrauen zu gewinnen. Im Morgenkreis kdnnen die
Kinder WUnsche fur den heutigen Waldtag oder auch eine Idee fur die Gruppe vorbrin-
gen. Die Gruppe entscheidet mit den Waldfrauen (oft in Abhdngigkeit vom Wetter), was
moglich ist.

Fest vereinbarte Gesprdchs-
regeln helfen das Miteinander
(s. Sprechstein, Sprechstab,
Handzeichen ,,Schweige-
fuchs", das Horn) zu organisie-
ren und durchschaubar zu
machen. Kinderkonferenzen
(z.B. zur Konfliktldsungen, Ab-
stimmung Uber Projekte) oder

Abb. 3-6 Kinderbesprechung ‘ - die Dokumentation von Erleb-

nissen im Tagebuch sichern
die Beteiligung von Kindern und ihr Mitspracherecht bei Entscheidungen fur sich selber und
die Gruppe. Das Tagebuch rickt das Empfinden des Einzelnen ins Zentrum und gibt ihm
eine Stimme. Kinder lernen erste Schritte zur Reflektion.

Im Abschlusskreis kann der Tag besprochen werden und mit einem kleinen Abstand kén-
nen Erlebnisse und Konflikte des Tages noch einmal angeschaut und Wunsche fir morgen
benannt werden.

3.6 Resilienz (Widerstandsfdhigkeit)

Resilienz meint die Féhigkeit einer Person, Krisen zu bewdltigen und sie durch RUckgriff auf
persénliche und sozial vermittelte Ressourcen als Anlass fUr Entwicklungen zu nutzen. Die
Forschung hat ihren Blick lange Zeit auf Risikofaktoren der kindlichen Entwicklung gerichtet.
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Mit dem Konzept der Resilienz rocken Schutzfaktoren in den Vordergrund — eine sehr
pragmatische Sichtweise, die den Betroffenen direkt hilft.

Resilienz ist die Grundlage fUr positive Entwicklung, Gesundheit, Wohlbefinden und hohe Le-
bensqualitat sowie der Grundstein fir einen kompetenten Umgang mit individuellen, familia-
ren und gesellschaftlichen Ver&dnderungen und Belastungen.

Resilienz zeigt sich erst dann, wenn riskante Lebensumstdnde vorliegen und es dem Kind ge-
lingt, diesen zu frotzen, besondere Bewdltigungs- und Anpassungsleistungen zu erbringen und
sie erfolgreich zu meistern. (BayBEP 2006, 81)

Es geht um die Ausbildung und Stérkung von Schutzfaktoren, die Kinder unterstUtzen, sich
auch unter widrigen Umstdnden gesund zu entwickeln. Resilienz ist nicht angeboren, son-
dern wird im Laufe der Entwicklung erworben. Aus dem Englischen Ubersetzt meint Resilienz
Widerstandsfahigkeit im Sinne von Elastizitdt und Spannkraft, was den Begriff besser veran-
schaulicht. Kinder brauchen eine stabile Bindung zu einer festen Bezugsperson, um Resilienz
ausbilden zu k&dnnen.

Zur Verdeutlichung: Resilienz bezeichnet die Fahigkeit

e  Kummer ausdricken zu kdnnen

e Negative GefUhle in positive Emotionen umzugestalten
e Sich wehren zu kbnnen und Grenzen zu setzen

e RUckschldge auszuhalten

¢ Wunden der eigenen Seele zu heilen

e Zur Disziplin, Herausforderungen anzunehmen

Resilienz ist der Wille zu Uberleben und fUhrt dazu, ,,am Morgen ein frohliches Ich zu sehen*
(Vowinkel, Judith 2006).

Sechs Faktoren werden zur Entwicklung von Resilienz als grundlegend erachtet:

e Uberzeugung der Selbstwirksamkeit (Kind als aktiver Gestalter seiner Lebenslage)

e Positive Selbstwahrnehmung

¢ Angemessene Selbststeuerungsfahigkeit (die eigenen Gefuhle kennen und damit
umgehen kdnnen oder wissen, wann UnterstUtzung gebraucht wird)

¢ Angemessener Umgang mit Stress (Situationen einschétzen und Bewdltigungsstrate-
gien kennen, aber ebenso die Grenzen des eigenen Tuns; Wissen, wann Hilfe erfor-
derlich ist)

e Problemlésekompetenz (sich realistische Ziele setzen, verschiedene Losungsstrate-
gien kennen, UnterstUtzung durch das Umfeld erfragen)

e Soziale Kompetenzen (das Vermdgen, Kontakt zu anderen Menschen aufzuneh-
men, sich in andere einfuhlen kénnen; Koppelung an Lernerfahrungen)

Der buddhistische Mdnch und Grinder der Gemeinschaft von Plum Village Thich Nhat
Hanh macht Mut, indem er uns darauf hinweist:
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Sie kbnnen Weisheit und Einsicht nicht an andere weitergeben. Der Samen ist bereits da. Ein
guter Lehrer berUhrt den Samen und so vermag dieser, zu erwachen, zu sprieBen und zu
wachsen. (Thich Nhat Hanh 2012)

Kinder werden stark durch die (Ausweitung von) Bewusstheit for das, ,,was gut tut*. Acht-
samkeit hilft uns, uns in der Gegenwart wahrzunehmen. Eine einfache Ubung ist das ge-
meinsame Atmen im Morgenkreis. Das Bewusstsein fur eine gesunde Erndhrung, ausrei-
chend Bewegung, Zeit fUr Spiele, Lernen und Ruhepausen sind fur uns grundlegend.

‘}\

e

Abb. 3-7 Apfel sind gesund Abb. 3-8 Kleine Verschnaufpause

Das Bild von einem Waldrucksack voller guter Ideen und Handwerkszeug illustriert den Be-
griff der Resilienz.

Erzieher kbnnen helfen den ,,Rucksack zu fillen”, um Herausforderungen und Krisen im Le-
ben besser meistern zu kdnnen. Zusammengefasst bedeutet dieses fur das Kind:

e Achtsamkeit lernen

e Gute Vorbilder suchen

e FEinen ,sicheren Ort" haben

e Krisen (hier z.B. Wut, Frust, ,Ich will aber...”) aushalten kénnen und GefUhle ausdru-
cken durfen

e Zutrauen und Hoffnung in eigene Méglichkeiten haben (Selbstvertrauen und
Selbstwirksamkeit)

¢ Sich nicht die Schuld geben

e Nach Lésungen suchen

¢ Nach Hilfe fragen k&nnen und diese annehmen

e Vertrauen haben

e Optimistisch bleiben, d.h. im Hier und Jetzt leben

Schritt fOr Schritt kann so erfahren werden, dass Krisen auch Sinn machen. Der Einzelne
kann sie gestalten und fur die Zukunft lernen.

Ein wichtiger Entwicklungsschritt und dessen Bewdltigung ist der Ubergang vom Kindergar-
ten in die Grundschule. Die Kapitel Vorschulerziehung, die ,,Elchschule” sowie Zusammen-
arbeit mit der Grundschule geben hierUber Auskunft.
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Die Ermittlung der positiven Entwicklung und Resilienz im Kindergartenalltag wird Uber ei-
nen Beobachtungsbogen (PERIK) ab ca. 3 V2 Jahren durch die Erzieher ermittelt. Die Durch-
fOhrung gehért zu den durch den Gesetzgeber vorgeschriebenen Férdervoraussetzungen.

4 Padagogische Praxis

4.1 Ein naturpddagogischer Ansatz zur Umsetzung des Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplans

»Im Wald mit die Tiere und Baume, dass ma des lernen kann, gut damit umzugehen - keine
kleinen Kafer und keine Ameisen totmachen. Nicht so viele Wege machen und des gibt ge-
sunde Blatter, die uns heil machen. Da t&t man sterben ohne Wald und Tiere*". (L., 5 Jahre)

Der Waldkindergarten arbeitet nach dem Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan
(BayKiBiG) unter besonderer BerUcksichtigung naturpddagogischer Grundsatze. Wir arbei-
ten situationsorientiert und demokratisch auf der Grundlage von Kinderkonferenzen. Unse-
re Arbeit ist projektgeleitet. Die Jahreszeiten sowie hiesige Traditionen und Bréuche geben
dem Kindergartenjahr eine Struktur. Wir stehen anderen Kulturen und ihnrem Brauchtum
aufgeschlossen gegenUber und begreifen sie als Bereicherung unserer Lebenswelt. Tole-
ranz und Weltoffenheit werden praktisch erfahren.

FUr die Reggio-Pé&dagogik beschreibt Malaguzzi den Raum als ,,3. Erzieher". Der Raum wird
unter dem Beziehungsaspekt verstanden. Analog hierzu kdnnen wir feststellen: Der Wald,
die Wiese, der nohe Steinbruch, die Quelle die Obstwiesen und die landwirtschaftlichen

¥ - Fldchen am Riesrand sind unser ,,3.
Erzieher". Ein Raum ohne Wé&nde und
Decke, scheinbar grenzenlos und
doch strukturiert, aufgeteilt in kleine
Welten: Spielorte der Kinder.

Abb. 4-1 Angeln am Bach Ein wichtiger Baustein, der in der No-

tur unmittelbar erfahrbar ist, ist unser
Eingebunden Sein in ein gréBeres Ganzes - unabhdngig welcher Religion usw. wir uns zu-
gehdrig fUhlen. Die Natur bietet uns unterschiedlichste PlGtze an und zeigt uns eindrucklich
unsere Grenzen (Gewitter und Sturm), aber auch unsere Méglichkeiten oder auch Aufga-
ben auf, an denen wir arbeiten, d.h. wachsen kénnen (ein Beet herrichten, einen Unter-
stand bauen).
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Das schopferische Potential des Men-
schen findet in der Natur im Wachsen
und Vergehen einen analogen
Rhythmus. Der weitgehend bewusste
Verzicht auf vorgefertigte Spielmateri-
alien fordert das Kind heraus, sich kre-
ativ mit seiner Umwelt und seinen
Spielbelangen auseinander zu setzen.
Der phantasievolle Umgang mit den
Elementen Erde, Wasser, Luft und Feu-
er (unter Aufsicht von Erwachsenen) ist
alltéglich. Die Elemente gewinnen ei-
ne unmittelbare Bedeutung.

Abb. 4-2 Matsch

Erde und Lehm sind elementare Spielma-
terialien. Mit Wasser wird es noch spannender, aber die Hande kleben auch mehr, was sehr
hinderlich sein kann, wenn zur Brotzeit gerufen wird. Gibt es noch sauberes Wasser zum Han-
dewaschen? Zum Kochen und in der kalten Jahreszeit brauchen wir ein Feuer. Dass Holz
kostbar und wie anstrengend es ist, Tag fUr Tag Anzindeholz und Feuerholz zurichten, mer-
ken die Kinder am eigenen Leib, z.B. beim Holzhacken.

Die Kinder entdecken den Naturraum nach und nach fur sich ganz individuell in mehr oder
weniger konzentrischen Kreisen rund um unsere Bauwagen. Ausgangspunkt dieser intensi-
ven Auseinandersetzung mit dem Naturraum ist fUr ,neue" Kinder meistens der Sandkasten,
ein Ort, der den Kindern vertraut ist und der zum Spielen, Bauen und Matschen anregt.

Begreifen findet durch Greifen statt. Beim Vater-Mutter-Kind-Spiel fehlt vielleicht ein Loffel,
um die Suppe umzurUhren, also machen sich die ,Eltern* auf den Weg in den Wald. Sie
werden nicht nur einen Stecken als Kochloffel mitbringen. Zu den Funden gehdéren vier
Gehduseschnecken (,,Vater, Mutter und zwei Kinder! Das sind unsere Haustiere!"), einige
Kastanien vom Vorjahr (,,zum Essen"), Blatter (,Salat fur die Kaninchen") und eine Handvoll
RindenstUckchen (,Das kann doch auch was sein!) und schon nimmt das Spiel eine neue
Wendung, denn jetzt werden die Becherlupen gebraucht, um die Schnecken genauestens
beobachten zu kbnnen, auBerdem brauchen sie zum Wohnen ein Labyrinth und sie fUhlen
sich so schon klebrig an.

In ihren Liedern (Umdichtungen bekannter Kinderlieder oder Popsongs) erz&hlen die Wald-
kinder von diesen Erlebnissen:

Rossfeldpiratenlied

Wenn die Regentropfen ans Fenster klopfen

Dann ziehen sie verwegen dem Regen entgegen!
Wind und Wetter fUrchten sie nicht

Denn sie sind wetterfest und wasserdicht!
Gummistiefel, Regenjacke und dann nix wie raus!
Ja, so rucken sie unerschrocken raus!
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Die PfUtzen-Frida tanzt den PfUtzenschritt.
Der MUtzen-David singt unser Rossfeldlied!

Seid ihr zucker-watte-zimperlich?!

Nein! Nein! Nein!

Zitter-frostel-friererich?!

Nein! Nein! Nein!

Wer seid lhr?

Wir sind die Rossfeldpiraten!
Daradadadadei, die auf die Schule warten!

Jonathan schreit: Ey, schaut mal an!

Die PfUtze da ist riesig wie ein Ozean!

Er grébt zusammen mit dem David mit der MUtze
den Panamakanal bis zur Nachbarpfitze.
Katarina baut mit der Philomena - Yiep!

In einem Holler ein Pferdeparadies.

Vinzens hat aus Matsch eine Insel gebaut,

Wo die wilden Kerle wohnen.

Jonathan schreit laut:

Seid ihr zucker-watte-zimperlich...

Die Kastanienboller sind schwer mit Stdéckern beladen.
Da! Eine Steckenpferdherdel!

Die wollen unsere Stécker! Die geben wir nicht her!

So tobt die Waldschlacht am Rossfeld sehr!

Seid ihr zucker-watte-zimperlich...
(frei nach Sternschnuppe: Wir sind die Regenpiraten)

Das Erkunden der Natur geschieht ganz praktisch, Werkzeug sind neben den schon er-
wdhnten Becherlupen alle Sinne des Kindes. Der Wind zaust an den Haaren, die Sonne
blendet die Augen, die FUBe ertasten auf dem unregelmaBigen Untergrund den Waldbo-
den, der tiefer unten im Wald leicht modrig riecht, die Finger untersuchen mal vorsichtiger,
mal reiBend oder kratzend das Holz unter der morschen Baumrinde. Schneckenschleim ist
klebrig und Spinnennetze verfangen sich im Haar. Noch ein Sprung und schon ist die Uber-
querung des gefahrlichen Krokodilsumpfes geschafft. Uber uns in der Kastanie bearbeitet
ein Buntspecht mit kraftigen Schnabelhieben seinen Trommelstamm. Das ist schéner als je-
der Applaus und verdeutlicht die Bedeutung von Selbstwirksamkeit anschaulich.

Abb. 4-3 Die Elemente Erde - Luft - Wasser - Feuer
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Der Waldkindergarten verfugt Gber eine gute Ausstattung (Werkbank, Werkzeuge) zur Be-
arbeitung von Holz. Es gibt viele verschiedene Malutensilien und Kisten, in denen FundstU-
cke oder Material gesammelt werden, um Kinder zu kreativem Arbeiten zu inspirieren.

In den Bauwagen finden sich viele BestimmungsbuUcher, BilderbUcher und einige Materia-
lien zum Forschen, zur Geschicklichkeit und zum Nachdenken. Es gibt einige Waldtiere als
Handpuppen, die nicht nur an den Geburtstagsfeiern gern gesehene ,,Gaste" sind. Fir Mu-
sik und Rhythmik stehen verschiedene Instrumente, die z.T. selbst hergestellt wurden bereit.
Uber den sogenannten Leitungsbonus konnte eine gute Kamera, mit der auch gefilmt
werden kann, angeschafft werden.

Ein wichtiges Ziel ist den Kindern den Umgang und die Pflege dieser Materialien zu vermit-
teln. Viele Ausrustungsgegensténde sind fUr Kinder inzwischen selbstverstandlich und sie
gehen davon aus, dass Erwachsene sich um das Aufrdumen, aber auch die Pflege kUm-
mern. Ebenso ist es fUr sie selbstverstndlich, dass sofort ein Ersatz bereitsteht, wenn etwas
kaputt oder verloren geht. Aufgrund dieser Erfahrungen haben wir die Becherlupen als
AusrUstungsgegenstand fUr jedes Kind eingefUhrt. Wir hoffen so weniger kostenintensiv (als
beispielsweise Ferngldser), die Verantwortung fUr die eigene AusrUstung zu Uben. Die
Schnitzmesser werden an einem festen Ort aufbewahrt und es gibt die Regel, die Benut-
Zung zuvor abzusprechen.

4.2 Projektarbeit als Beispiel pddagogischer Aufgaben und Herausforderungen
,Das Wolfsprojekt*

Verschiedene Tatigkeitsschwerpunkte werden vorgestellt.

In den Gesprdchskreisen kbnnen die Kinder wie auch die Erwachsenen (Erzieher, Praktikan-
ten und Eltern) Erlebtes erzdhlen oder Ideen vorstellen. Wenn der Funke Uberspringt, ent-
steht daraus ein Projekt, so z.B. das Wolfsprojekt. Das Wolfsprojekt verdeutlicht exemplarisch
unsere Arbeit und zeigt zugleich auf, wie sich das Spiel gleich einem maandernden Fluss
entwickelt und veréndert. Die Trennung von Spielen und Lernen existiert fur Kinder nicht.

Fantasie, Wissensaneignung, Werkzeugge-
brauch und soziales Lernen gehen Hand in
Hand. Das Spiel schafft eine eigene Wirklich-
keit, die ihnren Ausdruck (Spuren) vielgestaltig
hinterldsst.

Abb. 4-4 Die alte Wolfshohle

Im Winter entdeckten die Kinder auf einer Wanderung in unmittelbarer Nahe des Waldkin-
dergartens eine kleine Anhdhe, auf der ein riesiger gefdllter Baumstamm lag. Bisher hatten
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die Kinder diese Stelle beim VorUbergehen nicht weiter beachtet. Im Herbst hatten die
Stréucher ihr Laub verloren, sodass die Stelle einsichtiger wurde. Holzféller hatten begonnen,
nach einem Sturm, einige groBe Baume zu fallen und am Weg, gleich einer rustikalen Bank,
aufzuschichten. Die Kinder erkletterten sogleich die einzeln liegenden Stdmme und den Wur-
zelteller einer Esche. Ein Kind ernannte den Platz schlieBlich zum Paradies. (Naturrdume ent-
decken, erforschen und korperlich tatig sein, dem Spiel einen Namen geben, die Welt narra-
tiv entdecken)

In der Vorweihnachtszeit gestalteten die Waldkinder diesen Platz festlich. Aus Zapfen,
Schneckenhdusern, Wedeln, Federn und Steinen entstand ein Mandala am Boden. ,,Viel-
leicht schaut da ja mal der Weihnachtsengel vorbei2" winschten sich die Kinder. (Kreativ
gestalten mit Naturmaterial)

Beim weiteren Erkunden fanden die Kinder eine kleine Hohle unterhalb des groBen Stammes.
,Hat hier ein Fuchs gegraben?" ,Nein, FUchse leben in einem unterirdischen Baul!", erklarte
eines der Kinder. ,,Ja, dann kann das doch nur eine Wolfshéhle sein. In der Zeitung stand
auch, dass die Wélfe zu uns zurickkehren!* Viele Uberlegungen wurden angestellt. Das
Mandala hatten inzwischen viele eilige KinderfuBe ,,verwischt". Das Spiel verlagerte sich von
oben auf dem Stamm in den Untergrund unter dem Stamm: Die Wolfshohle. (Fantasie, Ide-
enreichtum im Freispiel, naturwissenschaftliche Kenntnisse)

Im Morgenkreis stellten die Kinder fortan Fragen zu Wolfen. Sie erfuhren, dass die Wolfe
ebenso wie wir Menschen in familiendhnlichen Rudeln leben. Verwundert horten sie, dass
nicht das stérkste Tier AnfGhrer des Rudels ist, sondern der schlauste Wolf. Das sorgte fur Dis-
kussionen in der Kindergruppe. Dann musste ja auch bei uns nicht zwangsldufig, das starkste
und gréBte Kind bestimmen. Oder? (Beziehungen erleben im sozialen Bereich, Wertevermitt-

lung)

Ein Junge fertigte, angeregt durch ein Schulreferat seiner Tante, eine Collage zum Thema
SWolfe" an und brachte es mit in den Kindergarten. BUcher, Lexika und Zeitungsausschnitte
folgten. (Erarbeitung neuer Wissensbereiche, Medieneinsatz)

Die Jahrespraktikantin tonte mit den Kindern Wélfe und gestaltete eine Landschaft als Ab-
bild des Lebensraums. Die Kinder spielten mit diesem Wolfsrudel. (Kreatives Rollenspiel)

Mit Nadel und Faden entstanden aus Wollmutzen und Fellresten MUtzen mit Wolfsohren.
GroBe T-Shirts wurden mit eigens angefertigten Stempeln mit Wolfstatzen und Fellspuren be-
druckt. NatUrlich hatte jeder Wolf auch einen ,echten”, scharfen Wolfszahn aus Speckstein
gefeilt und poliert. (Werken und Gestalten)

Zur Faschingsfeier konnten sich endlich alle Kinder in Wélfe verwandeln. Gemeinsam koch-
ten wir eine groBe ,,\Wolfsmahlzeit". Dabei halfen viele ,Wolfspfoten" GemUse und WUrstle fir
die Suppe kleinzuschneiden. (Hauswirtschaftlicher Bereich)

Wir feierten Fasching mit Wolfsliedern, einer Klanggeschichte und schaurigem Wolfsgeheul.
(Musik)

Mit der Geschichte eines kleinen Wolfes endete die Feier. (Sprache und Entspannung)

Wdahrend unseres Wolfsprojektes waren wir auch mit Problemen konfrontiert. So befand sich
unsere erste Wolfshohle auf furstlichem Geldnde und die Waldarbeiten waren noch nicht
abgeschlossen. Wir konnten diese Hohle also nur fUr kurze Zeit erforschen und bespielen. Ab-
hilfe verschaffte uns, unser, inzwischen Uber Wélfe gesammeltes, Wissen. Im Alter von gut 2
Jahren verlassen die jungen Wélfe das Rudel und besiedeln ein eigenes Geldnde, um eine
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Familie zu grinden. Ein junger Wolf zog in unsere alte, verwaiste Koboldhéhle. Der Sturm hat-
te sie z.T. zerstort, aber die Kinder wussten inzwischen haargenau, wie eine Wolfshdhle auszu-
sehen hat und bauten drauflos. (Selbststandiges Weiterentwickeln und WeiterfGhren einer
Spielidee).

Wir Erwachsene begleiteten die Kinder bei
ihren wechselnden Interessen und Tatigkei-
ten. Wirinformierten uns Uber die Lebenswei-
se von Wélfen und nahmen Kontakt zu einer
Hundeschule auf. Deren Leiter besuchte uns
mit seinen wolfsverwandten Hunden und
erkl@rte uns Verhaltensweisen von Wolfen
und Hunden. Uns berUhrte das Familienle-
ben der Wélfe und wir zogen manchen Ver-
gleich mit unserer Art des Zusammenlebens.
Die Kinder zeigten sich abermals besonders
beeindruckt von der Tatsache, dass nicht
das starkste Tier das Rudel anfUhrt, sondern
Wissen, Umsicht, Geschicklichkeit und Aus-
dauer wichtig sind: Ein AnknUpfungspunkt fUr das Miteinander in der Gruppe.

Abb. 4-5 Wegweiser

4.3 Pd&dagogische Ziele

Menschen haben bestimmte GrundbedUrfnisse, die Uber ihr Wohlbefinden bestimmen. Sie
mdchten sich zugehdrig und geliebt fUhlen (soziale Eingebundenheit). Sie mdchten sich
selbst- und nicht fremdgesteuert (Autonomie und Selbstwirksamkeit) erleben. Sie méchten
Anforderungen und Probleme eigensténdig I6sen kbnnen (Kompetenzerleben; vgl. BayBEP
2006, 55).

Soziale Eingebundenheit: In unserem Beispiel der Wolfshdhle zeigen Kinder, dass sie sich in ihrer
jeweiligen Gruppe einen sicheren Platz suchen. ,,Ich bin der Baby Wolfl", ,Ich bin die groe
Schwester, die ist mal ein Schulkind.”

Sie beachten dabei inre eigene Hierarchie, begehren aber auch durchaus auf. ,,Ich will auch
mal der Leitungswolf (Leitwolf) sein.” Dabei brauchen sie zuweilen die UnterstUtzung dlterer
Kinder oder Erwachsener.

Das Bedurfnis nach Autonomie- und Kompetenzerleben zeigt sich in den unterschiedlichen
Spielen und Werkelarbeiten. Jede dieser Arbeiten ist ein Unikat entsprechend der individu-
ellen Fertigkeit und Geschicklichkeit des Kindes. Jedes Kind kann seine Arbeit im Abschluss-
kreis vorzeigen und erldutern (Wertschéatzung).

So wird das Selbstwertgefihl des Kindes in seinem schdpferischen Spiel und Tun gestarkt.
Ein positives Selbstkonzept wird gefdrdert. Es ist besonders schdn, wenn ein dlteres Kind sich
anerkennend duBert und Vergleiche zieht. ,,Ja, so habe ich das auch mit 3 gemacht!* (Er-
leben von Selbstwirksamkeit).

Bei der alters- und entwicklungsaddquaten Starkung kindlicher Kompetenzen und somit
des Aufbaus eines positiven SelbstwertgefUhles sind die Ressourcen (das, ,,was das Kind
mitbringt") und individuellen BedUrfnisse des Kindes maBgeblich. Jedes Kind bringt perso-
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nale, kognitive, emotionale und soziale Basiskompetenzen mit. Diese stellen sein Hand-
werkszeug dar, mit dem es sich in einer standig, sich ver&dndernden Umwelt seines direkten
sozialen Umfeldes behauptet. Der Fachausdruck fur die Kompetenz mit Verdnderungen
und Belastungen umzugehen heit Resilienz (vgl. Kapitel Fehler! Verweisquelle konnte
nicht gefunden werden..

Basiskompetenzen bestimmen Kooperations- und Kommunikationsverhalten, Losungsstra-
tegien und die Auseinandersetzung mit der Welt (dingliche Umwelt). Sie bestimmen, wie
das Kind mit Belastungen und Verdnderungen umgeht. Als zukunftsweisend werden Bil-
dungskonzepte angesehen, die sich auf ein Von- und Miteinanderlernen beziehen.

Abb. 4-7 Tisch einlassen

Abb. 4-6 Schubkarre schieben

Eine SchlUsselkompetenz ist
die Fahigkeit zur Perspekti-
venubernahme, d.h. die
GefUhle anderer zu erken-
nen, zu verstehen und
schlieBlich im eigenen
Verhalten zu berUcksichti-
gen.

Joachim Bauer erldutert
: : _ uns die Wirksamkeit von
Abb. 4-8 Einander helfen Spiegelneuronen eindrick-
lich in seinem Buch (Wao-
rum ich fUhle, was du
fOhlst.) Heute beobachten
wir, dass es Kindern zunehmend schwerer fallt, die GefUhle anderer zu entschlUsseln und
nachzufUhlen. Der Film ,,brainious — Das Potential unserer Kinder" referiert neuronale wissen-
schaftliche Erkenntnisse und zeigt Praxisbeispiele. M&gliche Antworten geben der zuneh-
mende Handygebrauch von Eltern im Alltag und die Reduzierung dialogischer face to
face Interaktionen mit kleinen Kindern. Wir erkennen hierin, wie wichtig es ist, einander als
Spiegel zu dienen.
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Die Tagebucheintrdge eignen sich hervorragend zur Selbstreflexion, auch sie funktionieren
wie ein Spiegel fUr das Kind, aber auch uns Erwachsene, wenn wir Kindern zuhéren. Neues
Wissen wird dokumentiert und es wird veranschaulicht, wie sich der Lernprozess vollzieht.

Mit zunehmendem Alter gewinnt Sachkompetenz an Bedeutung. Die Kinder wachsen und
sind bereit neue Wege zu gehen, ein neues Lernfeld kennenzulernen. Die Abldsung vom
Waldkindergarten ist nicht mehr weit. Im sogenannten Elchprojekt gestalten die Kinder die-
sen wichtigen Schritt.

Abb. 4-9 Schnitzen Abb. 4-10 "Waldtiere"

4.4 Vom Umgang mit der Natur — Pflanzen und Tiere

Wenn Kinder schon frihzeitig die Natur im Spiel erleben, ihre Geheimnisse entdecken und er-
forschen kdnnen, bereiten wir den Weg, auch sp&ter im Erwachsenenalter, Verantwortung
zum Schutz der Natur zu Ubernehmen. (Netfscher, 1998)

Unsere Kinder erleben im Wald, auf der Wiese, in den Magerrasenhigeln, am Steinbruch
und an der Quelle eine ,ganze Schatzkiste" an verschiedensten LebensrGumen.

Sie erfahren die Natur im Wandel der Jahreszeiten mit all inren Sinnen. Es begleiten sie Far-
ben, Kldnge, Dufte, Gerdusche. Die Elemente Erde, Feuer, Wasser und Luft sind ,,greifbar”
jeden Tag.

Bezogen auf die Jahreszeiten das Erleben von:

e FrUhjahr:  Neubeginn - Wachsen

e Sommer: BlUte - Werden

e Herbst: Ernte - Reifen

e Winter: Ruhe - Vergehen, Sterben

Vielfdltige Sinneserlebnisse, die sich in ihren mannigfachen Erscheinungen zwischen den
Gegensdtzen einordnen lassen:

e nass - trocken

e warm —kalt

e sonnig - bedeckt
e dunkel - hell usw.
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Sie lehren uns

e Respekt vor der Schépfung, der Natur

e Erfahrung der Zugehdrigkeit und des Eingebundenseins in ein groBeres Ganzes

e Synergieerfahrung (das Zusammenwirken von Lebewesen, Stoffen oder Kraften
im Sinne einer gegenseitigen Férderung)

e Gesundheit fur Kérper, Geist und Seele

e Herzensbildung

e Geburt, Wachsen, Sterben, Verwandlung

Wildkrauter, Wildfrichte und Gartengemise

Im Wald und auf unseren Wanderungen lernen
die Kinder heimische Krduter und Frichte ken-
nen. Auf der Waldwiese haben wir eine Krdu-
terspirale und zwei Hochbeete angelegt. Die
Kinder lernen schnell die Namen der Pflanzen,
aber auch Wirkungsweisen und Méglichkeiten
der Verarbeitung. Wald, Wiese, Hecken und
unsere Beete sind ein paradiesischer Super-
markt. Ohne Geld kénnen wir uns hier versor-
gen. An den Kochtagen helfen die Kinder aus
Gartengemuse und Wildpflanzen leckere Sup-
pen, Dips, Salate usw. herzustellen und Neues
auszuprobieren. Unerlasslich sind Kenntnisse
Uber Giftpflanzen und der Schutz vor Vergiftungen oder Hautreizungen.

Abb. 4-11 Lowenzahnbliten sammeln

Baume und Straucher

Walder sind von besonderer
Okologischer Bedeutung.
B&ume dienen der Erhaltung
von Erde, Wasser und Luft. Sie
bieten unendlich vielen Le-
bewesen Nahrung und einen
Lebensraum.

Die Waldkin-
der lernen die vorkommen-
den Gehodlzarten und die
wechselseitigen Abhangigkei-
ten von Pflanzen, Tieren und
uns Menschen kennen. Bei
Aufforstungs- und Pflanzarbeiten werden sie, soweit es geht, einbezogen. Sie erleben, wie
sich aus einem Samen oder Steckholz ein BGumchen entwickelt. Vielleicht ein Grunderleb-
nis spdterer Baumfreude? Besonders fasziniert sind Kinder vom Atem der BGume — ihrer F&-
higkeit aus unserer ,,verbrauchten" Atemluft mit Sonne, Wasser und Chlorophyll frische

Abb. 4-12 Kastanienblite

Konzeption Waldkindergarten Oettingen. Copyright 2022 Seite 38 von 86



Atemluft fOr uns und Zucker fUr sich selber herzustellen. Das grenzt an ein Wunder und [6st in
Kindern groBen Respekt aus.

Praktisch erfahren werden

e Umweltschutz (Aufforstung, Pflanzenschutz, MUllsammlung)

e Zukunftsorientiertes Handeln

e Okologische Zusammenhdnge und dkologisches Handeln

e Kooperation und Zusammenarbeit mit Fachstellen, z.B. Forstamt, Baumpflegern
e Nutz- und Schutzfunktfion des Waldes

¢ Nachhaltigkeit

e Ethische Fragen (,,Wieviel Mensch ist fUr den Wald zumutbar?g*)

e Demut

Vogelstimmen begruBen die Kinder mor-
gens beim Lauschen im Waldsofa. K&fer-
und Spinnentiere krabbeln umher und
werden mithilfe von Lexika und Becherlu-
pen bestimmt. Végel nisten in den Vogel-
kasten und Strduchern. Der Fuchs hat mal
wieder die Bank mit seinem Kot markiert.
Siebenschlafer versuchen die Bauwagen
zu ,,Ubernehmen. Wespen nisten unter
den Fensterbdnken. Jeden Tag entde-
cken wir neue Spuren unserer Mitbewoh-
ner von Wald und Wiese.

Abb. 4-13 Waldeidechsen

Ein Gang mit dem Revierforster oder J&-
ger informiert Uber die Spuren von Rehen, Hasen, Eichhérnchen, Gansen und Enten.

Bei Besuchen der ortsansdssigen Hofe lernen die Kinder Nutztiere und deren Lebensweise
kennen. Sie erkennen verschiedene Haltungsformen und entwickeln viel Sympathie und
MitgefUhl fUr Tiere jedweder Art.

Die Waldkinder erfahren

e Wissensvermittlung

e Achtung von Lebensrdumen und 6kologischen Zusammenhdnge
e Verantwortlichkeit im eigenen Handeln

e Innezuhalten und zu beobachten

e Werteentwicklung sich selbst, anderen und der Natur gegentber
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Naturmaterial

Das sind Steine, Stécke, Lehm u.a. Materi-
al, welches die Kinder im Spiel oder beim
Wandern entdecken oder gezielt fUr Bau-
werke und Werkelarbeiten suchen. Es ist
fast jederzeit verfugbar, verdnderbar und
unendlich ausgestaltbar. Die Kinder erle-
ben die Natur als Gestalter und werden in
inr ebenso zu kreativen Gestaltern. Rollen-
spiele werden initiiert. Baupl&ne werden
entworfen und Arbeitstechniken Uberlegt,
der Umgang mit Werkzeug geuUbt.

Abb. 4-14 Osternester aus Grasschnitt

e Anregung der Phantasie, Kreativitat

o Gestalterisch tatig sein

e Vielfdltige Sinneserfahrungen machen

¢ Handwerk erleben (Schnitzen, Topfern, Erdfarben herstellen usw.)

So kann der Vogelgesang und der LindenblUtenduft Erinnerungen an eine gluckliche Kind-
heit hervorrufen, denn:

Alle Menschen sollten ihre Kindheit von Anfang bis Ende mittragen.
(Astrid Lindgren)

Der Verzicht auf vorgefertigte Spielmaterialien unterstGtzt die Sprachentwicklung, da die
Kommunikation mit anderen in diesem erst zu gestaltenden Raum Grundvoraussetzung for
ein Miteinander im Spiel ist. Den Dingen muss erst einmal ein Name gegeben werden, um
eine neue Funktion im Spiel zu bekommen. Selbststandigkeit, Kreativitdt und Fantasie wer-
den gefordert. Das Fehlen reizUberfluteter Spielecken, der geringere Gerduschpegel sowie
das Vorhandensein von viel Platz erleichtern die Konzentration und die Verweildauer bei
einem Spiel.

Gleichwohl beobachten wir, wie geladen Kinder oftmals in den Wald kommen. Auch bei
der Abarbeitung dieser Last hilft der Wald, indem viel und wilde Bewegungen maoglich sind
oder ein Schrei unten im Wald. Bis sich alles zurechtrickt und jeder zufrieden einen guten
Spielort gefunden hat.

4.5 Das Spiel der Jahreszeiten auf dem Rossfeld (Erfahrungsbericht einer Waldfrau)

Das Fruhjahr

Unsagbar schon sind die ersten warmen Sonnentage des Jahres. Wir spUren die warmende Kraft der
Sonne auf unserer Haut. Végel fangen an zu singen, der Schnee schmilzt und weicht den Boden
auf. Die Kinder springen begeistert in die PfUtzen. Durch die noch unbelaubten Kronen der Kasta-

Konzeption Waldkindergarten Oettingen. Copyright 2022 Seite 40 von 86



nien flutet das Licht fast ungehindert in den Wald. Der Boden erwdrmt sich und als erstes 6ffnet das
Schneegléckechen seine weien Bluten. Nach und nach schieben sich immer mehr Frihlingsblumen
durch die Erde: Marzenbecher, Buschwindrdschen, Bingelkraut, Lungenkraut und Aronstab.

Abb. 4-15 Frihlingsbliten sammeln

Wir sammeln die BlUten von Veilchen, Schlusselblumen und Génseblimchen fUr Tee; etwas spater:
LindenblUten.

Die Krauter auf unserem Hochbeet beginnen von neuem zu sprieBen. Die Végel balzen und bauen
inre Nester. Milane kreisen Uber unserer Wiese und rufen schrill. Kbnnen wir die verschiedenen Vogel
an inrem Zwitschern erkennen? Einige schon, ansonsten holen wir die BestimmungsbUcher heraus
oder héren uns eine CD an.

Eines Tages entdecken die Kinder unter Brombeerstrauchern ein kleines Hasenjunges. Es wachst in
unserer Ndhe auf und wird taglich nur ein- bis zweimal von seiner Mutter gesdugt. In unserem gro-
Ben Steinhaufen lassen sich Eidechsen beobachten. Im Miniteich leben Lurche und viele Wildbienen
holen sich Wasser. Frosche und Kréten besuchen den Teich.

Wie schon, dass unsere Waldkinder genugend Platz haben, um die Freude Uber den Frihling und
die Kraft in Bewegung umsetzen zu kdnnen.

Das erinnert uns an Astrid Lindgrens R&ubertochter Ronja, die den Frihling mit ihrem Frohlingsschrei
begrufit.

Der Sommer

Jetzt scheint die Sonne mit ganzer Kraft und die B&ume tragen ein dichtes, grines Blatterkleid. Wir
genieBen den kihlenden Schatten im Wald, beobachten summende Insekten und Wolkenbilder
am Himmel. Mit der Becherlupe werden Kafer und Co. genauestens untersucht und bestimmt. Je-
den Tag entdecken wir beim Wandern Neues oder freuen uns, wenn wir etwas wiedererkennen.
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Abb. 4-16 Sommerwanderung

Es blUhen immer mehr Blumen und wir sammeln fleiBig weiter fUr unsere Teemischungen Klee,
Brennnesseln, Wiesensalbei, Odermennig, Fichtenspitzen. Von der KrGuterspirale ernten wir Orega-
no, Minzen und Salbei. Die schmackhaftesten Suppen und Kuchen entstehen im Sandkasten.

Es wird geschnitzt, aus Erde und Pflanzen werden Farben hergestellt und Stempel zum Drucken.
Bald sind die Holunderbeeren reif und der Herbst kindigt sich an.
Der Herbst

Es ist September geworden. Die Waldkinder und die Waldfrauen sind aus den Ferien zurick und der
Spatsommer beginnt. Es wird wieder kihler. Morgens ist alles oft in Nebel eingehullt. Die Blatter far-
ben sich und fallen zu Boden. Wir sammeln Zapfen, Kastanien, Bucheckern, Eicheln und viele Blatter
und basteln Keftten und Windspiele. Wir héren das Réhren der Hirsche, denn es ist Brunftzeit —das ist
im Nebel schon ziemlich unheimlich. Wir beobachten Eichhérnchen und Eichelh&her beim Sammeln
und Verstecken von NuUssen und Eicheln und den Mdusebussard, der schreiend Uber uns seine Kreise
zieht.

Abb. 4-17 Laternenfest

Teemischungen, Krautersalz, Honig und Marmelade werden gemischt, gekocht und verpackt. Auf
dem Herbstmarkt in Oetftingen werden die Waldkinder sie verkaufen.
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Der Winter

Ruhe — an manchen Tagen lichtdurchflutet, an anderen nebelgrau. Es wird kahl und kalt im Wald.
Viele Tiere halten ihnren Winterschlaf oder eine Winterruhe und wir sehen sie nur noch selten, wie das
Eichhdrnchen, wenn es am Futterhaus Meisenknddel stibitzt. Der Schnee schmilzt in der warmen
Hand. Auch die wunderschdnen Eiszapfen am Bauwagen tauen zu einer PfUtze.

Abb. 4-18 Iglubau

Wenn Schnee fallt, betrachten die Kinder die wunderschénen Kristalle, bauen viele, viele Schnee-
mdanner und Schneefiguren, fahren Schlitten oder schlittern auf dem Eis. An den Futterstellen be-
obachten wir die Végel. Oft gehen wir jetzt Wandern und entdecken Tierspuren im Schnee, die uns
verraten, dass wir nicht alleine sind im Winterwald.

4.6 Corona

Corona war eine einschneidende Erfahrung fur uns alle. Im ersten Lockdown wurde der
Kindergarten von einem Tag auf den anderen geschlossen. Familien mussten sich neu or-
ganisieren. Das Team neue Arbeitsanforderungen erkennen und austben. Der erste Lock-
down hatte, so zynisch es klingen mag, einen Geschmack von Abenteuer. Da die meisten
unserer Eltern ebenso betroffen waren, konnte diese Zeit von den Familien fast wie ge-
schenkte Ferien miteinander genossen werden. Das Waldteam konnte, neben der Betreu-
ung der eigenen Kinder, lang aufgeschobene Buroarbeiten erledigen, Reparaturen durch-
fOhren, Putzen, Dank Zoom und Jitsi neue Formen der Teamarbeit kennenlernen und tech-
nisches Wissen erweitern.

Wir haben die Familien und die Kinder wéchentlich kontaktiert. Bastel-, Lese- und Spiele-
tipps gegeben. Uns per Email ausgetauscht und an den Erlebnissen der einzelnen Familien
in dieser Zeit zumindest virtuell teilgenommen. Ein Bilderbuch entstand, kleine Filme und ein
reger Briefwechsel.
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Abb. 4-19 Schritt 1 und 8 zur Herstellung eines Seifenblasen-
stabes

Nach ca. 3 Wochen verdnderte sich die Wahrnehmung. Die Kinder fragten zunehmend
nach ihren Freunden und Spiele daheim wurden langweilig. Als Arbeit und die Beaufsichti-
gung und Beschulung der dlteren Kinder hinzukamen, wurde es eng und zunehmend stres-
sig. Elterngespréche per Telefon nahmen zu und es wurde nur zu deutlich, dass Bastelideen
nicht den Kontakt zu den Freunden ersetzen kénnen und Kindergdarten ganz viele ver-
schiedene Funktionen erfUllen. Vor diesem Hintergrund wird das Recht des Kindes auf ei-
nen Kitaplatz eindricklich.

Wir waren alle sehr erleichtert, als wir unseren Kindergarten, zundchst nur im Notbetrieb,
wiederaufnehmen durften, wenn auch unter einem verscharften Hygienekonzept und un-
ter BerUcksichtigung bestimmter Verhaltensregeln.

Wir starteten nach dem zweiten Lockdown mit lauter kleinen Kénigen und Prinzessinnen.
Das Bilderbuch ,,Ich will, ich will, ich will* von Tony Ross behandelt diese Haltung sehr gut.
Unsere Wald- und Gesprdchsregeln mussten neu eingeUbt werden. Der Umgang mit uns
Erwachsenen war respektloser und zeigte z.T. sogar die Bereitschaft zu kdrperlichen For-
men. Die Sprache war sehr laut und fordernd. Es fiel den Kindern schwer zu warten und ei-
nander und uns zuzuhoéren. Erfahrungen und Beobachtungen, die uns zum Nachdenken
Uber unser Zusammenleben, Uber die Erziehung unserer Kinder, aber auch die Erforschung
und Diskussion von Ursachen dieses Verhaltens bringen sollten. Wie nachhaltig ist unsere
Erziehung, wenn sie so schnell ,,vergessen wird" oder zusammenbricht?

Oft hérten wir: ,Das ist seit/ wegen Corona so...". Wir meinen, ,,nein" — Corona hat uns
vielmehr einen Spiegel vorgehalten. Wir konnten oder durften real erleben, welche Frichte
unsere Erziehung oder das Zusammenleben in unserer Gesellschaft tfragt. Eine Erfahrung,
die in den Kindergdrten oftmals als sogenanntes Montagssymptom benannt wird, wurde
nun alltéglich. Wir konnten erleben, wie kribbelig und geladen Kinder auf einen erhdhten
Medienkonsum reagieren. Dass Kinder und Eltern wenig als Teams agieren, wurde ebenso
deutlich. Erwachsene haben bei uns oft die Haltung ihre Kinder zu bedienen und ihnen
wenig Aufgaben in der und fUr die Familie zuzuweisen oder zuzutrauen. Kinder entwickeln
schnell eine hohe Erwartungshaltung an Erwachsene, die zu einem Teufelskreis fUhren
kann. Von der Ruhe, der Entschleunigung war nichts mehr zu spiren. Die Vereinbarkeit von
Familie und Beruf wurde wieder zum Spagat und Kinder wurden wieder viel zu oft mit Me-
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dien oder Spielzeug ruhiggestellt. Wir sind privilegiert, wachsen auf dem Land auf, kdnnen
trotz Lockdown rausgehen, den meisten Familien geht es wirtschaftlich gut, Kinder haben
ein eigenes Zimmer usw. Wir haben aber Probleme, uns zurGckzunehmen, mitanzupacken
und rucksichtsvoll miteinander umzugehen. Kénnen wir warten2 Kénnen wir Uber den Tel-
lertand schauen und erkennen, dass unser Leid, nicht mit der ganzen Familie Weihnachten
feiern zu kbnnen oder in den Urlaub zu fahren, relativ belanglos ist, wenn wir an Hunger
oder Krieg denken?

Im Folgenden m&chten wir uns auf die Darstellung ,positiver* Erfahrungen dieser Zeit kon-
zentrieren.

Wir haben erfahren, dass Kinder viel mehr kbnnen, wenn man sie lasst oder, wenn man es
von ihnen selbstversténdlich verlangt. So hat uns unsere ,,Coronabarriere* in Form einer
Holzbank, die Eltern abhalten sollte das Geldnde zu betreten, um der Abstandsregel ge-
recht zu werden, sehr geholfen. Die Kinder hdngen seitdem ihre Rucksdcke selbstverstind-
lich alleine auf der Veranda auf. Sie ziehen ihre Gummistiefel alleine an, vielleicht nicht
gerne, aber sie schaffen es schlieBlich und - sie freuen sich darUber es alleine geschafft zu
haben. Sie versuchen am Ende eines Waldtages alle ihre Sachen auch wieder mit nach
Hause zu nehmen.

Hdhere Hygieneanforderungen haben uns veranlasst, unsere Waschstation zu verbessern.
Sie ist dadurch so attraktiv geworden, dass die Kinder sich gerne die Hdnde waschen und
wir inzwischen eine Liste fUhren mussen, damit wir die einzelnen Dienste gerecht wechseln.

Wir durften erfahren, wie ernst Kinder Ausnahmesituationen nehmen und wie verantwort-
lich, sie von sich aus mit sich daraus ergebenden Regeln umgehen. So Gbernahmen die
meisten Kinder schnell die Nies- und Hustenetikette und erinnerten auch andere Kinder hie-
ran. Sie zeigten groBes Verstandnis fUr Abstandsregeln sogar in Situationen (z.B. beim Trds-
ten), in denen wir skeptisch waren. Sie stellten Uberlegungen zu einzelnen MaBnahmen an
und diskutierten diese in der Gruppe (Darf ich dir etwas von meiner Brotzeit geben?).

FUr alle in der Gruppe erwies es sich in diesem Herbst und Winter als sehr positiv, dass kran-
ke Kinder daheimblieben. Es gab viel weniger Infekte und keine gréBeren Krankheitswellen
in der Gruppe und dem Team.

Eigenverantwortliches Handeln im Interesse aller zeigte sich in einem sehr hohen MaBe bei
der Vorsicht einer Infektion mit Corona. Im Zweifelsfall blieb das Kind zu hause. Die Tests
wurden problemlos durchgefUhrt und vorgelegt.

Die Eltern reagierten auf alle vorgeschriebenen MaBnahmen kooperativ und verantwor-
tungsvoll und waren bereit Ver&dnderungen flexibel umzusetzen.

Im Wald hatten wir den klaren Vorteil, keine Maske tragen zu mUssen, was insbesondere fur
die U3 Kinder bei der Eingewdhnung schdn war. Die Kinder hatten vollstes Verstandnis for
das Tragen einer Maske. Jedoch ist es fUr sie deutlich schwieriger auf die Mimik zu reagie-
ren. Wir haben festgestellt, dass wir unsere Bauwagen auch im Winter viel weniger brau-
chen und gespuUrt, wie angenehm es ist sich in freiem Raum zu bewegen.
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Eltern reagierten flexibel bei wichtigen Reparaturarbeiten und organisierten diese eigen-
verantwortlich. Herbst- und FrUhjahrsaktion konnten ja nicht wie gewohnt miteinander statt-
finden.

Auch der Elchabschluss wurde flexibel gestaltet unter Beachtung der geltenden Abstands-
regeln — weniger Gdaste, statt WaldbUfett ein Pizzaservice fUr die Familien. Weniger Gdaste
bedeutete ein ,,intimeres" Fest im kleinen Rahmen, welches mehr Zeit fur Gesprache mit
den einzelnen lieB.

Im Reflexionsgesprdach fragten wir uns im Team: Ist das nicht nun ein Beispiel fUr Resilienz.

Wir haben erfahren, wo wir hinschauen und aktiv werden mussen und haben bemerkt,
dass Humor (es existiert ein wunderbares Teamfoto vom 1.Hilfe Kurs mit Maske und Haar-
netz), gesunder Menschenverstand und kreative Ideen in Ausnahmesituationen sehr hilf-
reich sind und helfen, sich nicht so ausgeliefert zu fGhlen.

4.7 Zur padagogischen Praxis in den Gruppen

4.7.1 Die Igelkinder

Seit September 2018 gibt es die Igel bei uns im Wald. In der Igelgruppe werden Kinder ab 2
Jahren in einer Kleingruppe von maximal 6 Kindern betreut. Die kleine Gruppenstérke ge-
wadhrleistet eine intensive Arbeit mit den Kindern.

An 3 Tagen in der Woche, jeweils Montag bis Mittwoch, erkunden die Igel den Wald und
lernen die Natur kennen. Sie werden von 2 Waldfrauen betreut und haben einen eigenen
Bauwagen und Spielbereich, der auf die Bedurfnisse 2 bis 3-jahriger Kinder abgestimmt ist.
Im Igelwagen befinden sich die Garderobenpldtze der Igelkinder, zwei Schlafkojen und ein
Wickelplatz.

Die Igel lernen das ,Waldleben* zundchst in
inrer kleinen, festen Gruppe kennen. Es wer-
den kurze Wanderungen unternommen, An-
gebote altersentsprechend gestaltet und der
Wald und die Wiese mit groBer Neugierde er-
forscht. Ein beliebter Spielort der Igelkinder ist
der Sandkasten. Kleine Kuchenbdcker und Eis-
verkaufer spielen hier gerne erste Rollenspiele,
lernen das Sandspielzeug zu teilen und in der
Gruppe miteinander Brotzeit zu halten.

Abb. 4-20 Schlafkojen im Igelwagen
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Abb. 4-21 Sandspiel

Neugierig beobachten die Igel, was die GroBen vorne auf der Waldwiese spielen und
manchmal flifzen sie auch hin, um mitzumachen. Immer wieder kehren sie zurick zu den
Igel-Waldfrauen und genieBen die Ruhe im Hexenwdldchen neben dem Igelsandkasten.
Frische Luft und Bewegung machen die kleinen Igel mude. Doch obwohl die Schlafkojen
im lgelwagen jederzeit bereitstehen, lassen es die aufregenden Ereignisse selten zu, dass
geschlafen wird; dann schon eher im Abschlusskreis, auf den Schoss einer Waldfrau geku-
schelt.

Ein Igeltag im Wald

Die Igel kdnnen ab 8.00 Uhr gebracht werden. Sind um 8.15 Uhr alle Kinder da, ertdnt das
Horn, unser Signal, nicht nur bei Gefahr, Spiele zu unterbrechen und zu kommen. Die Igel-
kinder versammeln sich mit FUchsen und Elchen vorne auf der langen Bank, um gemein-
sam zum Morgenkreis ins Waldsofa hinunterzugehen. Uber dieses té&gliche Ritual lernen die
Igel Fichse, Elche und die anderen Waldleute nach und nach kennen, sodass der Uber-
gang zu den GroBen vorbereitet wird.

Im Morgenkreis erlernen die Igel wichtige Rituale, wie das Lauschen und die rhythmische
Einheit miteinander zu atmen. Sie kriegen mit, wie die GroBen die Kinder z&hlen. Sie hdéren
ein Lied oder feiern einen Geburtstag. Gerade am Anfang, wenn es noch schwerfdllt, [&n-
ger sfill zu sitzen und zuzuhoren, verlassen die Igel den Morgenkreis bereits nach den Ein-
gangsritualen. Sie gehen gemeinsam zu Pipibaum, bevor gespielt wird oder eine kleine
Wanderung unternommen.

lhre Brotzeit halten die Igel an einem eigenen Tisch, bei schlechter Witterung im Igelwagen.
Frisch gestarkt spielen manche Igel gleich weiter, andere génnen sich bei einem Buch eine
kleine Ruhepause.

Bevor der Igeltag zu Ende geht, wird aufgerdumt. Es ist Zeit fUr einen kleinen Abschlusskreis.
Der Tag wird kurz besprochen. Wir singen, machen ein Fingerspiel oder héren eine Ge-
schichte. Zwischen 12.30 Uhr und 13.00 Uhr werden die Igelkinder abgeholt.

Um das 3. Lebensjahr geht die Zeit in der Igelgruppe dem Ende zu. Der Ubergang zu den
FUchsen wird vorbereitet. Igel und FUchse unternehmen mehr miteinander und die Igel ler-
nen den Tagesablauf der Fichse kennen. Oft findet sich ein ,,groBer” Freund, mit dem das
Spielen SpaB macht und der hilft, sich zurecht zu finden. So wird der Ubergang Schritt for
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Schritt eingeleitet bis schlieBlich jeder Igel seine Kiste vom Igel- in den Fuchswagen tréagt
und sein Igel- gegen ein Fuchs-T-Shirt ,,tauscht". Aus dem Sinn sind die Igelfrauen deshalb
natUrlich nicht, denn auch als kleiner Fuchs kann man jederzeit die kleinen Igel besuchen.

4.7.2 Die Fuchskinder

Fuchskind kann man mit 3 Jahren werden. Inzwischen haben viele Fichse den Wald be-
reits als Igel kennengelernt und es kommen weniger ,,neue” Fichse hinzu.

Die FUchse haben ihre Garderobe im groBen roten Bauwagen. Mit den groBen Vorschulel-
chen nutzen sie die beiden vorderen Wagen entsprechend ihrer Bedurfnisse oder pdda-
gogischer Angebote. Wenn die Fuchsgruppe sehr groB ist, wird sie an den Intensivie-
rungstagen noch einmal geteilt. Eine weitere Erzieherin kommt hinzu und auch die Vor-
schulelche sind anderswo unterwegs.

Abb. 4-22 Unterwegs

Auf den Spuren der groBen FUchse lernen die kleinen FUchse das Waldleben kennen. Sie
finden Freunde und entdecken zusammen Spielplétze im Wald und auf der Wiese. Von ei-
nem groBen Fuchs oder einem Vorschulelch kann man sich tolle Sachen abschauen und
wenn man mal Hilfe braucht, wird man sie von ihnen bekommen. Im Morgenkreis kann
man gut neben einem groBen Kind sitzen und das Werkeln gelingt gemeinsam mit den al-
teren immer besser.

Auf unserer Waldlichtung steht ein Holztisch mit Banken, an dem treffen sich die groen
FUchse zum Werkeln, Malen und zu Tagebucharbeiten. Der Platz wurde von den Kindern
»Fuchsschule" benannt. Sie wollen wohl auch so groB sein wie die Elche, die ja im Som-
merprojekt in die ,,Elchschule* gehen. Damit wir bei Regen nicht aufrdiumen und in den
Bauwagen mussen, haben uns die Eltern Holzstangen angebracht. Daran kbnnen wir einen
Regenschutz befestigen und weiterarbeiten bei Regenmusik.

4.7.3 Die Vorschulelche
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Um das fUnfte Lebensjahr herum verwandeln sich die FUchse in Elche. Hier und dort wéchst
schon ein anderes Fell und die Geweihhdcker sind deutlich zu spuren. Nach Absprache mit
den Eltern beginnen die Kinder ihr letztes Waldkindergartenjahr vor der Einschulung. Ihr
Platz ist jetzt im Elchwagen, wohin sie mit all ihren Waldsachen umziehen.

Die Elche arbeiten an zwei Tagen intensiv miteinander. Der Ubergang vom Kindergarten in
die Schule ist natUrlich ein Thema. Sie lernen das Wurzburger Sprachtraining kennen und
erwerben so ganz nebenbei Uber Reime und Sprachspiele phonologische Bewusstheit, ei-
ne wichtige Voraussetzung fUr den Schrifterwerb. Die Wanderungen werden Iadnger und
anspruchsvoller, schlieBlich radeln wir sogar. Die Themen werden komplexer und wir besu-
chen andere Einrichtungen, um etwas ganz genau zu untersuchen und verstehen zu kon-
nen. Der Erwerb des sogenannten BibliotheksfUhrerscheins in der hiesigen StadtblUcherei ist
ein Beispiel.

Die Elche erfahren, wie Lernen funktioniert und welche Voraussetzungen es braucht, gut
lernen zu kbnnen bzw. groB zu werden, d.h. zu wachsen. Sie lernen ihren ,,Resilienzruck-
sack" kennen und die Organisation ihres Gehirns. So bekommen sie wichtige Werkzeuge
an die Hand, sich besser zu verstehen. Wir lernen, dass Menschen vertrauensvolle Bindun-
gen brauchen und dass sie Bindungen nicht nur zu Menschen schlieBen. Sie erfahren, was
Resonanz bedeutet und leiten daraus Verantwortlichkeiten ab.

Die Tagebucheintrédge werden differenzierter und viele Elche mdchten nun ihre Eintrage,
zumindest die Uberschriften, selber vornehmen. Es findet eine intensive Vorbereitung auf
die Schuleingangsuntersuchung und Schulbesuche statt und die Kinder werden motiviert,
sich moglichst selbststdndig bei ihren Tatigkeiten zu organisieren und einander zu helfen.

Im Juli frennen sich die Elche im Elchprojekt schlieBlich
fast vollstdndig von den FUGchsen und erfahren auf
diese Weise, wie es sich anfUhlt, Abschied zu nehmen
und sich in einem neuen Feld zurechtzufinden. Wir
richten die sogenannte ,Elchschule* ein. Tische, Ban-
ke und natUrlich eine Tafel dUrfen nicht fehlen. Wir
basteln die SchultUten und besuchen, wenn moglich,
gemeinsam die spéteren Schulen. Unser Abschiedsfest
rundet diese Zeit ab. Die Elche begeben sich fUr die-
sen Tag auf eine ldngere Wander- oder Radtour und
werden mit viel Applaus und einem groBen Fest von
den Waldfamilien und Freunden erwartet.

Abb. 4-23 Elche radeln

Die Elche Ubernachten mit inren Erzieherinnen im Elchwagen. Die Familien richten sich in
einer kleinen Zeltstadt drum herum ein. Das Kindergartenjahr klingt mit einem deftigen
FruhstGck am Feuer aus. FUr die Elche heit es Abschied nehmen, aber vielleicht sehen wir
uns ja zu einem Fest oder mit jungeren Geschwistern wieder?
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4.7.4 EinTagim Wald

FUr uns Waldleute beginnt jeder Waldtag mit einem kleinen Naturschauspiel. Je nach Jah-
reszeit tfaucht der Sonnenaufgang die Magerrasenwiesen am Rossfeldrand in ein ganz be-
sonderes Licht. Nebel steigt auf oder aber, die Sonne hat hier oben schon ihre Kraft entfal-
tet, whrend unten im Ries noch alles im grauen Nass verschwindet. AuBer den Rufen der
Eichelhd&her und Mausebussarde herrscht absolute Ruhe. Die alten Kastanien wiegen sich
im Wind und knacken leise. Im Winter kénnen wir die Eichhérnchen dabei beobachten,
wie sie den Vogeln am Futterplatz die Meisenknddel ,,stehlen®. Im Fruhling und Herbst kreu-
zen Hasen und Rehe unseren Weg hinauf in den Wald.

Zwischen 7.30 Uhr und 8.15 Uhr werden die Kinder in den Waldkindergarten gebracht. Die
ersten Kinder kommen frih und helfen gerne beim Herrichten der WaschstraBe, dem Auf-
schlieBen der Sandspielzeugkiste oder dem GieBen der Beete. Wir begriBen einander, er-
fahren erste wichtige Informationen fur diesen Tag. Die Kinder rdéumen ihre Rucksécke an
inren Platz in einem der Bauwagen und machen sich dann auf eine erste Entdeckungstour
durch den Wald oder Uber die Wiese. Schnell finden sich kleine Gruppen zusammen, die
sogleich im Sand eine Kiche einrichten oder im Wald einen Unterschlupf weiter ausbauen.
Stecken gehéren immer dazu: Als Pferde, Werkzeug oder Waffen gegen wilde Tiere und
Rauber. Sicher wird ein erstes Turnier geritten.

Gegen 8.15 Uhr blast eine Erzieherin das Waldhorn, fur die Kinder das Zeichen, sich auf der
Bank am groBen Tisch zu sammeln. Jedes dltere Kind gibt einem jungeren Kind die Hand.
Einige Kinder oder Erzieher nehmen sich die Taschen mit den Thermokissen, dann ,flitzen*
alle hinunter in den Wald.

Unter dem Dach einer riesigen alten Kastanie befindet sich das ,,Waldsofa" - HerzstGck un-
serer Arbeit. Ein abgeschlossener und doch wieder offener Raum, in dem wir unsere Ge-
sprachskreise und Kinderkonferenzen abhalten, jetzt: Gemeinsam den Tag begriBen.
Nachdem alle einen guten Platz gefunden haben, ertdont die Klangschale und wir lau-
schen in den Wald hinein. Wir hdren verschiedene Vogel, Blatterrascheln, einen Bulldog,
die Autogerdusche der StraBe, die Wanderstécke der Walker, Regentropfen oder so gut
wie gar nichts. AnschlieBend atmen wir einige AtemzUge miteinander ein und aus, eine
Form der Rhythmisierung, die uns Uber den Tag hilft, wieder Ruhe zu finden, wenn uns Auf-
regung oder Streit aufgebracht haben. Jeden Tag zahlt ein Kind die anwesenden Kinder.
Die anderen berichten, wer fehlt. Einige Kinder melden sich, denn sie haben etwas ganz
Wichtiges erlebt. Die Katze Mimi hat letzte Nacht 3 Junge geworfen, aber die darf man
sich natUrlich noch nicht anschauen, erkléart uns L.. M. berichtet den anderen von einem
gestrigen Streit und winscht sich fUr den heutigen Tag, ,,dass wir schon spielen”. Auch wir
Erzieher erzhlen und stellen vor, wie der heutige Tag ablaufen kbnnte. Manchmal gibt es
eine kleine Diskussion, weil Spielen schéner ist, als jetzt erst mal zu Wandern, aber bei Dau-
erregen um die 4 Grad ist Bewegung das einzige Mittel, um warm zu bleiben.

Vor einer Wanderung oder der Freispielzeit suchen alle miteinander einen der Pipibdume
auf. Die Kinder werden unterstitzt sich selbststdndig aus- und anzuziehen und insbesondere
auf den Zeckenschutz zu achten. Unser Ziel ist es, dass die Kinder sich mdglichst bald allei-
ne helfen kédnnen, denn so sind sie in der kalten Jahreszeit unabhdngig und geschickt. Die
GroBen unterstUtzen die Kleinen bei ReiBverschlUssen und Kndpfen.
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Auf geht’s zu einer Wanderung oder in die Freispielzeit.

In der Freispielzeit haben die Kinder die Méglichkeit sich unsere UnterstUtzung, fur die Um-
setzung eigener Ideen, zu holen. Die Pferde brauchen ein neues Zaumzeug. R. braucht ei-
ne Angel, denn durch den Wald zieht ein groBer Fischschwarm. A. hat einen Zeitungsaus-
schnitt Ober inren letzten FuBballsieg dabei und den mochte sie natrlich in ihr Tagebuch
einkleben. J. und M. brauchen Werkzeug und Ndgel, denn da ist dringend etwas zu ham-
mern. H. fragt, ob er eine Becherlupe holen darf, er méchte sich ein kleines Insekt ganz ge-
nau ansehen. Wir unterstUtzen die Kinder und haben die M&glichkeit sie in ihrem Tun zu
beobachten, uns Notizen zu machen, darUber was uns aufféllt, wer wo Hilfe oder Anre-
gungen braucht. Wie frage ich ein anderes Kind, ob ich mitspielen darfe Findet der mich
blod2 WeiBt du, wie dieser Schmetterling heite

Die Kinder durfen sich auf unserem Gel@nde nach Absprache frei bewegen. Unserer Erfah-
rung nach kénnen wir ihnen vertrauen. Sie weiten inren Bewegungs- und Erkundungsradius
entsprechend ihrem Alter in konzentrischen Kreisen aus. Naturlich schaut immer mal wieder
eine Waldfrau, was unten im Wald vor sich geht.

Gegen 10.00 Uhr ertdnt erneut das Horn und wir sammeln uns zur Brotzeit. Unter dem Ve-
randadach befindet sich die Waschstation. Hier steht der von den Eltern mitgebrachte
Wasserbehdlter zum Handewaschen. Die ,WaschstraBe" organisieren die Kinder weitge-
hend selbststdndig. Die einzelnen Aufgaben (H&nde nass sprihen, etwas Seife auf die
Hande geben und die Bedienung des Wasserbehdlters) sind duBerst beliebt und die Kinder
wachen Uber das gerechte Abwechseln dieser Dienste.

Die Brotzeit wird im Freien gehalten. Nur bei ganz schlechter Witterung weichen wir auf die
Veranda aus oder wérmen uns im Winter in den Wagen auf. Vor der Brotzeit sprechen wir

gemeinsam ein Gebet oder singen ein Lied. Die Kinder lieben die Gesprdche bei der Brot-
zeit und im Winter eine Geschichte zum Ende. Danach heiBt es, alle Sachen wieder in den
Rucksack packen und diesen auf der Veranda aufhdngen.

Unsere Wanderungen fUhren uns an verschiedene Platze der nGheren Umgebung: Steinpy-
ramide, Steinbruch oder Bach, einen anderen Wald. Im Winter warmen wir uns schlieflich
wieder im Bauwagen bei einer Brotzeit auf, bevor unsere Angebote starten.

Sind wir unterwegs, machen wir ein Picknick. Mit dem Bollerwagen k&nnen wir Forscher-
oder Malutensilien mithehmen oder Material transportieren.

Gibt es ein bestimmtes Projekt der Kinder (vgl. Wolfsprojekt), so greifen Akfivitéten und
Wanderungen dieses auf. Die TagebUcher dokumentieren Aktionen und individuelle Ent-
wicklungsschritte jeden Kindes.

Einmal in der Woche erfolgt ein besonderes Bewegungsangebot - eine Sportstunde mit
Bdllen, Seilen, Gruppenspielen usw. Musik oder Rhythmik finden in altersentsprechenden
Kleingruppen ebenfalls statt und haben oft das jeweilige Projekt zum Thema.

An zwei Tagen in der Woche unterteilen wir die Gruppe in die Vorschulkinder (,,Elche*) und
die jUngeren Kinder (,,FUchse") bzw. eine Gruppe dlterer und jungerer ,,Fichse", sodass al-
ters- oder interessenspezifische Themen vertieft werden kénnen.
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Gegen 12.30 Uhr beenden wir die Waldaktionen und rdumen gemeinsam auf.

Das Horn ruft zum ,,Abschlusskreis im Krankenhaus fUr Tiere". Bei Bedarf oder, wenn es ein
offenes Anliegen gibt, wird der Tag noch einmal mit dem Sprechstein oder einem Stab be-
sprochen. Was war gut? Was war nicht so gut? Was mdchten wir verdndern? Wie kénnen
wir das schaffen?2 Gibt es Winsche fur den morgigen Tag?2

Die Kinder kbnnen den anderen ihre Werkarbeiten zeigen. Wir spielen verschiedene Spiele,
ratseln oder machen Musik, bis sich die Kinder nach und nach von uns verabschieden.

Wir verschlieBen die Bauwagen, laufen noch einmal Uber das Geldnde. Die Tiere haben
den Wald wieder fUr sich.

4.8 Brotzeit / Gesunde Erndhrung

Gesundheit ist mehr als das Freisein von Krankheit. Die Weltgesundheitsorganisation (WHO)
definiert:

Gesundheit ist ein Zustand von kérperlichem, seelischem, geistigen und sozialem Wohlbefin-
den (BayBEP 2006. 372).

Wenn Kinder lernen, was gesunde Erndhrung heil3t, wie wichtig es ist, sich viel zu bewegen,
Verantwortung fur sich und seinen Kérper zu Ubernehmen, so schafft dieses eine gute Basis.

Erndhrung ist ein Kernthema in Kindertageseinrichtungen — mit Blick auf das wachsende
Ubergewichtsproblem bei Kindern kommt inm heute zentrale Bedeutung zu. Mahlzeiten
sind auch ein kulturelles und soziales Ereignis mit Ritualen und ein wichtiges und vielseitiges
Lern- und Erfahrungsfeld fUr Kinder. ,,Essen als pddagogisches Angebot” - dieser Aspekt ist
heute sehr wichtig, um frihzeitig Erndhrungsfehlern und ungunstigen Essgewohnheiten
entgegenzuwirken. Zugleich ist Erndhrung ein wichtiger AnknUpfungspunkt fur die interkul-
turelle Erziehung.

Abb. 4-25 Kochen am Feuer

Abb. 4-24 Frihlingsbrotzeit
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Die gemeinsame Brotzeit ist ein sehr wichtiger Bestandteil des Tagesablaufes im Waldkin-
dergarten. Wahrend im Winter die Brotzeit im beheizten Bauwagen stattfindet, wird im
FrGhling, Sommer und Herbst groBtenteils im Freien (am groBen Waldtisch oder bei Wande-
rungen auf der Picknickdecke) gegessen. Es wird Wert daraufgelegt, dass die Kinder sich
eine Esskultur und Tischmanieren aneignen und die gemeinsame Mahlzeit als Pflege sozia-
ler Beziehungen verstehen. Vor dem Essen wird gemeinsam gebetet, gesungen und sich
ein guter Appetit gewunscht.

Die Kinder finden es ganz toll, auch mal ein afrikanisches Gebet zu singen.

Masithi:
Masithil
Amen si yaku dumisal
Masithil
Amen si yaku dumisal

Masithil
Amen, bawo.Amen, bawo.
Amen si yaku dumisal

Die Brotzeit und die Getrénke werden von zu Hause mitgebracht, wobei hier auf eine ge-
sunde und ausgewogene Brotzeit (z.B. Vollkornbrot und Obst oder Rohkost) geachtet wird.

Sowohl beim gemeinsamen Gebet/Singen, als auch beim Verzehr von fester, harter Nah-
rung (z.B. Karotte) wird ganz nebenbei die Mundmotorik geschult und die Spracherziehung
gefordert.

Beim regelmd&Big stattfindenden gemeinsamen Kochen ké&nnen die Kinder Erfahrungen mit
der Zubereitung von Speisen sammeln. Im Gesprdch oder eigenem Erleben (z.B. Kartoffel-
Projekt auf dem ,,Schaffh&user Hof") erwerben die Kinder ein Verstdndnis Uber Produktion,
Beschaffung, Zusammenstellung und Verarbeitung von Lebensmitteln. Wir nehmen am EU-
Schulobst- und -GemUseprogramm, initiiert vom Bayerischen Staatsministerium fGr Ernah-
rung, Landwirtschaft und Forsten, teil. Obst, GemuUse, Milch und K&se beziehen wir von ei-
nem Biolandbetrieb der Region.

Ein wichtiger Aspekt im Waldkindergarten ist natirlich die Verwendung und Verarbeitung
von Produkten aus der Natur. So wird aus selbst gesammelten Holunderbeeren eine Herbst-
marmelade gekocht oder der Pfannkuchen Uber der Feuerstelle mit frischen Blutenblattern
verfeinert.

Auf unserer Waldwiese bestellen wir mit den Kindern Hochbeete und eine Krduterspirale.
Mit den Lieferungen durch den Biolandhof haben wir so den Grundstock an Gemuse,
Krautern und Obst fUr unser wéchentliches Kochen mit den Kindern.

Im Waldkindergarten gibt es keinen Strom. Die Kinder lernen das Element Feuer aus einer
ganz anderen Perspektive wie evil. von zu Hause kennen. So kann man auch ohne Strom
eine Suppe kochen oder sogar einen Kuchen backen.
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Der Kindergarten wird von Kindern unterschiedlicher Kulturen besucht. Die Kinder erlangen
selbstverstandlich Wissen und Verstdndnis Uber kulturelle Besonderheiten bei Essgewohn-
heiten. Bei Festen wird von den Eltern ein BUfett organisiert, die Kinder lernen hier internati-
onale Speisen kennen.

4.9 Musik/ Rhythmische Erziehung

Wir singen spontan u.a. im Morgenkreis, z.B. wenn es regnet (Das Gummistiefellied). Einmal
in der Woche gibt es eine Musikeinheit in kleinen Gruppen, altersentsprechend eingeteilt.
Hier Gben wir ein Gefuhl fUr den Rhythmus zu bekommen. Wir lernen verschiedene Musik-
und Rhythmusinstrumente kennen und probieren sie aus. Wir erleben Gruppenzugehdrig-
keit, indem wir die verschiedenen Kérpergerdusche miteinander bewusst wahrnehmen,
Bodypercussion ausprobieren und kleine Gedichte rhythmisch untermalen, die zu einem
Kreisspiel werden ké&nnen. Viel SpaB erleben wir bei Singen von mal frechen, mal ruhigen
Liedern. So lernen wir kennen, was Lautstérke, Klang, Takt, Tempo und Konzentration ver-
bindet oder verdndert. Es kann auch mal etwas schieflaufen, wenn wir z.B. im Text nicht
weiterwissen, sich alle fragend anschauen, dann lachen und noch einmal von vorne an-
fangen. Das ist eine sehr entspannte Art zu lernen, dass Fehler sein durfen und es nicht
schlimm ist, noch einmal von vorne zu beginnen.

Singen verbindet, schittet Gluckshormone aus und 1dsst sich selbst in einer anderen Art
und Weise wahrnehmen — und wenn dann die Gruppe unten im Waldsofa so laut und be-
geistert singt, dass es die Kinder oben im Sandkasten héren, dann wollen diese natUrlich
mitmachen und den Wald zum Schallen bringen.

4.10 Bewegung/ Sport

Kinder haben ein enormes Bedurfnis sich zu bewegen. Gesunde, normal entwickelte Kinder
im Kindergartenalter sind stdndig in Bewegung. Das Kennenlernen der Welt geschieht
Uber Tasten, FOhlen, Anfassen, Sehen, Riechen - und dazu muss sich das Kind bewegen.
Die Natur/der Wald bietet den Kindern einen fast unbegrenzten Raum sich frei zu bewe-
gen. Ungehindert kdnnen die Kinder ihrem Bewegungsdrang folgen. Sie kbnnen rennen,
springen, auf allen Vieren gehen, klettern, balancieren, sich rollen und vieles mehr.

+Wenn ich Stress hab’, geh ich einfach mal schaukeln oder "'ne Runde flitzen (J., 5 Jahre)

~Wenn ich spiel, lauf ich meistens in den Wald und mach noch ein paar Drehungen. Und
manchmal Gberkreuz ich auch meine Beine." (Q., 6 Jahre)

+Wir kdnnen da gut klettern — auf’'m Konrad — des macht mir SpaB." (E., 5 Jahre)
»lch mag gern im Wald balancieren Uber den groBen Baumstamm.* (N., 5 Jahre)

»Ich schaff’s sogar mit dem Fips (Steckenpferd) Uber des hdchste Stick vom Stamm zu sprin-
gen." (A., 6 Jahre)

»Uber den kaputten Baum riberklettern, weil man da so gut klettern kann.” (L., 5 Jahre)

+lch kletter” auf'n Konrad (liegender Baumstamm-dient als Spiel-Pferd) — weil ich da runter-
springen mag!* (1., 4 Jahre)

+AUf der Wiese sportel ich gerne, das macht mir richtig SpaB. Durch den Wald flitz" ich am
liebsten durch. (L. 6 Jahre)
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»lch mag’ klettern — Gberall an Bdumen, wo man klettern kann. (L., 6 Jahre)

So wird bei den Kindern auf ganz natUrliche Art der SpaB, die Freude und Lust an der
Bewegung erhalten bzw. geférdert.

Bewegung im Wald und in der Natur bietet durch die Unebenheit des Bodens und der
natirlichen Hindernisse ein unschatzbar wertvolles Ubungsfeld.

Bewegung ist die Basis einer gesunden korperlichen Entwicklung. Muskelgewebe wird auf-
gebaut, die Organe wie z.B. das Herz-Kreislaufsystem werden beansprucht und dadurch
leistungsfahig. Das Immunsystem wird gestdarkt. Vielfaltigen Krankheiten und Haltungsscha-
den wird vorgebeugt. Die Gesundheit wird geférdert.

Bewegung ist fUr Kinder eine Ausdrucksform ihrer Lebenswelt. Es ist fUr sie ein lust- und
freudvolles Experimentieren mit inrem Korper. Sie spuren inre Kérperkraft und erkennen inre
Grenzen. lhre Neugierde I@sst sie weitere Bewegungsformen ausprobieren und somit ihr
Spektrum an Bewegungsmaglichkeiten erweitern.

Die moderne Hirnforschung belegt, dass Bewegung, Sprachentwicklung und logisches
Denken miteinander verbunden sind.

Kinder im Kindergartenalter bauen ihre sozialen Kontakte im Wesentlichen Uber
Bewegungshandlungen auf. Voraussetzung fur ein gutes Gelingen ist ein gesundes Kérper-
bewusstsein. Dieses erndlt das Kind, indem es sich in seiner ureigenen Weise bewegen
kann.

Auch GefUhle bringen die Kinder durch Bewegung zum Ausdruck. Sie hUpfen vor Freude,
stampfen witend auf den Boden, ziehen sich dngstlich oder traurig zurick. Dazu brauchen
sie Raum und eine Atmosphdre, die zulassen und erlauben, dass sie sich so bewegen
kénnen, wie ihnen im Moment zu Mute ist.

Wandern/Turnen/Radfahren

Durch kleinere aber auch ldngere Wanderungen Uber das Rossfeld werden Ausdauer und
Kondition ganz nebenbei gestarkt. Manche Eltern zeigen sich Uberrascht, wie weit ihr Kind
plétzlich wandern kann. Es gibt so viel zu sehen und zu entdecken unterwegs, da geschieht
das Laufen einfach ganz nebenbei.

Neben der freien und natUrlichen Bewegung findet im Waldkindergarten einmal pro
Woche eine ,Sportstunde” statt. Dann wird mit Materialien geturnt, wie Bdllen, TGchern,
Seilen —ja, sogar mit Klopapierrollen kann man tolle Sachen machen. Sehr begehrt sind die
Slackline oder Kletterkonstruktionen aus Seilen (die B&ume in der Umgebung sind zum
Klettern leider nicht geeignet).
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Abb. 4-26 Seilstation

Die Waldkinder zeigen sich auch an verschiedenen Yoga-Ubungen oder Bewegungsge-
schichten interessiert.

In der Gruppe macht vieles doppelt Freude. Manchmal muss man aber RUcksicht nehmen,
warten kbnnen oder anderen helfen. Konzentration, Ausdauer und das soziale Miteinander
werden gestarkt, was auch eine gute Vorbereitung fur den spateren Schulbesuch ist.

Je nach Wetterlage wird im Herbst/ Winter zum Aufwé&rmen verstérkt gewandert und nach
Méglichkeit fahren wir ausgiebig Schlitten.

Wir nehmen am Sportprogramm ,,Knaxiade" der Sparkassen seit vielen Jahren teil und die
Kinder sind jedes Mal stolz, wenn sie inre Medaille und Urkunde Uberreicht bekommen.

In den letzten Wochen des Kindergartenjahres unternehmen die Vorschulkinder kleinere
Radtouren und je nach Kénnen findet dann am letzten Kindergartentag eine groBe
»Radtour" zum Abschluss statt.

4.11 Geburtstag/ Feiern im Wald

Wir feiern unsere Geburtstage im Wald mit einem kleinen Ritual. FUr das Geburtstagskind
gibt es einen besonderen ,Waldthron", den die Kinder unter Mithilfe einer Mutter gebaut
haben. Das Geburtstagskind legt seine ,,Jahresringe* auf die einer Baumscheibe und wir
hoéren, was es in seinen Jahresringen erlebt hat.

Das Geburtstagskind kann eine Brotzeit
oder einen Kuchen fur die Gruppe mit-
bringen oder wir kochen gemeinsam. Von
den Freunden erhdlt das Geburtstagskind
ein kleines Waldgeschenk.

Religidse Feste (Oster- und Weihnachtsfei-
er) oder bestimmte Brduche (Muttertag,
Laternenfest, Wintersonnenwende usw.)
feiern wir infern mit den Kindern oder mit
einem groBen Fest, zu dem die Familien
und Freunde eingeladen sind. Wir richten
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uns dabei nach den Belangen der Kindergruppe und entscheiden von Jahr zu Jahr, in
welcher Form wir ein Fest feiern wollen. Elternvorschldge werden, soweit mdglich, berGck-
sichtigt.

Gerade die Familienfeiern haben im Wald einen ganz besonderen Charme und sind Aus-
druck einer gut eingespielten Elterninitiative. Sie starken die Gemeinschaft, férdern Ideen
und Kreativitdt sowie Teamgeist und sich Ausdruck gemeinsamer Freude. In der Corona
Zeit haben wir erlebt, wie wichtig fur uns gemeinsame Erlebnisse sind und wie sehr sie uns
fehlen, wenn wie sie nicht durchfUhren kénnen.

In diesem Jahr haben wir deshalb eine neue Form des unkomplizierten Zusammenseins ge-
funden. In den Sommermonaten treffen wir uns zur abendlichen Waldbrotzeit. Jeder bringt
mit, was er mag und wir teilen diesen Genuss. Es gibt Zeit zum Spielen und Lachen und fUr
wichtige Themen. Ideen kénnen diskutiert werden und Arbeiten abgesprochen.

5 Dokumentation der padagogischen Arbeit

5.1 Das Tagebuch/ Entwicklungsdokumentation
»/CH LIEB AN MEINEM TAGEBUCH DES TAGEBUCH". (Zitat des groBen Waldjungen N.)

Bei der Aufnahme in den Waldkindergarten erhdilt jedes Kind ein Tagebuch, in dem seine
individuelle Entwicklung festgehalten wird. Das Kindergartenteam entschied sich nach kriti-
scher Durchsicht mehrerer Portfolios fUr diese Form der Dokumentation.

¢ Dokumentiert die pddagogische Arbeit

e Begleitet jedes Kind Uber die gesamte Waldkindergartenzeit

e Zeigt die individuellen Entwicklungsschritte des Kindes auf

e Ergdnzt durch Hintergrundwissen

e Hat einen dialogischen Aufbau

e Bezieht die Familien mit ein

e Ist durch sein Format auf Wanderungen usw. gut mitzunehmen

»In meinem Tagebuch stehn Sachen von ganz klein bis ganz groB!* (Zitat des groBen Waldjun-
gen L))

Ganz am Anfang des Buches malt sich jedes Waldkindergartenkind selbst und wir erfahren,
wo es wohnt, wie es als Baby ausgesehen hat. Mit den Eltern werden Babygeschichten
eingetragen. Im Laufe der Kindergartenzeit erleben wir mit, wie unser ,,Waldkind* groB
wird. Anhand seines Tagebuches kann jedes Kind erleben, wie es ,,groB* wird. Es kann Sei-
ten zurOckschlagen und sehen, dass es einen Baum nun viel differenzierter zeichnet. Es er-
innert sich mit einem Foto, wie es Laufradfahren gelernt hat. Es kann sich Freundegeschich-
ten vorlesen lassen. Die Logopddin schreibt einen Brief fUr das Kind. Es gibt unendlich viele
Moglichkeiten das Tagebuch einzusetzen. Dass die BUcher viel benutzt werden sieht man
ihnen an.
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»Im Tagebuch sind Bilder — da tun wir reinmalen, reinkleben
und basteln*
(Zitat vom Waldjungen J.)

Abb. 5-1Tagebucheintrag "Kresse"

Anhand des Tagebuches wird die Bildungsarbeit im Kindergarten dokumentiert. Die Kinder
kleben Liedblatter ein, malen zu den verschiedenen Projekten und fGgen Fotos hinzu. Die
Kinder diktieren den Waldfrauen ihre Erlebnisse. Das Personal protokolliert regelmdasig mit
Einfrdgen zu den individuellen Entwicklungsschritten des Kindes — handgeschrieben Kinde-
reintrége, durch das Team am PC.

Die Kinder lieben es, ihr Tagebuch mit nach Hause zu nehmen, mit den Eltern reinzuschrei-
ben und im Kindergarten mit den Freunden anzuschauen. Sie sind stolz - L.: ,,Das ich da so-
viel scho neigmacht hab* und spUren es ist ein StUck von ihnen.

N: ,,Das wir da Sachen reinschreiben k&nnen, dass wir des net vergessen, wenn wir in der Schu-
le sind — vom Waldkindergarten ganz besondere Sachen.”

Das Buch folgt den Jahreszeiten und ist darUber chronologisch strukturiert. Der Blick ist auf
die Entwicklungsfortschritte des einzelnen Kindes gerichtet, zeigt aber auch auf, wo das
Kind unsere UnterstUtzung braucht bzw. mit welchen Lernschritten es sich gerade ausei-
nandersetzt.

Die Kinder lieben ihre TagebUcher und
schauen sie sich gerne auch miteinan-
der an. Zu sehen, wie sich die eigene
Entwicklung vollzieht (,,Schau, so hab
ich mit 3 gemalt!*), bereitet ihnen groBe
Freude. Sie erfahren Selbstwirksamkeit
und sehen, dass sich Wachsen kontinu-
ierlich vollzieht und gut sichtbar ist, wenn
man die Schritte protokolliert. Das
macht Mut Neues auszuprobieren. Die
Tagebucher zeigen unsere uneinge-
schrankte Wertschéatzung unseren Kin-
Abb. 5-2 Die Madchen schauen ihr Tagebuch an dern gegenUber. Sie erfahren, wie wich-
tig wir sie nehmen. Die BUcher regen
zum Erzdhlen an. Die dlteren Kinder er-
kennen, dass sie Gber das Schreiben
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etwas Uber sich mitteilen und festhalten k&nnen, sodass sie kleine Uberschriften und Bildun-
terschriften selbst schreiben wollen.

Diese Form der freien Dokumentation nimmt sehr viel Zeit in Anspruch, aber macht sehr viel
Freude. Der Kontakt zum einzelnen Kind wird intensiviert. Die TagebUcher sind in diesem
Sinne beziehungsstiftend und AnknUpfungspunkt fUr Gespréche. Mit fortschreitendem Alter
arbeiten die Kinder in immer gréBer werdenden Gruppen. So wird das spdtere Arbeiten in
der Schule bereits in der Kleingruppe eingeUbt. Die Tagebucharbeiten sind ein gutes Sozial-
training. Die Kinder lernen einander zu helfen, zuzuhdren, zu warten, leise zu sein usw.

Die TagebuUcher helfen Abschied von der Waldkindergartenzeit zu nehmen. In der letzten
Woche schauen wir uns in der Elchgruppe die vielen TagebUcher miteinander an. Dieses
Ritual ist sehr berGhrend. Die Kinder nehmen sich sehr viel Zeit, es wird viel gelacht und
schlieBlich werden die Bucher jedes Kindes zu einem Packen verknotet und versiegelt. An
der Abschiedsfeier werden sie den Kindern feierlich Ubergeben.

Die TagebuUcher tragen Informationen weiter: Aus dem Wald zu den Eltern oder in die
FrGhférderung und zuruck.

5.2 SELDAK und SISMIK

Bei den oben genannten Bégen SELDAK (Sprachentwicklung und Literacy bei deutsch-
sprachig aufwachsenden Kindern) und SISMIK (Sprachverhalten und Interesse an Sprache
bei Migrantenkindern in Kindertageseinrichtungen) handelt es sich um strukturierte Beob-
achtungsverfahren zur Sprachentwicklung ab dem 4. Lebensjahr von Kindern bis zum
Schuleintritt. Die Bogen dienen nicht der Diagnostik von Sprachstérungen, kbnnen aber
helfen, ungunstige Sprachentwicklungen frihzeitig zu erkennen und gegebenenfalls ande-
re Hilfen hinzuzuziehen. Die Fragen erfassen sprachrelevante Situationen im Kindergarten-
alltag des Kindes (Erzdhlen, Vorlesen, Sprachspiele usw.) sowie sprachliche Kompetenzen
im engeren Sinne (Sprachverstdndnis, Wortschatz, Grammatik, Dialekt u.a.). Sprache setzt
sich aus verschiedenen Kompetenzen zusammen. Da Motivation als wesentlicher Aspekt
des Lernens begriffen wird, erméglicht die gezielte Beobachtung des Kindes RUckschlUsse
auf pddagogische Angebote.

Literacy beschreibt die Lese- und Schreibkompetenz des Kindes, seinen individuellen Ge-
brauch dieser Kulturtechnik. FUr den Kindergarten gehéren hierzu der Gebrauch von BU-
chern, Sprachspiele, Schreibversuche usw.

Der SISMIK-Bogen bezieht die Familiensprache und damit die Mehrsprachigkeit des Kindes
mit ein.

Wir setzen dieses Beobachtungsverfahren ab dem 4. Lebensjahr ein. Die Kinder werden in
entsprechenden Gruppen zusammengefasst. Die Eltern werden Uber die DurchfUhrung in-
formiert, Beobachtungen werden abgeklart und evil. Fachdienste angeraten.

5.3 PERIK

Der PERIK-Bogen (Positive Entwicklung und Resilienz im Kindergartenalltag) dient als struktu-
riertes Beobachtungsverfahren fUr die sozial-emotionalen Basiskompetenzen Kontaktfahig-
keit, Selbststeuerung/ Rucksichtnahme, Selbstbehauptung, Stressregulierung, Aufgabenori-
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entierung und Explorationsfreude. Diese erlauben Aussagen Uber die Widerstandsfahigkeit,
die seelische Gesundheit und das aktuelle Wohlbefinden des Kindes.

Wir erheben den PERIK-Bogen ebenfalls ab dem 4. Lebensjahr des Kindes.

Zum Begriff der Resilienz vgl. Kapitel 3.5.

5.4 Beobachtungsverfahren Schlaf-Kirschner

FUr Kinder unter 3 Jahre setzen wir zur Entwicklungsdokumentation den Beobachtungsbo-
gen von Schlaf-Kirchner ein.

Es handelt sich um eine Visualisierungsmethode, die Entwicklung 0 bis 3jahriger Kinder El-
tern anschaulich aufzeigt. Der Beobachtungsbogen gibt Aufschluss Gber die Kompetenzen
und Starken des Kindes. Der Bogen entspricht dem ressourcenorientierten Ansatz des
Waldkindergartens.

Erist in der Form einer Schnecke dargestellt, die vom Mittelpunkt bis hin zum &uBeren Ring
die Entwicklung eines Kindes von Geburt bis zum Alter von drei Jahren farblich darstellt.
Ausgemalte Felder zeigen, was das Kind bereits kann. Weil3 gebliebene Felder machen
deutlich, wo es noch UnterstUtzung braucht. Die verschiedenen Bildungsbereiche Horen,
Sehen, Verstehen, Sprechen, Bewegung, Geschicklichkeit, Kérperkontrolle, Emotionalitét,
Soziale Entwicklung und Denken sind in verschiedenen Farben dargestellt. Diese Art der
Darstellung gibt auf einen Blick Auskunft Uber den aktuellen Entwicklungsstand des Kindes.

Der Beobachtungsbogen wird zu Fallbesprechungen im Team und in Elterngesprdchen
eingesetzt.

6 Zusammenarbeit mit den Eltern

6.1 Elternarbeit in der Erziehungspartnerschaft

Elternarbeit heilt fUr uns eine vertrauensvolle, von gegenseitiger Achtung gepragte Zu-
sammenarbeit mit den Eltern zum Wohle ihres Kindes. Unser Anliegen ist eine offene, direk-
te Kommunikation zwischen Eltern und Erziehern.

Erziehungspartnerschaft

Die aktuelle Broschure zur Bildungs- und Erziehungspartnerschaft zwischen Eltern und Kin-
dertageseinrichtung des Bayerischen Staatsministeriums fir Arbeit und Sozialordnung, Fami-
lie und Frauen liegt im Elchwagen aus und informiert die Eltern Uber HintergrGnde sowie
rechtliche Vorgaben der Elternarbeit (s. Download des Staatsinstituts fUr Fruohp&dagogik:
Gemeinsam Verantwortung tragen.
www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/bayerische bildungsleitlinien.pdf ).

6.2 Die Entscheidung Uber den ,richtigen* Platz fur mein Kind

Um interessierten Familien einen Einblick in unsere pddagogische Arbeit vor Ort vermitteln
zU kdnnen, veranstalten wir in der Regel im Mai einen Tag der offenen Tur. Bei einem Kin-
derprogramm und WaldbUfett haben interessierten Familien die Moglichkeit einen Nach-
mittag im Wald zu verbringen. Da sich durch die Teilnahme am Kitaportal der Stadt Oettin-
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gen die Anmeldungen auf den Herbst konzentrieren, bieten wir im September oder Okto-
ber nochmals einen Nachmittag fur Interessenten an. Anwesend sind das Waldteam und
die Vorstdnde, die als Eltern aus verschiedenen Perspektiven Fragen beantworten kdnnen.
Es gibt kein Rahmenprogramm. Der Ort spricht fUr sich.

Wenn die Entscheidung Uber einen Platz gefallen ist, ergibt sich die Mdglichkeit eines
Schnuppertages (vor der Aufnahme in den Waldkindergarten). Ziel ist es, unsere Arbeit
transparent und verstandlich zu machen. Das ist wichtig, damit Eltern zu einer guten Ent-
scheidung Uber den ,richtigen” Kindergartenplatz kommen kénnen. Wie ihr Kind, benoti-
gen Eltern Offenheit, um sich auf den padagogischen Alltag im Wald einzulassen. Im Falll
einer Elterninitiative ist die Bereitschaft zu persénlichen Engagement fir den Verein bedeu-
tungsvoll und wichtige Voraussetzung. Wir erleben h&ufig, dass sich Erwachsene von die-
sem Ort berUhrt fUhlen (Erinnerungen an die eigene Kindheit und Kindergartenzeit werden
wach), d.h. Eltern werden vor allem auf einer emotionalen und sinnlichen Ebene ange-
sprochen und naturlich spielt der persénliche Kontakt zum Team eine wichtige Rolle.

Elternstimmen:

"Was ist das ruhig hier!*
+Was riecht denn da so streng?" (Hunderte von Uberwinternden Marienk&fern im Bauwagen)
»Ich habe ein Problem mit Insekten. Das hatte ich schon als Kind!*

Die Sinne werden aktiviert und vielleicht teilen Eltern diese ersten Eindricke und Erlebnisse
mit inrem Kind/ den Kindern.

»wHUi, was macht das SpaB...!I" (eine Mutter in der Lehmkuhle)

In einem zweiten Schritt werden ganz konkrete Fragen gestellt:

,Gibt es hier eigentlich auch so etwas wie Vorschulerziehung?e*
»Lernen die Kinder auch still zu sitzen2"
wWo ist denn hier das Klo2"

Leider ist der Wunsch nach langeren Offnungszeiten oft der Grund fiur die Wahl einer ande-
ren Einrichtung.

+lch winsche mir eigentlich Iangere Offnungszeiten. Aber, wenn ich |. abhole, merke ich, wie
mUde, aber auch zufrieden sie ist und das es reicht.” (eine Mutter)

Nicht jede Familie kann so flexibel reagieren oder auf weitere UnterstUtzung bei der Kin-
derbetreuung zurUckgreifen.

Schnupperbesuche und Hospitationen stellen einen Balanceakt dar. Zum einen ist uns da-
ran gelegen, dass Eltern Einblick in das unmittelbare Geschehen im Wald haben. Zum an-
deren sind Hospitationen jedweder Art (Eltern, Schiler im Rahmen eines Schulpraktikums,
Bewerber um einen Ausbildungsplatz, Fachdienste) fUr die Kinder eine Art ,,Stérung*. Sie
fOhlen sich beobachtet. Sie spUren, dass Uber sie (ihre K&pfe hinweg) geredet wird, ohne
genau zu wissen, was der Gegenstand dieser Erwachsenengesprdche ist. Die Erzieher sind
eingebunden, d.h. bildlich gesprochen, nur mit ,,halben Ohr* dabei. Es ist wichtig, ein gutes
Gespur fur die Situation zu haben und fUr weitergehende Fragen einen gesonderten Ge-
sprdchstermin auszumachen.
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6.3 Aufnahme in den Waldkindergarten — Ein vertrauensvoller Schritt

Vor der Aufnahme eines Kindes haben uns das Kind und (beide) Eltern fUr den sogenann-
ten Schnuppertag besucht. Wir haben einen ersten Eindruck voneinander gewonnen,
konnten WUnsche und BefUrchtungen abkldren, erste Fragen beantworten sowie unsere
Padagogik vorstellen.

Uber die Vergabe der Kindergartenplétze entscheidet schlieBlich der Vorstand aufgrund
fester Kriterien:

- Ubereinstimmung mit der padagogischen Konzeption

- Mitgliedschaft im Verein KREA(K)TIV e.V.

- Einhaltung der Kernzeiten

- Geschwisterkind/er in der Einrichtung

- Engagement, Présenz und menschliches VerstGdndnis dem Team und der Vor-
standschaft gegentber

- Anmeldedaftum

- Alter und Geschlecht des Kindes

Vor Beginn des Kindergartenbesuchs werden beide Eltern zu einem ausfUhrlichen Elternge-
sprdch eingeladen. Im Begleitschreiben werden sie auf die Themen vorbereitet. Dieses
Aufnahmegesprach beinhaltet neben praktischen Fragen zum Allfag im Wald, den Einge-
wohnungsverlauf und pddagogische Themen. Schwangerschaft, Geburt und die bisherige
Entwicklungsgeschichte des Kindes werden grob skizziert. Auch Angste und Bedenken der
Eltern finden hier ihren Platz. Das Gesprdch folgt einem Leitfaden und wird protokolliert. Der
intensive Austausch bildet die Grundlage fur einen guten Start des Kindes im Wald und der
vertrauensvollen Zusammenarbeit mit den Eltern. Vorlieben und individuelle Besonderhei-
ten des Kindes werden weitergegeben.

Bei der Aufnahme erhalten die Eltern eine kleine Broschure, die alle wichtigen Punkte noch
einmal in aller KUrze zusammenfasst.

6.4 Eingewdhnung

Mit der Eingewdhnung in den Waldkindergarten geht ein Kind einen groBen Schritt in seiner
Entwicklung voran. Wir wollen das Kind unterstUtzen, den Ubergang von der vertrauten
Familienwelt in eine neue, ihm weitgehend unbekannte Tageseinrichtung gut zu bewdalti-
gen.

Jedes Kind hat seine eigene Art mit den neuen Erfahrungen umzugehen. Neugierde, Freu-
de, Aufgeregtheit und Angstlichkeit gehen oft Hand in Hand. In der Eingewdhnungszeit
lernt das Kind mit Mutter oder Vater (seiner Bezugsperson) den Tagesablauf im Wald ken-
nen und baut nach und nach eine vertrauensvolle Beziehung zu allen Waldfrauen auf. Die
Dauer der Eingewdhnung passen wir an die jeweiligen Bedurfnisse des Kindes an. Je nach
Alter des Kindes empfehlen wir den Eltern, sich zwei bis drei Wochen Zeit zu nehmen, um
das Kind entspannt begleiten und unterstGtzen zu kbnnen. Basis ist eine offene und ehrliche
Kommunikation miteinander.

In der ersten Zeit begleitet eine Erzieherin das Kind. Wenn sie es etwas ndher kennengelernt
hat, hilft sie, einen ersten Kontakt zu einem anderen Kind zu knUpfen. Dieses wird so zu ei-
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nem wichtigen Helfer beim Einstieg in den Wald und unterstitzt, wenn die Erzieherin einmal
nicht da oder anderweitig beschdaftigt ist.

Die Eltern spielen in der Eingewdhnung eine zentrale Rolle. Sie stellen den ,,sicheren Hafen*
dar und vermitteln dem Kind das Gefuhl, hier im Wald in guten H&dnden zu sein. Durch ihre
Haltung vermitteln sie ihrem Kind das Zutrauen in die eigenen Fahigkeiten (,,Du schaffst
das, hier fUr eine gewisse Zeit ohne mich zu sein." vgl. 4.5 Resilienz).

Ein festes Abschiedsritual hilft dem Kind und den Eltern.

Abb. 6-1 Winkestein

Die Eingewdhnungsphase kann sehr unterschiedlich aussehen. Es gibt Kinder, die sich sehr
schnell von ihren Eltern verabschieden, fur die es selbstverst@ndlich ist, den Tag alleine im
Waldkindergarten zu verbringen.

Manchmal hdngen Eltern und Kinder sehr aneinander und die Unsicherheit des einen Uber-
tragt sich auf den anderen. Wenn wir den Eindruck haben, dass das Kind einen guten Kon-
takt zu uns und einzelnen Kindern aufgebaut hat, sprechen wir dieses an und vereinbaren
ein kurzes Abschiedsritual, so wird das Kind aus einer Situation ambivalenter Geflhle in eine
Situation versetzt, in der jemand sagt: Du schaffst das. Wir helfen dir dabei. Es kann Trénen
auf beiden Seiten geben. Die Situation ist neu, aber es ist auch eine gute Erfahrung fur das
Kind, zu erleben: Ich kann das. Ein Schritt des Wachsens, der gegenseitiges Vertrauen
braucht (vgl. Kapitel 4.5 Resilienz). Es ist es gut, GefUhle direkt auszusprechen und nachzu-
fragen, wenn es Unverstandliches gibt, um Missverstdndnisse zu vermeiden.

6.5 Elterngesprdche

Unser erstes ausfuhrliches und protokolliertes Elterngesprdch ist das bereits vorgestellte Auf-
nahmegesprdch nach der Vertragsunterzeichnung.
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Im Laufe eines Kindergartenjahres finden zwei Elterngesprache turnusmdaBig statt. Wir be-
muUhen uns, dass beide Elternteile am Gespréch teilnehmen kdnnen. Vom Team sind zwei
Mitarbeiter dabei. Die Gespra-
che werden protokolliert und fol-
gen einem Gesprdachsleitfaden,
der den Eltern zuvor erl@utert
wird. Die Eltern erhalten eine Ko-
pie des Protokolls. Im Wesentli-
chen werden die Starken des
Kindes ermittelt, Entwicklungs-
themen aufgezeigt und Hinweise
zu Hilfestellungen getroffen. Ge-
gebenenfalls werden Hinweise zu
unterstUtzenden Angeboten (wie
z.B. FrGhférderung, Logopddie,
Ergotherapie) gemacht.

Abb. 6-2 Vom Wachsen. Deckblatt des Leitfadens fur Elterngesprache

Gibt es Fragen in der Zwischenzeit, besteht die Moglichkeit weiterer Elterngesprdche. Bei
komplexen Themen bitten wir um eine Terminvereinbarung zu einem Elterngesprdch, so-

dass die ,,Tur- und Angel-Gespréche" dem Austausch Uber die aktuelle Befindlichkeit des
Kindes vorbehalten bleiben. Auch ist uns wichtig diese Gesprache nicht vor dem Kind zu

fOhren.

6.6 Elternabende

Das Kindergartenjahr beginnt mit einem Elternabend. Er dient dem gegenseitigen Kennen-
lernen, ermdglicht Fragen, Austausch, Kritik und Anregungen zum Kindergartenalltag. Die
Jahresplanung mit den SchlieBtagen, das Personal und Praktikanten werden vorgestellt.
Die Eltern der verschiedenen Gruppen lernen sich kennen bzw. erfahren ,,wer zu welchem
Kind gehort*.

Im Frohjahr folgt eine Vereinssitzung durch den Vorstand. Weitere Elternabende ergeben
sich aus besonderen Anliegen heraus oder aber greifen ein bestimmtes Thema, z.B. mit ei-
nem Referenten auf. Wenn es inhaltlich sinnvoll ist, kbnnen auch Elternabende fir beson-
dere Gruppen wie der Vorschul- oder U3-Kinder durchgefuhrt werden.

An den Elternabenden geben wir anhand von Bild- oder Tonmaterial sowie Arbeiten der
Kinder einen kleinen Einblick in die aktuelle Arbeit vor Ort.

Die Ergebnisse der jahrlichen Elternumfrage werden vorgestellt und Losungen diskutiert.

6.7 Elternbriefe

Elternbriefe informieren regelmdasig in aller Kirze Uber unsere aktuellen Arbeiten und Projek-
te. Termine (SchlieBtage), Aktionen (Feste), Personalangelegenheiten oder Informationen
aus dem Jugendamt/ Gesundheitsamt usw. werden zusammengefasst und weitergeleitet.
Elternbriefe werden sowohl vom Team als auch den Vorstdnden verfasst.
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Neben den Elternbriefen gibt es Hinweise fur neue Eltern zu Kleidung, Sonnen- und Zecken-
schutz, Ernédhrung und AusrUstung als Download auf der Homepage
www.waldkindergarten-oettingen.de oder in unserer Elternbroschure.

In der Coronazeit wurde jeden Freitag ein kurzer Infobrief mit Spiel- und Bastelanregungen,
Hinweisen zu aktuellen Ereignissen im Wald und die Abenteuer in der Notgruppe per Email
verschickt. Oft hadngten die Waldkinder eine kleine Filmsequenz fur die anderen Kinder an.

6.8 Elterninfos

Besucher des Waldkindergartens finden Informationen zur Forderung durch das Land Bay-
ern, zur Vorstandschaft und zum Team an der Anschlagtafel oben an der StraBe.

Aktuelle Infos, die die Arbeit vor Ort betreffen, werden per Email der Waldkindergarten-
gruppe mitgeteilt. Es gibt eine Telefonkette zum Austausch wichtiger Informationen, z.B.
Sturmwarnungen.

In der hiesigen Presse (Rieser Nachrichten, Nord-Ries-Kurier) werden Veranstaltungen rund
um den Waldkindergarten verdffentlicht.

Informationen aus dem Jugendamt, dem Gesundheitsamt, Veranstaltungshinweise oder
Infos der Eltern an die anderen Eltern usw. werden neuerdings (s. Hinweise zur Coronakrise)
als Email Uber den Waldverteiler verschickt.

6.9 Elternmitarbeit/ Aufgaben

Eine Elterninitiative lebt von dem Engagement ihrer Mitglieder. Das betrifft die Arbeit in der
Vorstandschaft, aber auch ganz praktische Arbeiten, die Woche fur Woche anfallen und
eigenverantwortlich zu erledigen sind.

Hier einige Beispiele:

Die Eltern bringen taglich wechselnd einen groBen Behdlter mit frischem Wasser zum Han-
dewaschen mit.

Am Freitag Gbernehmen Eltern die Entsorgung des MUlls und den Waschedienst. Kochen
wir, muss das Geschirr gespult und zeitnah zurickgebracht werden. Uber den Winter wer-
den manche AusrUstungsgegenstdnde privat eingelagert. Die Bauwagen werden regel-
mAagkig geputzt.
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Abb. 6-3 Bauwagen putzen Abb. 6-4 Wasche waschen

GroBere Einsétze sind die Herbst- und FrUhjahrsaktionen. Die Bauwagen werden instand-
gehalten und gréBere Reparaturarbeiten erledigt. Es werden Pflanzarbeiten, das Verteilen

von Hackschnitzeln sowie die Absicherung der groBen Bauwerke im Wald durchgefuhrt. Zu
diesen Arbeiten werden alle Familien gebraucht.

Neben dem gemeinsamen Arbeiten steht
die Gemeinschaft, das einander Kennen-
lernen und der SpaB miteinander im Wald
zu sein im Vordergrund und natUrlich gibt es
immer eine stdrkende Brotzeit.

DarUber hinaus haben Eltern die Moglich-
keit, ihr Kind ungezwungen in der Gruppe zu
erleben und manchen Freund kennenzuler-
nen.

Abb. 6-5 Hackschnitzellieferung
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Alle Feste organisieren wir gemeinsam mit
den Eltern. So nehmen wir im Herbst traditio-
nell am Markt in Oettingen teil. Das Waldkin-
dergartenteam organisiert Kinderaktfionen.
Die Waldkinder verkaufen Produkte aus Wald
und Wiese, die sie Uber das Jahr gesammelt
und verarbeitet haben. Die Eltern sorgen fir
das leibliche Wohl der Marktbesucher mit
herbstlichen Genussen auf Spendenbasis.

Abb. 6-6 Auf dem Markt

Die Eltern helfen einander bei der Organisation von Fahrdiensten als auch bei Betreuungs-
engpdssen. Sie organisieren das Holz zum Kochen und Heizen.

Die Eltern wahlen aus ihrer Mitte einen Elternsprecher, der nicht dem Vorstand angehort
und gegebenenfalls als Mittler zwischen Eltern, Team und Vorstand angesprochen werden
kann.

Der wohl wichtigste Part ist die Wahl der Vorsténde und die Bereitschaft zur Ubernahme
sich daraus ergebener Arbeiten. Unsere Arbeit vor Ort ist von der guten Zusammenarbeit
mit den Vorstdnden, ihrer UnterstUtzung und Ruckendeckung, aber auch dem VerstGndnis
fUr Belange des Teams als auch der Kinder und Eltern immens wichtig.

6.10 Elternbefragung

Einmal im Jahr werden die Eltern vom Vorstand in anonymer Form in einem Fragebogen
aufgefordert, sich zu pddagogischen Themen und den Rahmenbedingungen der Einrich-
tung zu duBern. Die Eltern kdnnen Anregungen und Kritik abgeben oder Fragen stellen.
Vorstand und Team diskutieren die Ergebnisse und informieren die Eltern Gber Entwicklun-
gen, Anregungen, Kritik usw. auf dem né&chsten Elternabend. Gemeinsam werden Ldsun-
gen erarbeitet (z.B. Bringzeiten neu festgelegt) und Neues (z.B. Einrichtung des U3-
Bereiches) umgesetzt.

Die jahrliche Elternbefragung ist férderwirksam.

7 Kooperationen mit anderen Einrichtungen

7.1  Zusammenarbeit mit den Grundschulen

Da das Einzugsgebiet unserer Einrichtung sehr groB ist, gehen die Kinder spater in verschie-
dene Schulen. Auch wdahlen einige Eltern alternative Schulformen (z.B. Montessorischule,
St. Georg Schule). Das erschwert die Zusammenarbeit in mancher Hinsicht. So kbnnen
durch die Entfernung des Waldkindergartens zu den Schulen klassische Kooperationsver-
trége zwischen dem Kindergarten und der Schule, bei dem regelmdaBige wdchentliche Be-
suche stattfinden, nicht geschlossen werden. Das betrifft auch die Teilnahme am Vorkurs
Deutsch in den jeweiligen Schulen.
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Der Vorkurs Deutsch richtet sich an Kinder, die aufgrund der Sprachstandserhebung als férde-
rungswurdig erachtet werden. Ein Migrationshintergrund ist nicht zwingend. Der Vorkurs richtet
sich an alle Kinder im Jahr vor der Einschulung, die weitere UnterstUtzung im Bereich Sprache
bendtigen, um einen besseren Schulstart zu haben.

Der Andrang an der hiesigen Schule ist allerdings z.T. so hoch, dass nicht alle Kinder berGck-
sichtigt werden k&nnen und die Schule auswdahlt, wer am Vorkurs Deutsch teiinehmen kann.

Trotz der geschilderten Erschwernisse gibt es eine regelmdaBige Zusammenarbeit mit den
Schulen, die sich zur Einschulung der Kinder intensiviert. Jahrlich I1&dt die hiesige Grundschu-
le die betreffenden Kindergdarten zu einem Kooperationstreffen ein. Aktuelles, wie Einschu-
lungstermine, ZurGckstellungen, Fragen zu Inklusion usw. werden geklart. Die meisten Schu-
len ermoglichen einen Schnupperbesuch fur die Vorschulkinder. Auch findet immer wieder
ein informeller Austausch (Beratungen Uber Material, VorlGuferfertigkeiten, Sprachstand
u.a.) statt.

FUr die Vorschule im Wald hat uns eine Lehrerin der hiesigen Grundschule Material erstellt,
um den Ubergang zu erleichtern. Das persénliche Engagement der Lehrkraft hat insbeson-
dere den Kindern mit Migrationshintergrund geholfen, die neue Sprache zu lernen.

Die Weitergabe von Daten ist entsprechend geregelt (vgl. 2.11 Datenschutz).

7.2 Zusammenarbeit mit anderen Institutionen

Einige Kinder bendtigen neben dem Kindergarten weitere UnterstUtzung in sogenannten
Férdereinrichtungen.

Es ist uns ein groBes Anliegen, die Kinder bei inren Arbeiten in diesen Institutionen zu beglei-
ten. So halten wir einen engen Kontakt zu den Einrichtungen, die Kinder in ihrer Entwicklung
individuell unterstUtzen (z.B. Logopd&die, Fruhférderung, Ergotherapie). Es gibt regelmaBige
Gesprdche mit den Therapeuten, z.T. auch Hospitationen dieser vor Ort oder auch den
Austausch von Eltern, Kigateam und Therapeuten am sogenannten runden Tisch.

Bei Bedarf ziehen wir, in Ubereinkunft mit den Eltern, die Mobile Sonderp&dagogische Hilfe
(MSH) hinzu. Sie ermdglicht eine Unterstitzung des Kindes in den Bereichen Sprach- und
Sprechentwicklung, Wahrnehmung, der Grob- und Feinmotorik sowie der sozial-emotio-
nalen Entwicklung vor Ort. Die Eltern kénnen Uber den Kindergarten einen entsprechenden
Antrag stellen. Die Férderung ist kostenlos und findet einmal wdchentlich staftt.

Das Einversténdnis der Eltern zum Austausch mit Férdereinrichtungen ist fir uns unerl&sslich,
wenn es um die fachliche Einschdtzung von Beobachtungen am Kind geht, eine Diagnos-
tik erforderlich ist oder konkrete Hinweise zu Férderangeboten, Hintergrundwissen, Fortbil-
dungen u.a. erforderlich sind. In diesen Fallen werden die betroffenen Eltern selbstver-
stédndlich zuvor informiert und eine aktuelle schriftliche Einverst&ndniserkl@rung eingeholt.
Unserer Erfahrung nach ist eine offene Zusammenarbeit fUr die Entwicklung des Kindes sehr
féorderlich.

Es fut weh im Elterngespréch zu erfahren, dass das eigene Kind evtl. einer weiteren Unterstut-
zung bedarf und es ist manchmal schwer, Hilfen anzunehmen. Sich auszutauschen und ge-
genseitig zu unterstitzen kann eine groBe Erleichterung sein, wenn man die Situation anneh-
men kann.
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Das zustandige Jugendamt ist ein wichtiger Ansprechpartner bei Fachfragen sowohl zum
Kindeswonhl als auch institutionellen oder rechtlichen Fragen. Es gewdhrt UnterstUtzung bei
der Umsetzung des BayKiBiG oder hilft bei der Suche nach einer Tagesmutter oder fach-
personal. Das Jugendamt erldutert aktuelle Informationen des Gesetzgebers, bietet Fach-
beratung und Fortbildungen an, wie auch ein Forum fur den fachlichen und kollegialen
Austausch bei Leitungstreffen.

Bei der Ausstattung des Bauwagens der U3-Kinder stand uns das Jugendamt beratend zur
Seite. Gesetzliche Vorgaben wurden erldutert und beim Ausbau bericksichtigt.

In der Vergangenheit gab es einen Kooperationsvertrag mit dem TSV-Oettingen. So be-
schaftigten wir zusammen einen jungen Mann aus dem Bundesfreiwilligendienst. Nach die-
ser durchaus positiven Erfahrung und vor dem Hintergrund des Personalmangels haben wir
uns inzwischen registrieren lassen und beschaftigen heuer unseren ersten Bufdi.

7.3 Zusammenarbeit mit der Stadtbibliothek Oettingen

T T

Seit einigen Jahren arbeiten wir mit der hiesigen Stadt-
bibliothek zusammen. Wir leihen BUcher fUr den Wald
aus. Die BUcherei informiert Gber Veranstaltungen, halt
auf Wunsch BUcherkisten bereit oder organisiert Aktio-
nen fur die Kinder.

Zum Ende ihrer Waldkindergartenzeit wandern die El-
che vom Rossfeld hinunter (Verkehrserziehung) in die
Stadt, um ihren BUchereifGhrerschein zu machen. Die
Bibliothekarin erklart ihnen, nach welchen Kriterien die
BUcher geordnet sind und vieles mehr. Die Kinder dUr-
fen sich natUrlich BUcher ausleihen. In den Sachbu-
chern finden wir wichtige Informationen zum Basteln
der SchultGten.

Abb. 7-1In der Bicherei

7.4 Austausch mit anderen Waldkindergdarten

Einmal im Jahr findet auf regionaler Ebene ein Treffen mit anderen Waldkindergdarten staftt.
Dieses wird abwechselnd organisiert, sodass jedes Mal auch die Méglichkeit besteht, die
unterschiedlichen Gegebenheiten einer jeden Einrichtung kennenzulernen und Anregun-
gen fur die eigene Arbeit mitzunehmen.

Team und Vorstand nutzen diesen Austausch nach Moglichkeit gemeinsam. Es kbnnen ge-
zielt Fragen ins Plenum eingebracht werden, die gemeinsam erdrtert werden. Die Treffen
sind unkompliziert und hilfreich, wenn es um die Erdérterung spezieller Fragen (z.B. Darf ein
Tipi ldngere Zeit auf demselben Platz aufgestellt bleiben?2) geht. Uber den Mailverteiler
werden Fragen in der Runde schnell beantwortet.
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Bei unserem diesjadhrigen Treffen diskutierten wir die Anfrage vieler neu entstandener Ein-
richtungen in unseren wachsenden Kreis aufgenommen zu werden. Wir haben uns dartber
verstandigt, weiterhin fUr alle offen zu sein, um einen groBen Input zu haben, aber eventu-
ell spontan Arbeitsgruppen einzurichten, um konzentriert in der Kleingruppe spezielle Fra-
gen erarbeiten zu kdnnen, die dann wieder ins Plenum getragen werden. Themen in die-
sem Jahr sind:

- Verdnderungen in der Elternschaft (Frage des Engagements und des Interes-
ses)

- Verhaltensauffallige Kinder im Wald

- Bringzeiten

- Freispiel (zunehmende Notwendigkeit dieses zu organisieren, um die Interessen
aller Kinder zu wahren)

- Fragen der Tragerschaft

- Fachkraftemangel

- Arbeitsbelastungen

Hospitationsbesuche in anderen Wald- oder Naturkindergdérten sind ein guter Erfahrungs-
austausch und werden gerne wahrgenommen oder angeboten.

Wir sind Mitglied in Landesverband Bayerischer Wald- und Naturkindergdrten. Dieser bietet
jahrlich eine zweitagige Tagung fur seine Mitglieder an.

8 Im Wald - vor Ort ganz praktisch

8.1 Ausrustung der Kinder

Die Kinder sollten jahreszeiten- bzw. witterungsabhdngig gekleidet sein. Es empfiehlt sich
das sogenannte ,,Zwiebelschalenverfahren®. Mehrere Schichten lockerer Kleidung werden
Ubereinander getragen, sodass nach Bedarf leicht eine Schicht aus- oder angezogen
werden kann. Aus Gesichtspunkten des Zeckenschutzes sollte die Kleidung langarmelig
und langbeinig sein. Ein Regenschutz (Jacke und Hose) kann im Bauwagen deponiert
werden. ,,Schlupfkleidung” erleichtert den Kindern insbesondere in der kalten Jahreszeit
das selbststGndige An- und Ausziehen.

Im Handel werden verschiedene Mittel zum Schutz vor Zecken angeboten. Informieren Sie
sich bitte bei lhrem Arzt oder in der Apotheke. Im Anhang finden Sie weitere Infos.

Kleidung im Sommer:

e Leichte langdrmelige und langbeinige Kleidung (Son-
nen-, Brennnessel- und Zeckenschutz)

e DUnne Jacke (Wind, Regen)

e Sonnenkappe (Nackenschutz)

e Sonnenschutzmittel

e Festes Schuhwerk zum Klettern und Wandern

Abb. 8-1 Im Sommer
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e BeiBedarf Gummistiefel

Kleidung im Winter:

e |ange Woll- oder Funktionsunterwdsche

e mehrere Lagen leicht an- und auszuziehender Hosen
und Pullover

e Anorak (wind- und regentauglich)

o festes, warmes und wasserfestes Schuhwerk

¢ mindestens 2 Paar Handschuhe (Fingerhandschuhe

eignen sich nur fir den Ubergang und sind for jongere

Kinder mit klammen Fingern nur schwer anzuziehen) Abb. 8-2 Im Winfer

Die Kleidung sollte das Kind nicht beim Klettern behindern oder
gar gefdhrden. In der regenreichen Zeit sind ,,Matschhosen* und ,,Matschjacken" eine gu-
te Ausristung.

Im Bauwagen kdnnen die Kinder Wechselkleidung aufbewahren.

Regenkleidung:

e Matschhose
e Maftschjacke mit Kapuze oder RegenmuUtze

e  Gummistiefel

Abb. 8-3 Regenkleidung

Sie finden als Download www.waldkindergarten-oettingen.de ein Infoblatt fUr Eltern zur
Ausrustung. Es gibt unsere Erfahrungen weiter. Weitere Hinweise gibt unsere Elternbroschu-
re. Letztendlich entscheiden die Eltern Uber die Wahl der Kleidung.

Die Kinder brauchen zudem einen guten, regenfesten Rucksack. Ideal sind Rucksdcke mit
einem Brustgurt, sodass die Tr&ger nicht standig von den Schultern rutschen und das Kind
behindern. Der Rucksack enthdlt ein Sitzkissen (Thermokissen), die Brotzeitdose, Thermos-
oder Trinkflasche, in einer insektensicheren AusfUhrung.

Zur AusrUstung gehdren ein Tagebuch, eine Becherlupe und ein Taschenmesser. Jedes
Kind erhdlt bei seinem Eintritt in den Waldkindergarten ein Tagebuch, in dem die Entwick-
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lung des Kindes auf vielfaltige Weise dokumentiert wird (vgl. Das Tagebuch). Die Becherlu-
pe ist ein erstes Werkzeug bei der Erkundung des Waldes und ein Einstieg, sich um seine ei-
genen Sachen gut zu kUmmern. SchlieBlich gehort auch ein Schnitzmesser zur Ausrustung.
Es wird dem Kind, sobald es den Umgang erlernt hat, ausgehdndigt und im Bauwagen
verwahrt. Die Elche tragen ihr Messer im Rucksack dabei.

In den Bauwagen hat jedes Kind einen festen Platz, an dem es seine Sachen aufhdngen
kann und eine kleine Holzkiste fUr Wechselsachen oder persdnliche Schatze.

Eine gesunde vollwertige Brotzeit (Vollkornbrot, Obst, Rohkost) ohne Verpackungsmull so-
wie im Winter ein warmes Getrdnk (im Sommer viel zu trinken, ungesuBt wegen der Insek-
tenl) gehdéren zur taglichen GrundausrUstung. Einmal in der Woche kochen wir mit den
Kindern (vgl. Fehler! Verweisquelle konnte nicht gefunden werden.). Jeden Mittwoch frih-
stUcken Igel, FOchse und Elche miteinander. An diesem Tag kochen wir mit den Kindern.

Die Eltern k&dnnen ihre Kinder in ihrer Selbstst@ndigkeit unterstUtzen, indem sie die Rucksa-
cke von den Kindern tfragen und an ihren Platz hdngen lassen. Ein wichtiger Baustein im
Aufbau von Resilienz.

8.2 GrundausrUstung der Erzieher

Die Hinweise zur Kleidung, Sonnen- und Zeckenschutz entsprechen denen zur Ausstattung
der Kinder.

Die Kleidung entspricht der Haltung nicht zuzuschauen, sondern miteinander tatig zu sein.
In unserem Rucksack transportieren wir:

Erste-Hilfe-AusrUstung, Handy, Toilettenpapier und Klappspaten, Wasser zum Handewa-
schen (Handwagen), Fotoapparat, BestimmungsbUcher, Taschenmesser.

Je nach Tagesthema Becherluppen, Forscherutensilien, Schnire, Zeichenmaterial

Manchmal nehmen wir einen Handwagen, um unser Arbeitsmaterial zu transportieren oder
aber um Material zum Arbeiten (z.B. Aste, Steine, Rinde) zum Waldkindergarten zu bringen.

9 Ist es im Wald gefahrlich?

9.1 Verhaltensregeln im Wald

Unsere Erfahrungen im Waldkindergarten haben gezeigt, dass es im Waldkindergarten,
obwohl das Gefahrenpotential vielleicht als tendenziell h&her erachtet wird, weitaus weni-
ger Unfdlle gibt als in sogenannten fraditionellen Einrichtungen. Der Austausch mit anderen
Waldkindergdrten bestatigt diese Erfahrung.

Unabdingbar sind fur die Kinder feste und einsehbare Regeln:

e Die Kinder sollten sich in Sichtweite der Erzieher aufhalten. Die Erzieher vereinbaren in Ab-
hangigkeit vom Alter und Entwicklungsstand des Kindes feste Spielorte.
¢ Die Kinder mussen den Erziehern ihren Spielort, den Gang zum Pipibaum usw. mitteilen.
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e Eswerden keine Pflanzen abgepflickt oder gegessen. Eine Ausnahme bilden unsere ge-
meinsamen Ernte- und Kochaktionen von Wildbeeren und —pflanzen zur Weiterverarbeitung.

e Die Erzieher erklaren und zeigen den Kindern fortlaufend, d.h. durch das Jahr giftige Pflanzen
und weisen sie auf die Gefahren hin.

e Die Erzieher besitzen ausreichende Kenntnisse von Flora und Fauna.

e Eswerden keine Tiere getdtet oder ihre Bauten zerstort.

o Wirfassen keinen Kot von Tieren oder tote Tiere an.

e Wirentnehmen einer Rupfung (Nahrungsreste eines Raubvogels 0.8.) keine Federn.

e Die Erzieher geben inr Wissen zu Tieren und Pflanzen weiter und vertiefen diese Kenntnisse
durch die Arbeit mit Nachschlagewerken und die Zusammenarbeit mit dem Forster oder J&-
ger.

¢ Neue Kletterorte mUssen durch die Erzieher geprUft werden.

o Jedes Kind klettert nur soweit, wie es aus eigenem Antrieb klettern kann.

e Jagdliche Einrichtungen durfen nicht beklettert werden.

¢ Bei Gefahr holen die Kinder sofort Hilfe oder rufen laut.

e  Wirklettern nicht mit Stécken oder anderen Gegenstdnden.

e  Wirwerfen nicht mit Stecken, Steinen 0.4. in die Richtung von Menschen.

e  Wir weisen die Kinder daraufhin, ihre Finger und H&nde beim Spielen nicht in den Mund zu
stecken.

e Nach dem Gang zum Pipibaum und vor der Brotzeit waschen wir grindlich unsere Hénde.

e Wenn das Horn ertéont, bewegen wir uns unverzuglich zur Bank am groBen Tisch oder dem
jeweilig vereinbarten Ort.

e  Wir halten uns im Wald nur auf, wenn es die Wetterverhdltnisse zulassen.

e Der Wald wird erst betreten, wenn er freigegeben wurde.

Es gibt bestimmte Pipiorte, an denen nicht gespielt wird.

Auf den ersten Blick gibt es sehr viele Regeln. Da sie aber im taglichen Umgang und Han-
deln der Kinder Bedeutung haben, haben die Kinder meistens keine Schwierigkeiten sie zu
erlernen und zu befolgen. Unserer Beobachtung nach wachen die Kinder Ubereinander
und weisen sich bei einem RegelverstoB unverziglich darauf hin oder informieren uns.

Auf unseren Wanderungen und im Wald werden die Kinder durch unser Vorbild dazu an-
gehalten, sich achtsam und vorsichtig zu bewegen, d.h. nicht, dass sie nicht toben durfen,
vielmehr die Augen und Ohren offen zu halten und uns Uber Beobachtetes zu informieren.

Die paddagogischen Mitarbeiterinnen nehmen alle 2 Jahre an Erste-Hilfe-Kursen teil. Die
AusrUstung zur Erstversorgung wird regelmaBig erneuert bzw. erganzt.

Im Team gibt es eine Ansprechpartnerin fur Sicherheitsfragen. Unser externer Sicherheits-
beauftragter kontrolliert regelmdaBig ohne Voranmeldung die Einrichtung und leitet seinen
Bericht an Leitung und Sicherheitsbeauftragte weiter. RegelmdaBig wird eine Gef&hrdungs-
beurteilung vorgenommen und dokumentiert. Team und Vorstand kimmern sich um die
Beseitigung von Mangeln oder beauftragen gegebenenfalls entsprechende Firmen (z.B.
Baumpfleger).

9.2 Hitze/ Kdalte/ UV-Strahlung

Bei extremer Wetterlage werden die Bauwagen aufgesucht. Wechselkleidung ist fur alle
vorhanden.
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Vor erhdhter UV-Strahlung, Hitze und Kdalte schitzt uns geeignete Kleidung (vgl. AusrUstung
7.1) und die Wahl des Aufenthaltsortes, z.B. im Schatten oder zum Aufwdrmen im Bauwa-
gen.

9.3 Insektenstiche

Bei einem erhdhten Risiko einer allergischen Reaktion durch einen Insektenstich sollten uns
Eltern bereits auf dem Aufnahmebogen hierUber informieren und geeignete GegenmaB-
nahmen fur inr Kind an uns weitergeben.

Sobald die ersten Wespen, Wildbienen usw. fliegen, werden die Eltern darUber informiert,
den Kindern keine Safte oder sUBes Obst mehr zur Brotzeit einzupacken. Auch Salami kann
problematisch werden.

Wespennester an den Bauwagen werden entfernt.

Bei einem Stich wird die Stichstelle gekUhlt und versorgt. Die Stichstelle wird beobachtet.
Die Eltern werden informiert.

Die Kinder werden angeleitet, sich Insekten gegenuber ruhig zu verhalten und keine hekti-
schen Bewegungen zu machen. Sie erhalten Hintergrundwissen zur Lebensweise verschie-
dener Insekten, um ihr eigenes Verhalten hierauf abstimmen zu kbnnen.

9.4 Jecken

Bei den Gefahren von Zeckenbissen und dem Fuchsbandwurm verweisen wir auf die In-
formationen durch das hiesige Gesundheitsamt. Diese sind in Broschiren (liegen im Bau-
wagen aus) nachzulesen oder im Internet herunterzuladen.

Sticht eine Zecke zu, kénnen diese Krankheitserreger in den Korper des Blutwirts gelangen. In
Deutschland haben vor allem zwei durch Zecken Ubertragbare Erkrankungen Bedeutung: die
von Bakterien ausgeldste Borreliose und die virale Frihsommer-Meningoenzephalitis (FSME).
(Gesundheitsamt Donau-Ries 2015)

Die Gefahr eines Zeckenbisses droht vom FrUhjahr bis in den Herbst hinein. Zecken halten
sich an Grasern und Zweigen auf. Bevor sie sich festsaugen, krabbeln sie auf der Suche
nach einer geeigneten Einstichstelle Gber den Kérper.

Grundsatzlich gilt, die Kinder durch entsprechende Kleidung (langé&rmelig, langbeinig, ge-
schlossene Schuhe, eine geeignete Kopfbedeckung) zu schitzen. Die StrGmpfe kbnnen bei
Bedarf Uber die Hosenbeine gezogen werden.

Da Zecken sich bevorzugt im hohen Gras aufhalten, lassen wir unsere Wiese regelmaBig
mdhen. Im Wald sind die Kinder angehalten, vorhandene Wege (die sie selber im FrUhjahr
durch ihre Spiele anlegen) zu benutzen und auch im Interesse der Tiere (Schutz- und Fut-
terpflanzen) keine neuen Wege zu schlagen.

Die Eltern werden gebeten, ihre Kinder nach dem Waldbesuch taglich auf Zecken hin zu
untersuchen.

Stellen wir vom Personal eine festgebissene Zecke fest, informieren wir die Eltern bei der
Abholung des Kindes. Das Gesundheitsamt weist uns an, eine Zecke unverziglich zu ent-

Konzeption Waldkindergarten Oettingen. Copyright 2022 Seite 74 von 86



fernen, wenn die Eltern dies nicht ausdricklich untersagt haben (vgl. Vertragsanhang ,,Er-
klGrung zur Vorgehensweise bei Zeckenbissen”).

Den Eltern ist freigestellt, inr Kind gegen eine FSME (FrGhsommer-Meningoenzephalitis) imp-
fen zu lassen.

Im Handel gibt es verschiedene Mittel zur Zeckenprophylaxe. Hinweise geben Arzte oder
die Apotheken. Die Eltern k&énnen Uber die Gabe dieser Mittel frei entscheiden.

9.5 Eichenprozessionsspinner

In den letzten Jahren mussten wir uns mit Gefahren durch den Eichenprozessionsspinner
auseinandersetzen. Glucklicherweise blieb unser Waldgebiet bisher verschont, sodass wir
hauptséchlich auf Wanderungen achtgeben mussen. Die Eichen in angrenzenden Wald-
gebieten waren z.1. befallen. Die vom Amt fUr Landwirtschaft und Forsten vorgenomme-
nen Absperrungen helfen uns und den Kindern diese Gefahr zu erkennen und diese Gebie-
te zu meiden. Forster und Baumpfleger machen uns auf die aktuelle Gefahr im Gebiet
aufmerksam.

Gesundheitliche Einschrdnkungen durch Brennhaare

Die Raupenhaare des Eichenprozessionsspinners stellen eine akute gesundheitliche Gefahr-
dung fUr Menschen dar. Ab dem dritten Larvenstadium wachsen den Raupen sehr feine
Brennhaare, die leicht brechen und bei gunstiger Witterung durch Luftstrémungen Uber weite
Strecken getragen werden. Da die alten Larvenhdute nach der Hautung in den "Nestern blei-
ben", besitzen diese ebenfalls eine hohe Konzentration an Brennhaaren.

Die akute Gefahrist wihrend der RaupenfraBzeit des Schadlings am gréBten. Alte Gespinst-
nester des Eichenprozessionsspinners, ob am Baum haftend oder am Boden liegend, stellen
eine anhaltende Gefahrenqguelle dar. Da die Raupenhaare eine lange Haltbarkeit besitzen,
reichern sie sich Uber mehrere Jahre in der Umgebung, besonders im Unterholz und im Bo-
denbewuchs, an. Sie halten sich auch an den Kleidern und Schuhen und 1&sen bei BerGhrun-
gen stets neue allergische Reaktionen aus.

Die Brennhaare der Eichenprozessionsspinner-Raupen haben Widerhaken, sind hohl und ent-
halten als Brennsubstanz das 1&sliche Eiweis Thaumetopoein. Ihre Reizwirkung an Hautstellen
und an den Schleimhd&uten ist mechanisch, da sie in die Haut eindringen. Zudem wirkt das
freigesetzte giftfige Protein biochemisch. Besonders betroffen sind dunne Hautpartien im Ge-
sicht, am Hals und an der Innenseite der Ellenbogen.

Bei Auftreten von allergischen Symptomen sollte der behandelnde Arzt oder Hautarzt aufge-
sucht werden. Der Patient sollte dabei von sich aus auf den Kontakt mit den Raupenhaaren
hinweisen.

www.wf.bayern.de/waldschutz/monitoring/066204/

9.6 Hantavirus

In Deutschland kommen verschiedene Hantaviren vor. Naturliches Reservoire sind kleine
Sdugetiere, z.B. MAuse (insbesondere die Rotel- und die Brandmaus) oder Siebenschl&fer.
Die Infektion erfolgt beim Menschen Uber das Einatmen von trockenem Speichel, Urin oder
Kot im Staub infizierter Tiere, Bisse dieser oder infizierter Lebensmittel. Die Erkrankung verlduft
unspezifisch mit grippedhnlichen Symptomen. Eine Erkrankung ist dem Gesundheitsamt zu
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melden. Es gibt kritische Verldufe. Weitere Informationen unter:
www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber Hantaviren.html

Wir schUtzen uns, indem wir unser Brennholz entsprechend einlagern. Tierkadaver dirfen
nicht angefasst werden. Bei Reinigungs- und AufrGumarbeiten tragen wir einen Mund-
schutz evil. findet eine Befeuchtung statt. Lebensmittel werden unzugdnglich aufbewahrt.

9.7 Fuchsbandwurm

Die Eier des Fuchsbandwurmes werden durch den Kot ihrer Endwirte Fuchs, Hund oder Kat-
ze verbreitet. Menschen ké&nnen diese Eier Uber den Verzehr von ungekochten Wildbeeren
und —pflanzen, an denen sich die Eier festgesetzt haben, aufnehmen.

Die Infektion verl@uft zun&chst unspektakuldr, was die spate Entdeckung férdert und die
Heilung zu einem spaten Stadium oft unmdglich macht. Die Regel: FrGchte, Beeren, Pilze
u.a. niemals roh zu verzehren ist unabdingbar.

Vor den Mahlzeiten sind Hadnde und Nagel grundlich zu reinigen.

Im Spiel werden H&nde nicht in den Mund gesteckt.

9.8 Giftpflanzen und Pilze

Auch hier gilt, der beste Schutz sind Aufkldrung und gute Kenntnisse. Diese muUssen fortlau-
fend vermittelt werden. Im Wald und auf unseren Wanderungen betrachten wir fortlau-
fend die Entwicklungsstadien fUr uns giftiger Pflanzen. Der Aronstab ist ein eindrUckliches
Beispiel. ,,Ahornstab, Ahornstab!* warnen sich die Kinder oft gegenseitig und staunen, dass
es den Schnecken nichts ausmacht, ihn zu verzehren.

Die Regel lautet: Wir stecken nichts in den Mund! Wir pflucken keine Pflanzen ab.

Im Notfall sind die Giftnotrufzentrale, ein Arzt und die Eltern zu informieren.

9.9 Tollwutgefahr

Die Tollwutgefahr ist in Deutschland durch ausgedehnte Bekdmpfungsaktionen relativ ge-
ring. Die Ubertragung erfolgt Uber den Speichel infizierter Tiere bei einem Biss. Die Tiere zei-
gen eine Verhaltensverdnderung. Sie sind besonders zutraulich, was Kindern gefdallt. Der
Kontakt zu Wildtieren und Kadavern sollte vermieden werden.

Streunende Hunde und Katzen sind dem Forster zu melden, um Gefahren auszuschlieBen.

WeiterfUuhrende Hinweise zu Insektenstichen, Zeckenbissen, Fuchsbandwurm, Tollwut usw.
finden sich bei den Gesundheitsamtern, z.B. auch iber das Internet.

92.10 Gefahren bei Unwetter

Bei Sturm oder Sturmgefahr darf der Wald nicht betreten werden. Nach einem Sturm be-
gehen p&ddagogisches Personal und der Vorstand den Wald, um Gefahren durch ange-
knackste Aste u. &. auszuschlieBen. Sind keine Gefahren zu erkennen, wird der Wald als
Spielort freigegeben. Bei unklarer Lage wird die Stadt Oettingen sowie ein Baumpfleger
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hinzugezogen und der Wald bzw. Teile des Waldes gesperrt bis die Gefahren ausgerdumt
sind.

Bei orkanartigen Winden wird der Waldkindergarten ggfs.
fUr die Dauer des Sturmes geschlossen. Die Eltern werden

rechtzeitig informiert. Diese ungeplanten SchlieBtage z&h-
len nicht zu den offiziellen SchlieBtagen und sind von den

Eltern bei der Wahl der Betreuungsform Waldkindergarten
zuU berUcksichtigen, betreffen in der Regel aber alle Schul-
und Kindergartenkinder der ausgewiesenen Region.

Abb. 9-1 Baumpfleger bei der Arbeit

Bei Gewitter ziehen wir uns in die Bauwagen zurick.

Bei starkem oder langanhaltendem Regen sowie extremer Kalte werden ebenfalls die
Bauwagen zumindest zeitweise aufgesucht.

9.11 Alte oder kranke BAume

In der jUngsten Vergangenheit mussten wir uns mit der Gefahr durch kranke B&dume ausei-
nandersetzen. Bei mehreren Begehungen vor Ort durch einen Vertreter der Stadt Oettin-
gen, einen Vertreter des Amtes fUr Landwirtschaft und Forsten, einem Baumpfleger, dem
Vorstand und den Erziehern kamen wir zu dem Schluss, einige der betroffenen B&Gume zu
fallen, um die Sicherheit der Kinder zu gewdahrleisten. W&hrend dieser Zeit war der Wald fUr
l&ngere Zeit gesperrt. AnschlieBend pflanzten wir mit den Kindern neue B&dume. Die Aktfion
bestimmte unsere pddagogische Arbeit nachhaltig.

RegelmdaBige Begehungen des Waldes durch Fachleute sind unerldsslich, um Schdaden so-
wie Gefahrenquellen frGhzeitig zu entdecken.

Im Jahr 2019 wurden die BGume unseres Waldgebietes eingehend untersucht und ins
Baumkataster durch das Amt fUr Landwirtschaft und Forsten aufgenommen. Die fortlau-
fende Begutachtung des Zustandes der einzelnen Baume ist durch diese MaBnahme sehr
erleichtert worden. Diese Begehung findet jahrlich statt. Der aktuelle Bericht wird uns durch
den Stadtbaumeister der Stadt Oettingen weitergeleitet. Die angefUhrten MaBnahmen
mussen fachgerecht ausgefUhrt werden.

Heute sind wir an einem Punkt angelangt, wo wir uns aufgrund des kontinuierlich fortschrei-
tenden Eschensterbens und des Alters der Kastanienbdume fragen mussen, inwieweit wir
noch weiter in den Wald eingreifen wollen. PflegemaBnahmen werden immer mehr zu
Fallaoktionen, die zwar begrindet der Sicherheit dienen. Zugleich aber nachhaltig in das
okologische System eingreifen. Wir stecken zudem fortlaufend Geld in einen Prozess, der
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natUrlicherweise nicht aufzuhalten ist. Aus diesem Grund diskutieren wir Alternativen, su-
chen nach einem sicheren Standort und Uberlegen Pflanzungen, die dem Klimawandel
vielleicht eher standhalten kdnnen.

9.12 Jagd- und Forstbetrieb

Der Kindergarten wird Uber forstwirtschaftliche Arbeiten sowie Jagdeinsatze auf furstlichem
Grund informiert, sodass wir das Geldnde in der fraglichen Zeit meiden. Es besteht ein Kon-
takt zu Forster und Jagern. So finden FUhrungen der Waldkinder durch den Jager oder Fors-
ter statt, bei denen wir Uber Wald und Wild informiert werden. Die Kinder lassen ihre Fund-
stUcke fachkundig bestimmen und erhalten auf ihre Fragen anschauliche Antworten. Wir
erfahren, welche Bereiche wir wann besser meiden sollten oder werden Uber Ausweichor-
te informiert.

Auch, der an den Kindergarten angrenzende furstliche Wald wird regelmdaBig auf Gefah-
ren hin kontrolliert. Zweimal jGhrlich und auf Anfrage finden Begehungen mit dem Férster
staft.

10 Offentlichkeitsarbeit

10.1 Konzeption

Die vorliegende Konzeption liegt in der Einrichtung aus und findet sich auf der Internetseite
www.waldkindergarten-oettingen.de. Die Konzeption wird laufend fortgeschrieben und
aktualisiert.

10.2 Homepage, Flyer und Presse

Wer sich fUr die Arbeit unseres Waldkindergartens interessiert, kann sich auf unserer Home-
page www.waldkindergarten-oettingen.de aktuell informieren. Im Anhang finden sich
Downloads (z.B. Interessentenbogen, Vertrag, Ausrustungshinweise). Es gibt aktuelle Infor-
mationen zu Veranstaltungen und Kontaktadressen.

Der Waldkindergarten hat einen Flyer herausgegeben (der wie eine Visitenkarte funktio-
niert) und bei der Stadt, in der StadtbUcherei und bei Veranstaltungen ausliegt.

Hinweise zu aktuellen Veranstaltungen, Anmeldefristen usw. werden im ,,Nord-Ries-Kurier"
und den ,Rieser Nachrichten" bzw. der Homepage der Stadt Oettingen verdffentlicht.

Auf der Homepage der Stadt Oettingen ist der Waldkindergarten als Tageseinrichtung for
Kinder aufgefGhrt.

10.3 Markte

Wir verstehen uns als Oettinger Kindergarten, der Kinder im Vorschulalter betreut und bis zur
Einschulung begleitet. Als Teil des Gemeinwesens nehmen wir aktiv an Festen der Stadt

(z.B. Herbstmarkt, Weihnachtsmarkt) teil, sofern es fir uns als kleine Einrichtung organisato-
risch machbar ist.
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10.4 Hofe der ndheren Umgebung

Uber die Gartenbd&uerin des Schaffh&user
Hofes haben unsere Kinder die Arbeit im Gar-
ten kennengelernt. Angeregt durch diesen
Kontakt entstanden eine Krduterspirale,
Hochbeete und neuerdings ein Komposthau-
fen.

Abb. 10-1 Ldmmchen

Eine enge Verbindung haben wir zum Holunderhof in Lohe, der sich in gut erreichbarer
Nd&he zu unserem Kindergarten befindet. Die Kinder kbnnen hier verschiedene Tiere und
ihre Haltung kennenlernen. Wir nehmen an Veranstaltungen teil und nutzen bei Bedarf die
Scheune (z.B. fUr Elfernabende).

Bei Interesse nehmen wir im Rahmen unserer padagogischen Arbeit Kontakt zu Handwer-
kern, der Schaferin, Museen, der StadtbUcherei usw. auf.

10.5 ,,Tag des offenen Waldes*

RegelmdaBig fuhrt der Waldkindergarten einen ,,Tag des offenen Waldes" durch.

An diesem Tag kdnnen sich Interessierte einen
Einblick in unsere Arbeit vor Ort verschaffen. Ar-
beiten der Kinder werden ausgestellt. Es gibt
Mitmachaktionen und eine Bewirtung durch die
Kindergarteneltern mit Produkten aus Wald und
Wiese. Die Besucher kbnnen einen schénen
Nachmittag im Wald verbringen, Kontakte knip-
fen und bei Interesse einen Kindergartenplatz
anmelden.

Abb. 10-2 Tanz um den Maibaum
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10.6 Wald, Jagd und Forst

Als Waldkindergarten winschen wir uns ei-
ne gute Nachbarschaft und Zusammenar-
beit mit Forster und Jagern. Begehungen
des Waldes mit beiden Vertretern sind eine
groBBe Bereicherung und wichtige Informati-
onsquelle hier zu Tieren, der Waldwirtschaft
sowie zur fachlichen UnterstUtzung bei der
Wiederaufforstung bzw. Naturverjingung
unseres WaldstUckes.

Abb. 10-1 Unterwegs mit dem Jager

Es gibt Kontakte zum Verein der Waldbauern, die uns bei der Aufforstung fachlich und
praktisch unterstitzen.

10.7 Museum KulturLand Ries/ Erlebnisregion Kappelbuck

Das museumspddagogische Programm des Museums , KulturLand Ries" ,,Schule vor 100
Jahren” ist ein guter Auftakt fUr unsere Waldschule im letzten Kindergartenmonat vor der
Einschulung. In der Region Hesselberg liegt der Kappelbuck ein ,,GenussErlebnis” Gebiet,
das wirimmer wieder besuchen, so z.B. auf einem Muttertagsausflug.

Auf die Zusammenarbeit mit anderen Waldkindergdrten der Region wurde bereits verwie-
sen.

11 Ausblick

Der Wald (oder die Natur) erfahrt in seiner Bedeutung fir uns Menschen in der breiten Of-
fentlichkeit immer mehr Beachtung. Der Wald ist geradezu populdr, s. die FUlle an Ratge-
bern zum Thema Waldbaden, Visionssuchen usw. Philosophie (Andreas Weber: Natur tut
gut.) und Soziologie (Helmut Rosa: Resonanz), die Zukunftswerkstatt des Neurobiologen
und Autors Gerald HUther (www.gerald-huether.de/) diskutieren den Stellenwert der Natur
for den Menschen, aber auch unsere Verantwortung und die Verbindung von Mensch —
Natur, also das Beziehungsgeflecht Mensch — Natur. Die Hirnforschung macht Aussagen
Uber Effekte und Wechselwirkungen. P&ddagogische Arbeit findet wertvolle Bestatigung
und Begrindung. Resonanzerfahrungen sind nur moglich, wenn uns etwas berthrt und
zwar unabhdngig von unseren konkreten Winschen und BedUrfnissen. Resonanzerfahrun-
gen sind grundlegend fur die Entwicklung unserer Identitdt und Verantwortungsbewusst-
sein.
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In unserer nGchsten konzeptionellen Bearbeitung wollen wir uns diesem Themenbereich
verstarkt widmen. Uns ist es wichtig, dass Kinder diese Zusammenhdnge kennen, um ihre
Zukunft aktiv mitgestalten zu kdnnen.

Das Zusammenspiel von Kérper und Gehirn Kinder verstandlich zu machen, ist ein weiterer
Schwerpunkt (vgl. Helle u.a. 2020), den wir in Fortbildungen und konzeptionell untersuchen
wollen.

So kdnnen Kinder, die von Virginia Satir benannten ,,FUnf Freiheiten*, entwickeln:

- Die Freiheit, zu sehen und zu héren, was im Moment wirklich da ist, anstatt was sein
sollf, gewesen ist oder erst sein wird.

- Die Freiheit, das auszusprechen, was ich wirklich fUhle und denke, und nicht das, was
von mir erwartet wird.

- Die Freiheit, zu meinen GefUhlen zu stehen, und nicht etwas Anderes vorzutduschen.

- Die Freiheit, um das zu bitten, was ich brauche, anstatt immer erst um Erlaubnis zu war-
ten.

- Die Freiheit, in eigener Verantwortung, Risiken einzugehen, anstatt auf Nummer sicher
zu gehen und nichts Neues zu wagen.
(erster Uberblick unter de.wikipedia.org/wiki/Virginia_Satir

Und dann muss man ja auch noch Zeit haben, einfach dazusitzen und vor sich hin zu schauen.
(Astrid Lindgren)

Abb. 11-1 Zeit zum Schauen
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12 Abkurzungsverzeichnis

BayBEP Bayerischer Bildungs- und Erziehungsplan fUr Kinder in Tages-
einrichtungen bis zur Einschulung

BayIntG Bayerisches Intergrationsgesetz

BayKiBiG Bayerisches Kinderbildungs- und —betfreuungsgesetz

BKiSchG Bundeskinderschutzgesetz

GUVv Gemeindeunfallversicherung

IfSG Infektionsschutzgesetz

KiBiG.web Onlinegestutztes Abrechnungs- und Auswerteverfahren zur
Kind bezogenen Férderung nach dem BayKiBiG

Kita-Portal Onlinegestutztes Anmeldeportal der Stadt Oettingen
www.oettingen.de/

PERIK Positive Entwicklung und Resilienz im Kindergartenalltag

SELDAK Sprachentwicklung und Literacy bei deutschsprachig auf-
wachsenden Kindern

SIMSIK Sprachverhalten und Interesse an Sprache bei Migranten-
kindern in Kindertageseinrichtungen

StMAS Bayerisches Staatsministerium fUr Arbeit und Sozialordnung,
Familie und Frauen

StMELF Bayerisches Staatsministerium fUr Ernédhrung, Landwirtschaft
und Forsten

SIMGP Bayerisches Staatsministerium fUr Gesundheit und Pflege

StMUK Bayerisches Staatsministerium fUr Unterricht und Kultus

WHO Weltgesundheitsorganisation
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